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भारतातील मिहला उ�ोजकतेसाठी राबिव�या जाणार्या िविवध योजना : एक अ�यास 

रोशनी स.ु त�े, डॉ. �शांत एस. वैराळकर 

जगदंबा महािव�ालय, अचलपूर िसटी 
________________________________________________________________________ 

सारांश 

भारताची अथ��व�था ही अनेक घटकांवर अवलंबून आहे. या घटकाम�ये �मुख घटक हा दशेाची अथ��व�था हा असतो.  

दशेा�या आ�थक िवकासात मिहला उ�ोजकता मह�वाचा �ोत आह.े  आज�या आधुिनक युगात शा�त आ�थक, 

सामािजक िवकासा�या जागितक वाटचालीम�ये मिहला उ�ोजकाची मह�वाची भुिमका राहणार आह.े भारतात 57% 

ट��या�न अिधक मिहला �वतं� एकटीने उ�ोग उभा करतात असे आकडेवारी सांगते, असे असल ेतरी आज मो�ा 

�माणात ि�यांना उ�ोगिव�ात पाऊल ठेवणे गरजेचे आह.े  हा अ�यास भारतातील मिहला उ�ोजगकतेसाठी राबिव�या 

जाणार्या िविवध योजनांची मािहती िमळिव�याचा एक �य� आह.े संशोधनासाठी द�ुयम साम�ीचा वापर कर�यात आला 

आह.े �यासाठी िविवध संकेत�थळे, संशोधन अहवाल, वृ�प�े अ�यास�यात आले. अ�यासाचा प�रणाम अस े दश�िवतो 

क�, आज दशेाम�ये जा�तीत जा�त मिहला उ�ोजक घडा�ात आिण जा�तीत जा�त मिहलांनी �वसायाकडे वळाव े

यासाठी भारत सरकारकडून मिहला उ�ोजकतेला चालना द�ेयासाठी अनेक योजना व काय��म राबिव�यात येत आह.े  या 

योजनांची मािहती ��येक �ामीण व शहरी मिहलेपय�त पोहचणे आव�यक आह.े आिण या योजनां�या अंमलबजावनीकरीता 

अिधक �य� करणे गरजेचे आह.े 
________________________________________________________________________ 
 
 

��तावना 

भारताची अथ��व�था ही अनेक घटकावर आधारीत 

आह.े या घटकाम�य े �मुख घटक देशाचा आ�थक 

िवकास हा असतो. उ�ोजक�य यो�यता ��येक देश 

व समाजाम�ये िव�मान असत.े आज आव�यकता 

आह े ती उ�ोजक�य �म्ता असणा�या �ि�ची 

ओळख क�न �यां�या �म्तांना िवकिसत कर�याची 

भारता संदभा�त मा�य केल ेजात ेक�, देशात ब�याच 

उ�ोजक�य संभा�ता िव�मान आहेत. या 

संभां�तांना िवकिसत के�या गेल े तर िनि�तपण 

देशाची यो�य �कारे आ�थक, सामािजक �गती के�या 

जाऊ शकत.े देशा�या आ�थक िवकासात मिहला 

उ�ोजकता मह�वाचा �ोत मानली गेली आह.े 

मिहला उ�ोजक समाजाम�ये �व�थापन संघटन 

�वसायाशी संबंधीत बाब�म�ये िनरिनराळे आयाम 

��तुत करीत आहेत. आज�या आधुिनक गतीमान 

युगात शा�त आ�थक, सामािजक िवकासा�या 

जागितक वाटचालीम�य े मिहला उ�ोजकाची 

मह�वाची भुिमका राहणार आह.े 

भारता�या एकुण लोकसं�येत जवळपास 50% इतके 

�माण मिहलांचे आह.े �हणून केवळ पु�षांनी 

उ�ोजकतेवर ताबा िमळवून आ�थक िवकास होवू 

शकणार नाही तर मिहलांनी सु�ा उ�ोजक�य 

िवकास घडवून आ�थक िवकासात सहभागी होण े

आव�यक आह.े भारताचा िवचार केला तर 8 

िमलीयन�न अिधक मिहला उ�ोगात स��य आहेत. 

भारतात 57% ट��या�न अिधक मिहला �वतं� 

एकटीने उ�ोग उभा करतात अस ेआकडेवारी सांगत.े 

अस े असल े तरी आजही खुप मो�ा �माणात 

ि�यांनी उ�ोगिव�ात पाऊल ठेवण ेगरजेच ेआह.े 

अिलकड�या काळात मिहला स�मीकरणांच े वारे 

वेगान े वाहत आह.े  ि�या देखील घरा�याबाहेर 

पडून �वत:ला िस� क�न यशाच े एकेक िशखर 

गाठत आह.े ��येक आ�हानांवर मात कर�यासाठी 

�वत:ला स�म बनिव�याकडे �यांचा जा�त कल 

�दसुन येतो. आता मिहलां�या या �गती�या 

वाटचालीत मिहलांना उ�ोग िव�ात अिधक सश� 

कर�यासाठी भारत सरकारन ेअनेक पाऊल े उचलली 

आहेत. मिहलांना डो�यासमोर ठेवून मिहलांसाठी 

खास योजना आख�या आहेत. �यामुळे मिहलांना 

आपली ओळख िनमा�ण कर�यासाठी मोलाची मदत 

झाली आह.े 
 

उ���� े:- 

1) उ�ोजकता �हणज ेकाय ? 

2) भारतातील मिहला उ�ोजकतेची ि�थती 

जाणून घेण.े 

3) मिहला उ�ोजकतेक�रता भारत सरकारकडून 

राबिव�या जाणार्या िविवध योजनांचा अ�यास 

करण.े 
 

गृिहतके :- 

1) मिहला उ�ोजकतेला भारत सरकार �ो�साहन 

देत आह.े 
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संशोधन प�ती :- 

��तुत संशोधनासाठी द�ुयम साम�ीचा उपयोग 

कर�यात आला आह.े  �यात िविवध पु�तके, 

मािसके, वत�मानप�े, वेबसाईट चा उपयोग कर�यात 

आला आह.े आिण �यानुसार िन�कष� मांड�यात आल े

आह.े 
 

उ�ोजकता �हणज ेकाय :- 

उ�ोजकता �हणज े एखादी ��� जोखीम घेवून 

आिण तं��ानाचा वापर क�न �पधा��मक जागितक 

वातावरण स�म क�न निवन �वसाय उ�ोग सु� 

कर�याची ई�छा होय. 
 

�ा�या :- 

“उ�ोजक �हणज े अशी ��� आह े जी �वसाय 

�कवा �वसाय सं�था संघटीत करत ेआिण चालवत े

तसेच तो �वसाय कर�यासाठी आ�थक जोखीम 

प�करत.े”   - ऑ�सफड� इं�जी श�दकोषानुसार 
 

भारतातील मिहला उ�ोजकतेची ि�थती :- 

आज उ�ोजकता ह े �े� �दवस��दवस िव�तारत 

अस�याच ेह ेअनेक अहवालाव�न आढळून येते. आज 

भारतीय मिहला उ�ोग ��ेात �वेश करत आह.े  

मिहलां�या उ�ोग �े�ातील सहभागामुळे 

अथ��व�थेला मोठी चालना िमळेल. भारतात 

उ�पादन आिण कृषी �े�ात काम करणार्या 

मिहलांची ट�ेवारी पु�षां�या तुलनेत जा�त आह.े  

भारतात 45% �टाट�अप मिहला चालवतात. �यापैक� 

50,000  पे�ा जा�त सरकार मा�य आह.े  

नॅशनल ऑफ सॉ�टवेअर अ◌ॅ�ड �रिलस कंपनी 

(नॅसकॉम) ने �कािशत केले�या अहवालानुसार 

भारतातील 18% �टाट�अ�सच ेअिधकारी, एक मिहला 

सं�थापक �कवा सह-सं�थापक करतात. तसेच 2019 

ते 2022 दर�यान भारतातील 17% गुंतवणुक�त 

�टाट�अ�सनी मिहला सद�यांसह केले आहेत. 

भारत सरकार कडून मिहलांना उ�ोग �े�ात 

�ो�साहन दे�यासाठी िविवध योजना राबिव�या जात 

आह.े या योजनेचा िनि�तच लाभ मिहला 

उ�ोजकतेला होत आह.े 
 

मिहला उ�ोजकतसेाठी भारत सरकारकडून 

राबिव�यात येत असले�या िविवध योजना:- 

मिहला उ�ोजकतेसाठी भारत सरकारकडून राबिव�या 

जाणार्या काही योजनांची मािहती पुढील�माण े:- 
 

1) अ�पणुा� योजना :- 

या योजनेअंतग�त अ� आिण कॅट�रग उ�ोगातील 

मिहला उ�ोजकांना लघ ुउ�ोग �थापन कर�यासाठी 

ह ेकज� �दल ेजात.े या योजनेअंतग�त कजा�ची मया�दा 

50,000 �. आह.े 
 
 

2) मु�ा योजना :- 

लहान उ�ोगाची सु�वात करणा�या मिहलांसाठी ही 

सामा�य सरकारी योजना आह.े  या योजनेअंतग�त 

मिहला एक�ीतपणे �वसायाला �ारंभ देखील क� 

शकतात, या योजनेअंतग�त 50,000 �पयांपासुन 

50 लाख �पयापय�त कज� मंजुर केल ेजात.े 
 

3) �ेड योजना :- 

या योजनेअंतग�त ि�यांनी  चालवले�या �वसायाला 

�ो�साहन देण,े िविश� �िश�ण देण ेव स�ला देणे 

आिण �वसाया संबंिधत गरजा पूण� के�या जातात.  

या योजनेअंतग�त मिहलांना एकूण �क�प खचा��या 

30% र�म सरकारकडून अनुदान �हणून �दली जात.े 

आिण 70% र�म िव�पुरवठा सं�थेकडून केला 

जातो. 
 

4) भारतीय  मिहला �वसाय बँक कज� योजना 
:- 

या योजनेअंतग�त मिहला �ावसायीक मालकांसाठी 

20 कोटी �पयापय�त कज� मंजुर केले जात.े या 

योजनेची अंमलबजावणी भारतीय मिहला बँकेने केली 

होती.  नंतर 2017 म�य ेही बँक �टेट बँक ऑफ 

इंिडयाम�य े िविलन झाली. या योजनेम�य ेमिहलांना 

0.25% सुट िमळत.े 
 

5) उ�ोगीनी योजना :- 

18 ते 45 वयोगटातील मिहला उ�ोजकांना लघ ु

उ�ोगांक�रता 1,00,000 �पयांपय�त कज� मंजुर 

केल ेजात.े  अनुसुिचत जाती, जमातीमधील अपंग, 

िनराधार, िवधवा मिहलांना 30% अनुदान �दल े

जात.े 
 

6) �ी श�� पॅकेज योजना :- 

ही एस.बी.आय. ची खास योजना आह.े या 

योजनेअंतग�त �या मिहलांचे एखा�ा �वसायात 50% 

पे�ा अिधक शेअस� असतात. �यांनाच ह ेकज� �दल े

जात.े 
 

7) �टॅ�ड-अप-इंिडया :- 

िह अनुसुिचत जाती, जमाती आिण मिहला 

उ�ोजकांना िव� पुरवठा करणारी योजना आह.े या 

योजनेअंतग�त �ीन फ��ड ए�टर�ाइझची उभारणी 

कर�यासाठी बँके�या ��येक शाखेमधुन कमीत कमी 

एक अनुसुिचत जाती, जमाती आिण एक मिहला 
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कज�दाराला 10 लाख �पयांपासून 1 कोटी पय�त 

कज� मंजुर केल ेजात.े 
 

8) �धानमं�ी रोजगार युवा योजना :- 

ही योजना PMRY �हणूनही ओळखली जात.े या 

योजनेअंतग�त मिहला उ�ोजकां�या मा�यमातुन 

कौश�य आधा�रत �वयंरोजगार िनमा�ण करण ेआिण 

आ�थक �वातं�यासाठी �यांना �वावलंबी करणे ही 

योजना उ�ोग, �ापार, सेवा �े�ातील सव� 

�कार�या उप�मांना लाग ु आह.े या योजनेअंतग�त 

�वसायासाठी 2 लाख �पय े आिण सेवा आिण 

उ�ोगासाठी 5 लाख �पय े पय�त कज� मंजुर केले 

जात.े 

अशा िविवध योजना आज मिहला उ�ोजकतेक�रता 

आिण मिहलांना �यां�या �गती�या वाटचालीत अिधक 

सश� बनिव�याक�रता भारत सरकारकडून राबिव�या 

जात आह ेआिण मिहला स�मीकरणात मोलाचा वाटा 

उचलत आह.े 
 

िन�कष� आिण िशफारशी :- 

��तुत संशोधनाव�न अस े ल�ात येत े क�, आज 

देशाम�य ेजा�तीत जा�त मिहला उ�ोजक घडा�ात 

आिण जा�तीत जा�त मिहलांनी �वसायाकडे वळावे 

यासाठी भारत सरकारकडून अनेक योजना आिण 

काय��म राबिवले जात आहेत. मा� या योजनांची 

यो�य प�तीन े अंमलबजावनी होण ेआव�यक आह.े  

या योजनांची मािहती ��येक �ामीण आिण शहरी 

मिहलेपय�त पोहोच�यासाठी अिधक �य� कर�याची 

गरज आह.े  या योजनांची अंमलबजावनी जेव�ा 

अिधक चांग�या�कारे होईल. आिण मिहलां�या 

मनातील उ�ोगासंबंधी असलेल े अनेक �� आिण 

भीती दरू केली जाईल. ते�हा अिधका-अिधक 

मिहला या �वसायाकडे वळतील आिण भारतात 

मो�ा �माणात रोजगार िन�मती होईल. 
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मिहला�ंया स�मीकरणात �वयंसहायता गटाच ेयोगदान व �याची प�रणामका�रता 

�ो. अमृता रं. ब�� े 

अकोला लॉ कॉलेज, अकोला 
________________________________________________________________________________ 
 

��तावना 

�वयं मदत गट (SHGs) ही लोकांची अनोपचा�रक 

संघटना आह.े जी �यां�या राहणीमानात सुधारणा 

कर�याच ेमाग� शोध�यासाठी एक� यतेात. बचत गट 

हे गरीब लोकांचे छोटे गट आहेत ते एकमेकांना मदत 

क�न सम�या सोडिवतात बचत गट �यां�या 

सद�यांम�ये लहान बचतीला �ो�साहन दतेात. बचत 

ही बँकेकडे ठेवली जात.े बचत गटा�या नावावर 

असलेला हा कॉमन फंड आह.े(SHGs) �यां�या सामा�य 

िनधीतून लहान कज� दते.े बचत गट िन�मतीत 10 ते 

20 ��� एक� येऊन अशा बचत गटाची िन�मती 

करतात. समान सामािजक-आ�थक पा��भूमी 

असले�या आिण एकि�तपणे सामा�य उ�े�य पूण� 

कर�याची इ�छा असले�या लोकांचा �वशािसत 

समवय�क िनयंि�त मािहती गट �हणून �याची 

�ा�या केली जाऊ शकत.े �वयंरोजगार आिण दा�र� 

िनमू�लनाला �ो�साहन द�ेयासाठी (SHGs) �वयं मदत 

�या क�पनेवर अवलंबून आह.े अिधकािधक मिहलांना 

�वयंसहायता गट तयार कर�यासाठी आिण �यांना 

�यां�या स�मीकरणात �यांचे मह�व पटवून द�ेयास 

(SHGs) मोठी भूिमका बजावते. हे मिहलांना सामूिहक 

िनण�य घे�यास आिण मिहलां�या आ�मिव�ास आिण 

�मता वाढव�यास मदत करत.े मिहलां�या आ�थक 

स�मीकरणासाठी सहभागा�मक दिृ�कोन 

अंगीकार�यासाठी (SHGs) ह े सवा�त मह�वाचे साधन 

मानले जात.े 

बचत गटाची उ���:े- 

१) सभासदांम�ये बचत आिण बँ�कग�या सवयी 

लावण.े 

२) �यांना आ�थक तांि�क आिण नैितक श�� पासून 

सुरि�त करणे. 

३) उ�पादक हेतसूाठी कजा�चा लाभ घे�यास स�म 

करणे. 

४) ल� �े�ातील मिहलांना (SHGs)ची गरज आिण 

�यां�या सशि�करणातील �यांची �ासंिगकता यासाठी 

संवेदनशील करणे. 

५) मिहलांम�ये समूह भावना िनमा�ण करण.े 

६) मिहलांचा आ�मिव�ास व �मता वाढिवण.े 

७) मिहलांम�ये सामूिहक िनण�य �मता िनमा�ण 

करणे. 

८) मिहलांम�ये बचत कर�या�या सवयीला 

�ो�साहन दणेे आिण �यां�या �वतः�या भांडवलाचा 

�ोत जमा कर�यास सुलभ करण.े 

९) िवशेष मिहला िवकासाशी संबंिधत सामािजक 

जबाबदा�या �वीकार�यासाठी मिहलांना �े�रत 

करणे. 

१०) सद�या म�ये सा�रता आिण सामा�य 

जाग�कता वाढवणे व संघटना�मक श�� �दान 

करणे. 

बचत गटाची उ�प�ी:- 

 1972 म�ये �वयंरोजगार मिहला संघटना 

(SEWA) �या �थापनेपासून भारतातील (SHGs) 

चे मूळ शोधले जात.े 

 याआधीही �वयसंघटनाचे छोटे छोटे �य� झाल.े 

उदाहरणाथ� १९५४ म�ये अहमदाबाद�या 

टे��टाईल लेबर असोिसएशन (TLA) ने िगरणी 

कामगारां�या कुटंुबातील मिहलांना िशवणकाम, 

िवणकाम इ�यादी कौश�याचे �िश�ण द�ेयासाठी 

�यांची मिहला शाखा �थापन केली. 

 इला भ� यांनी (SEWA) ची �थापना केली, 

�यां�या उ�प�ात वाढ कर�या�या उ�ेशान े

िवणकर, कंुभार, फेरीवाले आिण इतर अशा गरीब 

आिण �वयंरोजगार मिहला कामगारांना 

असंघ�टत �े�ातून संघ�टत केले. 

 नाबाड�ने 1992 म�ये SHG बँक �लकेज �क�पाची 

�थापना केली. जो आज जगातील सवा�त मोठा 

माय�ो फायना�स �क�प आह.े 

 1993 पासून नाबाड�न े भारतीय �रझव� बँकेसह 

बचत गटांना बँकांम�य े बचत बँक खाते 

उघड�याची परवानगी �दली. 

 �वण� जयंती �ाम �वरोजगार योजना GOI ने 

1999 म�ये �ामीण भागात अशा गटां�या 

िन�मती आिण कौश�या�ारे �वयंरोजगाराला 

चालना द�ेया�या उ�ेशान े सु� केला होता. 

�वयंरोजगार काय��माचे �व�प बदलून 1 एि�ल 

1999 पासून क� � शासनाने दा�र� िनमू�लनासाठी 

‘’�वण�जयंती �ाम �वयंरोजगार योजना पथकज� 

[Conference Proceeding]



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal        ISSN 2319-4979 

 

One Day National Level E-Conference on Prospects of Women Empowerment in the Present Era  
[26 April 2023]                                     5 

आिण अथ�सहाय’’ असा नवीन काय��म सु� 

कर�यात आला. 

 �यानंतर 3 जून 2011 रोजी �वण� जयंती �ाम 

�वरोजगार योजनेचे उ��� े कायम ठेवून या 

योजनेचे ‘’रा�ीय �ामीण जीवनो�ती 

अिभयान’’(NRLM – National Rural 

Livehioods Mission) म�ये �पांतर कर�याचा 

िनण�य घेतला आह.े 

 रा�ीय �ामीण जीवनो�ती अिभयाना अंतग�त 

एकाि�मक �य� कर�यात येतात. �वयंसहायता 

गटा�ारे, बचतगटा�ारे ि�यांचे संघटन क�न 

�यां�यातील उ�ोग �वसायाला चालना द�ेयात 

येते. 

S G H अंतग�त येणा�या योजना:- 

१) पंिडत दीनदयाल उपा�याय �ामीण कौश�य 

योजना (�ामीण भागातील बेरोजगार युवक/ युवती 

यांना तांि�क �िश�ण दणेे व रोजगार उपल�ध क�न 

दणे)े 

२) मिहला िवकास सशि�करण योजना ('उमेद' 

अिभयानातील अ�पभूधारक मिहला शेतकरी) 

३) सुमतीबाई सुकळीकर योजना (०%  

�ाजदराने कज� उपल�ध) 

४) समूह समुदाय िवकासासाठी िविवध अनुदान 

(�फरता िनधी, समुदाय गुंतवणूक िनधी, जोखीम 

�वंतािनधी, �ामसंघ �व�थापन िनधी) 

५) अि�मता योजना (�कशोरवयीन मुली व मिहला 

यांना सॅनेटरी पॅड ब�ल योजना) 

६) �धानमं�ी आदश� �ाम योजना. 

७) �धानमं�ी खिनज �े� क�याण योजना. 

८) रा�ीय �ाम �वराज अिभयान.. 

९) �ामीण िवकास मं�ालय योजना. 

१०) मिहला बचत गट समृ�ी कज� योजना ( 

2023)( मिहलांना रोजगार सु� कर�यासाठी आ�थक 

सहा�य करण)े 

११) नव तेजि�वनी योजना 2023 (�ामीण मिहला 

सशि�करण योजना) 

बचत गटा�या उ��ांतीचे ट�पे 

��येक �वयं मदत गट सहसा उ��ांती�या ट��यातून 

जातो. 

१)गटाची िन�मती. 

२)िनधी �कवा भांडवलाची िन�मती. 

३)गटासाठी उ�प� वाढिव�यासाठी आव�यक 

कौश�य िवकिसत करण.े 

 बचत गटाची गुणव�ा कायम ठेव�यासाठी 

तसेच �यात वाढ कर�यासाठी दशसू�ी संक�पनेचा 

�वीकार कर�यात येतो. समदुाय सं�थांम�ये िव�ीय 

िश�तीबरोबर सामािजक बांिधलक�ची जाणीव 

िनमा�ण करणे हा या दशस�ूीचा मु�य उ�े�य आह.े 

ही दशसू�ी रा�ीय �ामीण जीवनो�ती अिभयाना 

अंतग�त (NRLM) बचत गटाला लागू कर�यात आली 

आह.े 

दशसू�ी:- 

१) िनयिमत बैठक. 

२) िनयिमत बचत. 

३) िनयिमत अंतग�त कज� �वहार. 

४) कजा�ची िनयिमत परतफेड. 

५) गटाचे लेख अ�यावत ठेवणे. 

६) आरो�य व �व�छता. 

७) िश�ण. 

८) पंचायत राज सं�थांम�ये ि�यांचा सहभाग. 

९) शासक�य योजनेम�ये सहभाग. 

१०) शा�त उपजीिवका. 

मिहलांचे स�मीकरण व प�रणामका�रता:- 

सबल करणे �हणजे सबलीकरण याम�ये �वतःची 

जडणघडण �वतःला हवी तशी �वतः केली पािहजे 

�हणजे �वावलंबनातून कोण�या बाब�ना मह�व 

�ायचे आहे ते ठरवून �वतःची �मता वाढिवणे �हणज े

�व श�� वाढिवणे. �वतःम�ये असले�या वेगवेग�या 

कौश�या�या, कलांचा, �मतांचा िवकास करता येण,े 

प�रवाराम�ये घे�यात येणा�या िविवध िनण�यांम�ये 

सहभागीता आिण घेतले�या िनण�यावर िवचारपूव�क 

�ित��या, �वयंरोजगार इ�यादी बाब�चा समावेश 

सशि� कर�यात होतो. �ी स�मीकरण ह े

१)मानिसक स�मीकरण २)आ�थक स�मीकरण 

३)सामािजक स�मीकरण ४)राजक�य स�मीकरण 

अशा ट��यां�या ���येवर आधा�रत आह.े अशा 

उ�े�य �ा�ीसाठी मो�ा �माणावर बचत गटांना 

िव�पुरवठा कर�यात येतो. याम�ये रॉक �ेिडट 

आिण मुदत कज� ही सुिवधा पुर�यात येते बचत गटांनी 

तयार केले�या माय�ो �ेिडट �लॅन (MCP) �या 

आधारे कजा�ची र�म सद�याम�ये िवत�रत केली जाते 

याम�ये दोन लाखापे�ा जा�त कजा�पैक� �कमान 50 

ट�े कज� आिण चार लाखापे�ा जा�त कजा�पैक� 75 

ट�े कज� �ामु�याने उ�प� उ�पादक उ�शेासाठी 

वापरली जावी शाखांनी ��येक पा� बचत गटांना 

पाच वषा��या कालावधीसाठी वा�षक �ॉइंग पॉवर 
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�हणजे डीपी सह �कमान �पये पाच लाखाचे कज� 

मंजूर होत े हा �लकेज �ो�ाम बँकेसोबत एसएससी 

�या यश�वी समाधानकारक ऑपरेशन�या शू�य सहा 

मिह�यानंतर �ेिडट �लकेच के�या जातो. याम�य े

कजा�ची �ा�ी बचत गटा�या समाधानकारक 

�वहारावर असत.े �याम�य ेपिह�या ट��यात �कमान 

�पये एक लाख �ित गट, दसु�या ट��यात �ितगट 

�पये पाच लाख तसेच ितस�या ट��यात �ितगट �पये 

दहा लाख असे कजा�चे वाटप होत.ेDAY-NRLM अतंग�त 

मिहला बचत गटासाठी एसएसजी �पये दहा 

लाखापे�ा जा�त कजा�साठी दहा ट�े आिण वीस 

लाखापय�त एकसमान मा�जन आह.े तसेच अनेक 

योजना पैक� DAY-NRLM अंतग�त 5.20 लाख कोटी 

बँक �ेिडट िमळवल े आह.े2022-2023 मधील स�या 

प�रि�थतीत योजनांचा िवचार करता मिहला बचत 

गट समृ�ी कज� योजना 2023 या योजनेअंतग�त 

मिहलांना �वतःचा उ�ोग सु� कर�यासाठी  5 लाख 

ते 20 लाखापय�त कज� उपल�ध क�न �दल ेजात.े तसेच 

हे कज� 95% रा�ीय महामंडळाकडून व 5%रा�य 

महामंडळाकडून उपल�ध क�न �द�या जाते तसेच 

अ�पसं�यांक मिहलांक�रता �वयंसहायता बचत गट 

योजना 2022-23 या वषा�क�रता �पये 6.00 कोटी 

एवढा िनधी अथ�संक�पीत कर�यात आला आह.े 

�वयंसहायता बचत गटातील िविवध योजनांना 

िमळाले�या कजा�ची मिहला स�मीकरणा�या 

प�रणामकात�त मोठी भूिमका आप�याला �दसून येत.े 

ब�तांश मिहला िशि�त आहते व रोजगारा�या 

शोधात असतात �यांना �यां�या िश�णा �माणे 

रोजगार उपल�ध होत नाही. ते �वतःचा उ�ोग सु� 

कर�यास इ�छुक असतात अशा मिहलांना �वतःचा 

उ�ोग सु� कर�यासाठी व �यांना �ो�साहन 

िमळ�यासाठी तसेच �वतःचा आ�थक िवकास घडवून 

स�म बनव�यासाठी अशा कजा�चा उपयोग होतो. 

मिहला बचत गट ही केवळ योजना नसून मिहला 

सबलीकरण, स�मीकरण आिण सशि� कर�याची एक 

सु� �ांितकारी चळवळ बनली आह.े यासाठी रा�य 

सरकारने 1994 म�ये मिहला सबलीकरण व 

स�मीकरण धोरण जाहीर केल.े बचत गटा�या 

मा�यमातून एकि�त आले�या मिहलांना गांडूळ खत, 

शेती व शेतीपूरक उ�ोग, कुटीर उ�ोग, सामूिहक 

शेती, कु�कुटपाल,शडे� व �हैस पालन, मळणी यं�, 

शेती यांि�क�करण, उपकरण,े गारम��स पाल�र, नस�री, 

कॉ��युटर लाभ, घरगुती पदाथ� आधी अनेक �कार�या 

�वसायासाठी अथ� पुरवठा क�न �यांना �वयंपूण� 

बनव�यात आले आह.े असा बचत गटा�या मा�यमातून 

लघु उ�ोगाबरोबर अनेक मिहलांना घरबस�या 

रोजगार िनमा�ण झाला आह.े ��येक बचत गटाचा 10 

ते 20 मिहलांचा समावेश अस�याने स�या ि�थतीला 

लाखो मिहला बचत गटा�या मा�यमातून आ�थक 

स�म झा�या आहते. याम�ये �ामीण आिण शहरी 

मिहलांचा समावेश असून अनेक मिहला बचत गटाची 

उ�पादने रा�ीय �तरावर पोहोचली आहते. तालुका 

�तरापासून रा�य�तरापय�त भरव�यात येणा�या बचत 

गट व�तू�या �दश�नामुळे मिहलांना आ�थक सुब�ा 

�ा� होऊन आ�मिनभ�र बन�या आहते. आ�थक 

िवकास मिहला मंडळ, महारा�ात �ामीण िवकास 

िवभागा�या रा�य �ामीण उपजीिवका अिभयाना 

अंतग�त उमेद अिभयान आिण तेजि�वनी सार�या 

सरकारी योजना मिहला स�मीकरणासाठी मिहला 

उ�ोजकते�या िवकासात फायदशेीर ठर�या आहते. 

�याच �कारे स�ि�थतीचा िवचार करता मिहलांना 

कौश�य िवकास �िश�ण दऊेन सहा मिह�यात 

�वावलंबी बनव�यावर भर �दला जात आह.े यातून 

मिहला स�मीकरणाला चालना िमळत आह.े 
 

सदंभ�:- 

1. मिहला स�मीकरण : �व�प आिण िवकास, 

पांडुरंग म�े. 

2. चौधरी �ितमा बी.( २०१० ):यवतमाळ 

�वण� जयंती �ाम �वय ंरोजगार योजनेचे आ�थक 

िव�ेषण. 

3. च�वत� एस. झा. ए. आरो�य सेवा आिण 

मिहला स�मीकरण: बचत गटाची भूिमका: 

एचसीएस,२०१२;२(१). 

4. महारा� शासन �ाम िवकास व जलसंधारण 

िवभाग, शासन िनण�य, �मांक: एनआरएलएम 

योजना-३ मं�ालय, मुंबई ४०० ०३२. �दनांक 

१८जुलै, २०१२. 
5. https://vikaspedid.in/social-welfare 
6. https://meld.maharashtra.gov.in 
7. https://mrtba.org/mahilabachatg 
8. https://shodhganga.inflibet.ac.in/simple-

search?query=nrlm&go= 
9. https://mrtba.org
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भारतातील राजकारण व मिहलांची ि�थती – एक द�ृी�पे 

अमोल भाऊरावजी बंड 
रा�यशा� िवभाग �मुख, आदश� महािव�ालय धामणगाव रे�व े

_________________________________________________________________________ 

साराशं 

भारताम�य ेमिहलांचा राजक�य सहभाग हा जगातील इतर रा�ां�या तलुनेत कमी असला तरी �दवस��दवस वाढत आह.े 
कारण भारताला तसा इितहास लाभललेा आह.े भारतात �ाचीन काळापासून आधुिनक काळापय�त अनेक ि�थ�यंतरे घडली व 

आज �ामीण �वरा�य सं�थेपासून तर संसदे�या िनवडणुक�पय�त मिहलांचा सहभाग वाढत आह ेव तो वाढायलाही पािहजे 

कारण �यामुळे मिहलांशी संबंिधत असल�ेया सम�या जसे �क मिहला असुरि�तता, �लगिनदान क�न �ी�ूणह�या, �ी-पु�ष 

भेदभाव, बला�कार, ल�िगक समानतेचा अभाव, �ी िवषयक वाईट �ढी परंपरा या बाब�वर चचा�, िवचार िविनमय होऊन 

�या मािनसकतेवर वचक िनमा�ण करणारे कायद े�हायला पािहजेत. �याच�कारे समाज�व�थे�या िनण�य ���येम�य ेमिहला 

सु�ा सहभागी असायला पािहजेत. ते�हाच कोठे िनकोप समाज व िनरोगी समाज�व�था अि�त�वात येईल.  
_________________________________________________________________________ 
 
��तावना : 
संपूण� समाज�व�था िह �ी व पु�ष या दोन 

घटकांिमळून अि�त�वात आलेली आह.े तसेच दो�ही 

घटकांना अिधकार सु�ा िमळालेल े आहते. परंत ु

भारताम�य ेिपतृस�ाक कुटंुबप�ती अस�यामुळे �यांचे 

�पां�र पु�ष�धान कुटंुबप�तीम�ये झाल ेआह ेआिण 

�यामुळे समाज�व�थेम�ये पु�षाच े �थान ह े

�ीयांपे�ा वरचढ झालेले आह.े तसेच 

समाज�व�थेम�ये ि�यांवर अनेक सामािजक बंधन े

लाद�यात आली. �ीचे �थान ह े चूल व मुल पय�त 

सीिमत ठेव�यात आले. तसेच ितला अनेक 

अिधकारांपासून वंिचत ठेव�यात आल.े ि�यांना 
शै�िणक, सामािजक, राजक�य अिधकारांपासून वंिचत 

ठेव�यात आल.े संपूण� कौटंुिबक जबाबदारी िह 

ि�यांवर टाक�यात आली. समाजातील ि�यांवर होत 

असले�या अ�यायाला वाचा फोड�यासाठी अनेक थोर 

समाजसुधारक राजाराम मोहनरॉय, महा�मा �योितबा 
फुल,े महष� ध�डो केशव कव�, सािव�ीबाई फुले यांनी 

लढा �दला व अनेक समाजसुधारक व घटनात�ांनी 

�याला काय�ाचे �व�प सु�ा �ा� क�न �दल.े  

भारतीय इितहासातील ि�याचंे �थान :  
भारता�या इितहासाचा आढावा जर आपण घेतला तर 

आप�याला असे ल�ात येईल क� भारतातील 

रा�यकारभाराची सू�े िह मिहलां�या हातात होती व 

�यांनी िनण�य ���येम�य े मह�वपूण� भूिमका पार 

पाडली. वया�या अव�या तेरा�ा वष� शूर लढव�यी 

रिजयाने मानाचे �थान �ा� केले. तसेच १५२४ त े

१५६४ ग�डवाना सं�थानची महाराणी दगुा�वती िहच े

नाव इितहासात अजराअमर झाल.े सोळा�ा शतकात 

चांदबीबी, सतरा�ा शतकातील राजकारनाला एक 

नवीन वळण दणेारी राजमाता िजजाबाई शहाजी 

भोसले १७६६ ते १७९५ या काळाम�ये पु�य�ोक 

अिह�याबाई होळकर यांचे काय� महान असे रािहलेल े

आह.े  
अशाप�तीने भारताचा इितहास हा ि�यां�या तेज�वी 

परंपरेने झळकतो आह.े तसेच भारता�या �वातं�य 

आंदोलनाम�ये सु�ा ि�या �ा माघ ेन�ह�या �याम�य े

बेगम हजरत महाल, िभकाजी कामा, �क�ूर राणी 

चे�मा, अ�णा असफअिल, सुचेता कृपलानी, 
सरोिजनी नायडू अशा अनेक ि�यांनी भारता�या 

�वातं�य आंदोलनाम�ये व िनण�य ���येम�य े �वत: 
मह�वपूण� भूिमका पार पाडली आह.े  

�वात�ंयो�र काळाम�य ेि�याचं े�थान :  
भारताला �वातं�य िमळा�यानंतर ि�यांचे �थान ह े

पु�षा समान िनमा�ण कर�याचे काम समाजसुधारक व 

भारतीय घटनािनमा��यांनी के�याचे �दसून येत.े 
समाज�व�थेम�ये पु�षां�मानेच मिहलांना सु�ा 

अिधकार �ा� �हावे यासाठी मुलभूत अिधकार व 

माग�दश�क त�वे �दलेली आहते तसेच िविभ� �कारच े

कायद ेक�न �ी सबलीकरण कर�याचे �य� चालूच 

आहते. परंतु, आपण जे�हा मिहलांचा राजक�य 

सहभाग असे �हणतो ते�हा फ� मिहलांचा मतदानाशी 

संबंध जोड�या जातो. परंतु मिहलांचा राजक�य 

सहभागाचा ऐवढा संकुिचत अथ� घेऊन चालणार नाही 

तर मिहलांचा राजक�य सहभाग �हणज े मिहलांचा 

िनण�य ���येम�य े व राजक�य सामािजक चेतना 

िनमा�ण कर�याम�ये मिहलांच ेभरीव योगदान रािहल े

आह.े समाजाला नवीन �दशा द�ेयाचे काम अनेक 

मिहला राजक�य ने�यांनी केले आह.े �वातं�य 

िमळा�यापासून राजक�य �े�ाम�ये ि�यांचे �माण ह े
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तीन ते चार ट�े होत.े आज त ेदहा ते बारा ट��यांपय�त 

पोहचले आह.े परंतु �या �माणाम�ये आणखीन मो�ा 

�माणात वाढ �हायला पािहजे.  
जगभरातील पाल�म�टची ि�थती जर बिघतली तर �या 

तुलनेत भारताची ि�तथी कमजोर आह े कारण 

िवदशेाम�य े मिहला खासदारांचे �माण ह े बावीस 

ट�यापे�ा अिधक आह.े उ�र युरोपमधील 

�केडेने�हीयन दशेात ४० ट��यांपे�ा अिधक मिहला 

खासदार आहते. बोिलि�हया व दि�ण आ��का दशेात 

मिहला खासदाराचे �माण ४० ट��यां�या वर आह.े 
भारत ही जगातील सवा�त मोठी लोकशाही �हणून 

�ीयाचे �माण सु�ा �या तुलनेम�य ेवाढायला पािहजे. 

ि�या�ंया राजक�य सहभागाम�ये येणा�या अडचणी : 
१) िनर�रता : 
ि�यांम�ये सा�रतेच े�माण कमी असलेले �दसून 

येते �यामुळे समाजातील ब-याच ि�यांना 

अधीकारािवषयी मािहतीच नसते, �या 

अिधकारािवषयी जाग�क नसतात. तसेच 

अ�याय सहन कर�याची �यांची मानिसकता 

होवून जाते. तसेच राजकारण ह ेआपल े �े� 

नाही असे �यांचे मत बन�यामुळे �या 

राजकारणात   सहभागी होतच नाहीत. 

२) रोजगार व आ�थक �वावलंबन : 

समाजातील ि�या �ा आजही पूण�पणे 

अिधकारा�या बाबतीत �वतं� नाहीत. ि�यांवर 

आजही मो�ा �माणात बंधने लादलेली आहेत. 

�यामुळे �या आजही परावलंबी आहेत. 

समाजाम�ये कोण�या �े�ाम�य े आपण जायचे, 

रोजगार कोणता करावा या संदभा�त सु�ा त े

सव��वी प�रवारावर �कवा पु�षांवर अवलंबून 

असतात. जोपय�त ि�या �ा रोजगार व 

आ�थक बाबतीत �वावलंबी होणार नाहीत 

तोपय�त �यांचा राजक�य सहभाग वाढणार 

नाही. 

३) �शासक�य पद े: 

�शासनातील ब-याच पदांवर आजही पु�षांचीच 
आकडेवारी आप�ाला िदसून येते �ायिवभागाम�े  
जर आपण पिहले तर फार कमी �माणात 

आप�ाला मिहला नायाधीश िदसून येतील. �ामुळे 
�शासनाम�े मिहलांचा सहभाग वाढला तर पया�याने 

राजकारणात सु�ा मिहलांचा सहभाग वाढेल. 
 
 
 

४) समाजाम�े बाहेर िमसळ�ाबाबत बंधने : 

समाजातील कोठेही काय��माम�े ��यांना 

जा�ाक�रता कुटंुब �मुखाची पूवा�नुमती 

घेत�ािशवाय बाहेर जाता येत नाही �ामुळे एक 

�कारचे बंधन आहे, िक �ामुळे ��यांना 

राजकीय सहभाग घेता येत नाही. 

��यां�ा राजकीय सहभागाम�े वाढ 

हो�ाक�रता उपाय : 

��यांचे राजकीय सबलीकरण कर�ाक�रता मो�ा 

�माणात उपाययोजना कर�ात येत आहे. �ा 

खालील�माणे आप�ाला �� करता येतील. 
१) पंचायत राज आिण ७३ व ७४ वी घटना 

दु��ी : 

�थािनक काळभार हा पंचायती�ारे चालिवणे िह 

भारताची ऐितहािसक परंपरा आहे. परंतु इं�जां�ा 
काळाम�े या पंचायतीचे अ��� फ� कागदावर 

रािहले �ामुळे खे�ाम�े एक अ�व�था िनमा�ण 

झाली. �ामुळे भारत सरकारने १९५२-५७ या 

काळाम�े पिहली पंचवािष�क योजना पूण� केली. 
ते�ा जनते�ा सहभागाचे िवकास काया�त �माण 

कसे कमी आहेत हे ल�ात आले. �ाचा अ�ास 

कर�ासाठी बळवंतराव मेहता सिमती नेम�ात 

आली व सिमती�ा िशफारशी�ा आधारावर संपूण� 

देशाम�े रा� सरकारांनी पंचायत राज �व�था 

सु� केली. �ाआधारे �थािनक जनतेला 

राजकारणात सहभागी हो�ाचे व �थािनक सम�ा 

सोडिव�ाचा अिधकार �ा� झाला. 

७३ व ७४ वी घटना दु��ी : 

१९६० नंतर संपूण� देशाम�े पंचायत राज�व�था 

राबिव�ात आलेली होती. परंतु �ाम�े अनेक 

उणीवा िदसून आ�ा �ा उणीवांचा अ�ास 

कर�ासाठी िविभ� �कार�ा सिम�ा नेम�ात 

आ�ा �ा सिम�ांनी पंचायत राज �व�थेतील 

उणीवा �णजे रा� सरकार �थािनक सरकारांना 

पुरेशे अिधकार देत नाहीत, �थािनक �रा� 

सं�थे�ा िनयिमत िनवडणुका होत नाहीत व 

�थािनक �रा� सं�था �ा िविश� जाती�ाच हाती 

क� ि�त झाले�ा हो�ा. अशा �कार�ा उणीवा 

हो�ा. �ामुळे १९९२ म�े ७३ व ७४ वी 

घटनादु��ी घडून आली. �ानुसार �ामीण व 

शहरी �थािनक �रा� सं�थाना कायदेशीर 

अिधकार �ा� होऊन �ांना घटना�क दजा� सु�ा 

�ा� झाला. तसेच �ामीण व शहरी �थािनक 
�रा� सं�थेम�े ��यांक�रता ३३ ट�े जागा 

राखीव ठेव�ात आ�ा काही घटक रा�ांम�े ५० 

ट��ांपय�त आर�ण वाढिव�ात आले. 
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िन�ष� :  

अ�ा�कारे राजकारणाम�े िकंवा राजकीय 

�ि�येम�े ��यांचा सहभाग वाढणे आव�क 

आहे. कारण �ामुळे ��यांसंदभा�त असले�ा 

सम�ांचे िनराकरण मो�ा �माणात होईल 

�ाझीलम�े मिहला महापौर अस�ामुळे तेथे 

बालमृ�ूचे �माण कमी आहे. तसेच बला�ार, 

अपहरण, �ंडाबळी, ल�िगक छळवणूक, वै�ा 
�वसाय अशा िविभ� सम�ेसंदभा�त चचा� 

िवचारिविनमय मो�ा �माणात होऊन जेणेक�न 

कठोर कायदे िनमा�ण करता येतील तसेच 

मं�ीमंडळाम�े सु�ा िविभ� जबाबदारीचे खाते 

��यांना िमळायला पािहजेत. आपण �वहाराम�े 
पाहतो िक बालक�ाण िवभागाचे मंि�पद ��यांना 

िद�ा जाते. तसेच गृह, अथ� िह खाती सु�ा 

मिहलांना �ायला पािहजेत व मिहलांचा आ�िव�ास 

वाढिव�ात �य� करायला पािहजेत. अशाप�तीने 

भिव�ाम�े मिहलासु�ा �भावी राजकारण, 

समाजकारण व अथ�कारण क� शकतील. हेच 

यामधून िस� होते. 

संदभ� : 

१. भारतातील घटना�क तरतुदी आिण �थािनक 

�शासन – रा. ज. लोटे, िपंपळापुरे 

�काशन. 

२. मिहलांचा िनवडणुकीतील सहभाग – ल�ी 

अ�र योजना िवकास समिप�त, मािसक, नवी 

मंुबई. 
३. भारतीय लोकशाहीत मिहलांचे �थान नग�च 

लोकस�ा, योग�� यादव. ९ माच� २०१७. 

४. राजकारणात मिहला आजही उपेि�त, अंबर 
कुमार घोष, १६ स��बर २०२२. (Observe 
Research Foundation) 
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भारतीय �ी: गृहजीवनातील �थान 

�ा. �यो��ा �ी. जोशी (पाटील) 

सहयोगी �ा�यापक, रा. आ. महािव�ालय, वाशीम. 
__________________________________________________________________ 
 

�कृती-पु�ष, माया �� यां�या संयोगाने सृ�ीची 

िन�मती झा�याचे सव�मा�य आह.े �या�माणे या 

िन�मती िव�ाला�टकवनू �यात सात�य राख�यासाठी 

�जो�पादन आव�यक ठरते. �ी आिण पु�ष या 

घटकांमुळे वंश सात�याचे मह�वही येथेच अधोरेिखत 

होते. मानवा�या �ाथिमक अव�थेत रानावनात 

राहणारी मानव जात �वतं� राहात असे. 

कालांतरान ेमाणूस समूह क�न रा� लागला. अनेक 

समाजशा��ां�या मते, गटागटाने �हणजेच टोळी 

क�न राहणा�या मानव समूहात �ी-पु�ष 

एकमेकांशी शरीरसंबंध ठेवीत. �यामुळे ��येक �ीची 

संतती ही सव� गटाची संतती मानली जाई. अिनब�ध 

ल�िगक संबंध मानवी समाजा�या �थमाव�थेत 

�चिलत होते असे �दसून यतेे. �हणजेच पती-प�ी, 

�यांचे कुटंुब ही क�पना अि�त�वात आली न�हती. 

मानवी समाजाचा हळूहळू िवकास होत 

गेला. जु�या ऋ�वेद संिहतेत भारतीय समाजा�या व 

�यातील �ी-पु�ष संबंधा�या कौटंुिबक 

जीवनासंबधीचे उ�लेख सव��थम �दसून येतात. 

त�कािलन समाजात िववाहसं�था �ढ झाली होती. 

आदश� वैवािहक जीवना�या सव� क�पना समाजात �ढ 

झा�या. �या सव�मा�य हो�या. वधुिप�याने वराकडे 

जाऊन मागणी करणे, िववाह वधु िप�याकडे साजरा 

होणे. �या �संगी वराने मा�या सव� सुखाची 

भागीदारीन�हणून मा�या घरात प�ी या ना�याने त ू

�वेश करावा व मा�या �ेमाचा �वीकार करावा’ असे 

सव�सम� मा�य क�रत अस.े तसेच पतीगृही �वेश 

करताना “तुच या घराची �वािमनी आहसे”असे 

�हणून ितला सव� ह� दते असे. 

इथेच कुटंुब �व�थेचा ज�म झाला.               

पती-प�ी, �यांची मुले, बिहण भाऊ, आई वडील 

असे एकि�त नांद ू लागल.े सुधारले�या समाजाचा 

पायाच पती-प�ी हा आह.े गृहजीवनाचा हा पाया 

आह.े एका �ीने एकाच पु�षाशी एकिन� राहणे येथे 

अिभ�ेत आह.े वेदपूव� काळात �ढ असलेली 

िववाहिवषयक क�पना �प� होते. सहजीवनाब�ल 

�ाचीनां�या मनात िन�ा होती. िववाह सं�थेमुळे 

प�ीही पती�या सुखदःुखातील वाटेकरी, गृहाची 

�वािमनी, सहचा�रणी मानली गेली. सासरी 

िववािहत मुलीच े �वागतही भा�याचे ठरले. ती �या 

घरची ल�मी मानली गेली. �या काळात भारतीय 

समाजाने सं�कृतीचा उ� ट�पा गाठला होता. 

ि�यांना द�ेयात येणा�या या �े� �थानाच े

मूळ िश�णप�तीत �दसून येते. �याकाळानुसार 

आठ�ा वष� मुला�ंमाणे मौजीबंधन होऊन ि�यांनी 

वेदा�ययन करणे मा�य होत.े भारतीयांत असणारी 

ब�प�ीक�वाची प�त, ि�यां�या पािव�या�या 

क�पना अ�यायकारक अस�याचेही �दसून येत.े 

ि�यां�या पािव�यापे�ा ते�हा �याकाळात वंश संर�ण 

वसंवध�नास अिधक मह�व �द�याचे �दसून येत.े 

वैध�ाब�लही ऋ�वेदकालीन समाजाचा 

दिृ�कोण उदारमतवादी होता. पतीचा भाऊ प�ी 

�हणून ितचाि�वकार करीत असे. िवधवेला 

पुन�ववाहास मा�यता होती हे याव�न �दसून येते. 

कुटंुबसं�थेची �मुख �ी ठरली आिण 

�याचबरोबर कुटंुबसं�था भरभ�म झाली. िववाह हा 

पाया व �यावर उभारलेले मं�दर �हणजे घर ठरले. 

रा�संतांनी तर िववाहाला समाज मं�दराचा पाया 

संबोधले आह.े  

िववाहाचा जो सं�कारl �याचे मह�व सवा�त 

थोरl 

�या पायावरीच समाज मं�दर l�हणोनी सुंदर 

करा यासी ll१०२  

�ामगीता अ�याय २१ 

कुटंुबाचा िवकास, समाजाचा िवकास 

पया�याने दशेा�या िवकासात फार मोठा हातभार या 

गृह�वािमनीचा आहिेन�ववाद मा�य करावे लागते. 

�ी एकाच वेळी आई, बिहण, सून, सास,ू 

प�ी, विहनी, आ�या, मावशी, काकू, आजी 

ही कौटंुिबक नाती िनभावते. या नातेसंबधंातून 

ित�यातील ऋजुता, िवनय, आ�ाधारकपणा, 

सोिशकता, कुटंुब जोडून घे�याची �मता, 

आित�यशीलता, सणसमारंभातून �दसणारी ितची 

धा�मकता �दसून येते. एका घराचा उंबरठाचा �याग 

क�न दसुराउंबरठा ओलांडते ते घर, ती माणस े

आपलीशी करावी. ितचे अि�त�व ती उभे करते. 

माहेर सोडून सासरी यतेे. ती ितथे माहरे िनमा�ण 
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कर�यासाठी. �हणून कविय�ी बिहणाबाई 

�हणतात,“लेक��या माहरेासाठी माय सासरी 

नांदते.” 

आजची �ी तर घराबाहरे पडली आह.े 

शै�िणक, सामािजक, राजक�य, आ�थक, 

संशोधन, खेळ, कला, संर�ण, अवकाश �े� 

सव�� ितचा �वेश झाला आह.े नवीन नवीन �े�ात 

ि�यां�या सहभागाचा आलखे वाढताच आह.े असे 

असले तरी ‘गृह�वािमनी’चे पद मा� अबािधत 

आह.े ि�यांनी �गती केली. पु�षां�या खां�ाला 

खांदा लावून ि�या काम करतात. हे सगळे मा�य 

क�नही एक �ी �हणून ितची जबाबदारी, कत�� 

ि�या बजावताना �दसतात. कुटंुब �मुखाचे �थान 

केवळ पु�षाचे हा िवचार आता मोडीत िनघाला 

आह.े कुटंुबाचीही जबाबदारी घे�यास ि�या स�म 

आहेत. िशकले�या ि�याही घराला, कुटंुबाला �थम 

�ाधा�य दतेात. ‘आई’�या भूिमकेत �ी जे�हा येत े

ते�हा ितचे सगळे िव� बदलून जाते. आई �हणून 

सुजाण समजूतदारपणाने ितचे िव� �यापुढे जात.े 

अप�यांचे संगोपन, सं�कार, �ि�म�व िवकास, 

िश�ण �यातून �ी �वतःला वेगळे करीत नाही. 

िववाहानंतर नवीन कुटंुबात समरसून जाण,े 

ते आपले घर �हणून �याचा ि�वकार करण,े �या 

घरातील माणसांना आपल े समजणे, रीतीभाती, 

प�ती या सवा�शी जुळवून घेण.े येथे नवीन भूिमकेत 

वावरणारी ‘�ी’ �या कुटंुबाची ‘गृह�वािमनी’ 

ठरते. काय�कतृ��व, पद, कुठलेही असो पण घर ह े

ितचे काय��े� ित�यासाठी मह�वाचे आहचे. 

घरातील सण, समारंभ, रीतीभाती, 

प�ती सांभाळण,े �या �टकवून ठेवण.े कुटंुबातील 

सव� नाती गोती सांभाळणेकोण�या �ीने नाकातले 

बरं. याला तडा दणेारे दोन-चार उदाहरणे 

सापडतीलही पण ती साव�ि�क प�र�थीती समाजात 

�दसत नाही. कुटंुबाला एक� ठेवून �यात सामंज�य, 

सलोखा िनमा�ण करणे हे �ीचे फार मोठे काय� ठरते. 

ह े मा�य करावेच लागते. घराला घरपण द�ेयाचे 

काम ि�यांचेचआह.े आजची िशकलेली �ी येथे 

कमी ठरत नाही. असेच िच� समाजात �दसून येत.े 

नौकरी व कुटंुब याचा तोल सांभाळत ती जीवनात 

आनंद िनमा�ण करत.े िशकलेली �ी घराबाहेर 

पडली, अथा�ज�न क� लागली व �पंचाला 

आ�थकद�ृ�ाही ितने हातभार लावला. तेच काम 

क�करी वगा�तील ि�या तर फार पूव�पासून करीत 

आहते. पा.ं �ा. गोरे यां�या ‘पाठराखीण’ 

किवतेत शेतक�या�या बरोबरीने काम करणारी ही 

सखीच आह.े गवत शतेकरी कापतो तर प�डी ही 

�याची सखी बांधते आिण �या�यासाठी रांधुन डोईवर 

िशदोरीही ितच आणते. गृह�वािमनीचे सुंदर िच� 

या किवतेत रेखाटले आह.े 

खां�ाला खांदा लावून कुटंुबासाठी क� 

करणारी �ी दशेाचे सव�� पदावर िवराजमान �ीही 

कुटंुबाचा आधार ठरत.े जा�यातील दाणे खुं�ाला 

घ� ध�न ठेवतात. तसे ‘�ी’ कुटंुबाला ध�न 

ठेवते. �हणून ि�यांच े ‘गृह�वािमनी’चे पद 

अबािधत आह.े 

सदंभ� 

१. भारतातील थोर ि�या  संपा.रां.वा. 

दांडेकर  

२. वेदकालीन ि�या  मधुकर आ�ीकर 

३. �ामगीता  रा�संत तुकडोजी महाराज 
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मिहला आिण मानवािधकार 

�ा डॉ केशव िसताराम गोरे  

सह.�ा�यापक, �ीमती पंचफुलादवेी पाटील समाजकाय� महािव�ालय, खडक� अकोला 
keshavgore101@gmail.com 

________________________________________________________________________________ 
 

��तावना 

��येक ��� हा ज�मत:च �वतं� आह.े मानवाला 

�वतं�पणे जीवन जग�याचा अिधकार �ा� झाला 

आह.े �वतःचा सवा�गीण िवकास घडवून 

आण�यासाठी मानवािधकार ही संक�पना िवकिसत 

झाली. मानवी ह� नाग�रकां�या सवा�गीण 

िवकासासाठी आव�यक मानले जातात. सव��थम ही 

संक�पना �ीक व रोमन िवचारवंत आिण ि��ती 

त�व�ानातून िवकिसत झाली. मानवी िवकासाची 

मुळे ही इितहासात पार परुातन �जलेली �दसतात. 

ही संक�पना आधुिनक नस�याची क�पना 

अ�यासाव�न ल�ात येत.े िविवध अ�यासकां�या 

मते, मानवी ह� �थल व काल सापे��र�या ��य�ात 

आली आहते. �चिलत िवचार परंपरेनुसार मानवी 

ह� ही संक�पना �वभाव िस� ह� �हणून पूवा�पार 

ओळख�या जाणा�या नैस�गक ह�ां�या संक�पनेवर 

आधा�रत आह.े 

मिहलांना कोण�याही दबावािशवाय आपले �वतःचे 

िनण�य घे�यास स�म बनिवणे आिण �यांना पु�षां�या 

बरोबरीने वागिवणे ह े दशेा�या सवा�गीण �गतीसाठी 

अ�याव�यक आह.े आजचे भारतीय संिवधान सव� 

नाग�रकांना भेदभाव न करता समानते�या 

अिधकाराची हमी दतेे. 

�यानुसाररंग,धम�,�लग,�देश, भाषा इ�याद��या 

आधारे कोण�याही नाग�रकांशी असमान वागण े

िनषी� आह,े असे असूनही भारतात ल�िगक भेदभाव 

�दसून येतो. �हणून ��तुत शोध िनबधा�ारे मिहला 

आिण मानवािधकार या मा�यमातून भारतीय 

मिहलाना संिवधाना�ारे �ा� झाले�या मानवी 

अिधकारावर �काश टाक�यात आला आह.े 

मिहला आिण मानवािधकार 

�वातं�य�ा�ीनंतर भारतीय रा�यघटनेनुसार 

मिहलांना पु�षां�या बरोबरीने ह� व अिधकार �ा� 

झाले असले, तरी समाजात तसे �थान िनमा�ण करता 

आले नाही. आप�याला दशेाची �गती करायची 

असेल तर मिहलांची �गती करणे आव�यक आह.े 

�यांना पु�षां�या बरोबरीने समान दजा� व अिधकार 

बहाल करावी लागतील. �ी व पु�षाची समानता 

आप�याला साधता आली नाही, तर �यां�या �ानाचा 

व बळाचा वापर करता येणार नाही.�यां�या जवळील 

बुि�म�ा, कला तसेच कौश�याचा वापर केला 

नाही, तर ती नारीश�� िवनाकारण िनकामी 

जाईल. यासाठी �यांचा िवकास व स�मान आपणास 

करावा लागेल. एकूण दशेाजवळील बलापैक� 50% 

बल ह े मिहलांजवळ आह.े याचा आपणास िवचार 

करणे �म �ा� आह.े 

कारण कायद े क�न चालत नाही. ��य� पुरावा 

मािगतला जातो. सम�याचे िनराकरण कसे होईल ही 

जनजागृती होत नाही. भारतातील सव� 

प�,संघटना, �बोधनकार समाजसुधारकयांनी 

जागृती घडवून आणणे आव�यक ठरते.  अनेक 

मिहलांनी आवाज उठवून उ�ोधन केले, पण समाजात 

प�रवत�न झा�यािशवाय आिण कठोर पावल े

उचल�यािशवाय ह ेश�य �दसत नाही.प�, �वयंसेवी 

संघटना आज मिहलांम�ये आ�मिव�ास िनमा�ण 

कर�याचे काय� करीत आहेत.'सम�या सोडवीन' 

�या '�ीवादी चळवळी' सु� झा�या आहते. 

�यामधून अनेक कु�था, वाईट �था भारतीय 

समाजातून ह�पार होत आहेत. �ी जागृती घडवनू 

आण�यासाठी ��येक �तरावर �य� घडत असताना 

�दसतात. परंतु गितमानता काय��मता �दसत नाही. 

सव� �े�ात अनेक मिहला पु�ष वगा�ला �पध�क 

आहते.महीलानंी एकि�त बचत खाते उघडून रोजगार 

िन�मती सु� केली आह.े मिहला स�मीकरण 

काळाची गरज आह.े मानवािधकारां�या काया�तून 

मिहलां�या सम�या �काशात आण�या जात 

आहते.�ी-पु�ष,समाज, सरकार यां�या �य�ातून 

�ी स�मीकरण होत आह.े भारत सरकारने 24 

एि�ल 1993 रोजी 72 वी घटनाद�ु�ती क�न 

पंचायत राज काय�ानुसार मिहलांना आर�ण लागू 

केले आह.े संप�ी�या अिधकारांम�ये वाढ क�न 

मुला�माणे मुली�या संप�ी िवषयक अिधकाराला 

मा�यता द�ेयात आली आह.े �सार मा�यम,े मिहला 

संघटना चळवळी�या �व�पात काय� करीत आहते. 
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क� �ीय समाज क�याण बोड�, मिहला आिण 

बालिवकास क�याण मं�ालय, आरो�य कुटंुब क�याण 

मं�ालय, �ामीण िवकास मं�ालय उपयु� काय��म 

राबवून, तसेच मिहला वगा�ला सहभागी क�न 

मिहलांम�ये जागृती िनमा�ण करीत आहेत. हचे 

मानवािधकाराचे काय� आह.े या सव� धोरणामुळे 

ब�याच �माणात मिहलांचे अिधकार सुरि�त झाल े

आहेत. प�रि�थतीत बदल होत आहेत.2001 हे वष� 

मिहला स�मीकरण वष� �हणून घोिषत कर�यात आले 

आह.े �वातं�या�या पाच दशकांनंतर असे वष� घोिषत 

करणे व िवशेष संधी िमळवून द�ेया�या द�ृीने �य� 

करणे याव�न �व�थेम�ये असणारा �लगभेद ल�ात 

येतो. 

मिहलास�मीकरणाची ���या ही सामाियक 

�व�पाची आह ेव यासाठी समाज घटकाचे योगदान व 

�य� अ�यंत मह�वाचे मानले जातात. िविवध 

उप�म व वेगवेगळे �क�प, योजना याम�ये जा�तीत 

जा�त मिहलांना सहभागी क�न घेणे व गुणव�ा 

वाढव�याचे दिृ�कोनातून �य� करणे गरजेचे आह.े 

तसेच समाजा�या सुख-समृ�ीसाठी मिहलांचे 

स�मीकरण होणे आव�यक आह.े यावर ल� क� ��त 

कर�याची गरज आह.े 

मिहलां�या सामािजक राजक�य �थानाबाबत आिण 

ख�याखु�या �ितिनधी�वा बाबत आप�याकडे िच� 

वेगळेच आह.े अ�ापही �ितका�मक गो�ीवरच 

आपला भर असतो. अ�ापही मिहलांच े

मानवािधकार िव�तार�यासाठी झगडावे लागत आह.े 

मिहला �ितिनधीला उमेदवारी �दली जात.े काही 

िनवडून येतात आिण जबाबदारीचे पद िमळवतात. 

पण �ापक द�ृीने पाहता सामािजक पातळीवर मा� 

राजक�य स�ा पु�षी वच��वाखाली �दसते. प�ा�या 

अंतग�त पदािधका�यां�या उतरंडीपासून अनेकदा 

मिहला दरूच रािहले�या �दसतात. मा� िविवध 

राजक�य प�ाची िनगिडत असले�या मिहलां�या 

गटाचा उपयोग सामािजक उप�म आिण मोिहमांसाठी 

केला जातो. 

भारतीय समाज �व�थेला िवषमतेची �कनार आह.े 

भारतीय संिवधानाने ही िवषमतेची �कनार काढली 

असली तरी येथील काही �ितगामी श�� िवभेदाचे 

काय� करतात. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी ह े �प� 

केले क�, एखा�ा समाजा�या �गतीचे मोजमाप मी 

�या समाजा�या ि�यां�या �गतीव�न करणे, 

याव�न ह े आप�या ल�ात येईल क�,महीलां�या 

उ�थानाक�रता डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी 

संिवधानाम�ये �कती मह�वाची भूिमका बजावली 

असेल. भारतीय समाज �व�थेतील असणारे अनेक 

िवषमतामुलक घटक मानवी ह�ांना पायदळी तुडवीत 

होत.े भारतीय सं�कृतीम�ये आपणाला ि�यांिवषयी 

िवरोधाभासाची भूिमका आढळून येते. एका बाजूला 

ि�यांचे धमा�िधि�त वण�न केलेले आढळून येते व 

दसु�या बाजूला समाजाम�ये ��य�ात द�ुयम �थान 

आढळून येत.े काही �ढी व परंपरा यां�या�ारे 

ि�यांवर अ�याय,शोषण, सामािजक िवषमता, 

िवभ��करण झा�याचे �दसून येते. काही ि�यांना 

साव�जिनक जीवनाम�ये द�ुयम �थान द�ेयात आल े

द�ेयात आल.े�यामुळे ि�यां�या �याय व ह�ाक�रता 

काही चळवळी आवाज बुलदं करीत आहेत. भारतीय 

संिवधानाने ि�यांना िविवध �े�ात अिधकार दऊेन 

�यांना सश� केले आह.े 

मिहलां�या अिधकाराला ख�या अथा�ने कोणी बळकट 

केले असेल तरते �हणजे भारतीय संिवधानान.े 

ि�यांना वेगवेग�या �कारचे अिधकार दऊेन ितला 

पु�षा�माणे समान अिधकार बहाल केले. �ाचीन 

भेदभावा�या संक�पनांना मूठ माती दऊेन आधुिनक 

�गत व पुरोगामी िवचारसरणीनुसार समाज 

�व�थेची बांधणी करण,े ि�यांना पु�षां�माने 

समानािधकार दऊेन, �ी पु�ष समानता न� 

कर�या�या दिृ�कोनातनू डॉ. आंबेडकरांनी �हद ूकोड 

िबल िनमा�ण केले.डॉ. आंबेडकरांनी तयार केललेे 

�हद ू कोड िबल नऊ भागात 139 कलमांम�ये आिण 

सात प�रिश�ात िवभागले आह.े 

िन�कष� 

वरील शोधिनबंधा�या आधारे असे आढळून आले 

क�,भारतीय मिहलां�या उ�थानाक�रता संिवधानान े

यो�य �कारची भूिमका िनभावली आह.े भारतीय 

संिवधानाने मिहलांना पु�षासारखेअिधकार �दल े

आहते. एकेकाळीमिहलांना अबला समज�यात येत 

होत.े परंतु आज काही �माणात मिहलांना जो 

आ�मस�मान व �वािभमान �ा� झाला आह,े तो 

�हणजे भारतीय संिवधानामुळेच. भारतीय 

संिवधानाने महीला�ंया िविवध ��ांना 

सोडव�याकरता वेग�या �कारचे कायद े िनमा�ण 

केल.े �यांना स�मानाने जीवन जग�याचा माग� 

मोकळा क�न �दला. 

भारतआज सव� �े�ात �गती करत आह.े मिहला वग� 

सव� �े�ात भरारी मारत आहते. पंचायतराज 

काय�ापासून संप�ी अिधकार पय�त मिहला वगा�ची 
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वाटचाल पूण� झाली. �याम�ये मानवािधकाराचंे 

मह�व �दसते. मिहलावग� ह�, अिधकाराची भाषा 

बोलत आहते.  भारतात सा�रता वाढिवणे आव�यक 

आह.े मिहलां�या ��ासाठी मानवािधकाराचे मह�व 

िवसरता येत नाही. मिहला िवकासाची लढाई हचे 

मानवािधकारा�या मह�वाच ेफलीत आह.े 
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efgykvksa ds LokLF;xr leL;kvksa esa efgyk ijaijkxr fpfdRldksa dh Hkwfedk 
¼nqedk ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 

MkW- uezrk xkSjo 
vflLVsaV izksQslj lekt'kkL= foHkkx larky ijxuk efgyk egkfo|ky;] ,lds,e;w] nqedk 

namratahm81@ gmail.com 
________________________________________________________________________________ 

'kks/k lkj 

orZeku ;qx efgyk l'kfDrdj.k dk ;qx gSA efgykvksa ds }kjk fd, x, dk;Z vkt iwjs fo'o esa ;g fl) dj jgs gSa 
fd orZeku le; esa ,slk dksbZ Hkh {ks= ugha gS tgk¡ efgyk;sa viuk ijpe ugha ygjk ldrh gSaA ijarq] izLrqr 
'kks/k&vkys[k xzkeh.k efgykvksa ds l'kfDrdj.k dk v/;;u djrs gq, ;g Hkh Li"V djrk gS fd l'kfDrdj.k dh 
jkg esa dgha u dgha vkt Hkh vusd vM+pus gSaA efgyk fpfdRldksa ds }kjk ikjaifjd yksd Kku yksd fpfdRlk dk 
laj{k.k o mUgsa c<+kok nsuk lpeqp iz'kaluh; gS] ijarq bldk laj{k.k o bls vR;f/kd tuksi;ksxh cukuk vkSj vU; 
efgykvksa dks fl[kkuk nq"dj izrhr gks jgk gSA bldk dkj.k ;g gS fd orZeku ifjn`'; ds yksyqioknh fopkj/kkjk esa 
;s larky leqnk; vkt Hkh izd`fr ds lj{k.k esa Lo;a dks T;knk lqjf{kr eglwl djrs gSa vkSj vius Kku dks fdlh 
vU; ds lkFk u ckaVdj vius leqnk; vFkok ifjokj rd gh lajf{kr djuk viuk /keZ le>rs gSaA blfy, vkt ds 
ifjǹ'; esa ,d ikjaifjd yksdfpfdRld ek¡ }kjk u rks viuh cgq ij fo'okl ds lkFk Kku dks ckaVk tk jgk gS 
vkSj uk gh nwljs ?kj tkus okyh csVh dks og Kku fl[kk;k tk jgk gS] cfYd vius ml csVs dks fl[kk;k tk jgk tks 
mudk lcls Hkjkslsean gksA vr% efgyk l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa efgyk ijaijkxr fpfdRldksa dh orZeku fLFkfr esa 
;g ,d egRoiw.kZ pqukSrh gS fd ,d efgyk ds }kjk ,d vU; efgyk dks Hkh ogh Kku dSls izkIr gks ftls mlus 
viuh esgur ls vftZr fd;k gSA 
________________________________________________________________________________ 
eq[; fcanq & efgyk] LokLF;] leL;k] ijaijkxr fpfdRlk] tM+h&cwfV;k¡] nSoh; 'kfDr] efgyk l'kfDrdj.kA  
 
ifjp; 
     fo'o ds fdlh Hkh lekt esa vPNs LokLF; 
dh ifjHkk"kk dsoy chekjh dk u gksuk gh ugha gS] 
cfYd ;g vPNs 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd 
[kq'kgkyh ls Hkh lacaf/kr gksrk gSA tcfd] blds 
foijhr vDlj 'kgj gks ;k xk¡o buds lkekftd 
lacks/k esa LokLF;xr~ leL;kvksa dks chekjh] MkDVj 
vkSj nokvksa ds lkFk tksM+ fn;k tkrk gSA ,sls esa 
tulk/kkj.k ds :f<+xr fopkjksa ds izHkko ls 
LokLF;xr NksVh rdyhQsa Hkh [kphZyh le> ysus ds 
dkj.k cgqr cM+h utj vkrh gS vkSj bl 
ekufldrk ds dkj.k chekj O;fDr vius chekjh ds 
lkFk&lkFk ekufld ruko dk Hkh f'kdkj gksrk gSA  
       efgykvksa dh LokLF;xr leL;k;sa Hkh ,slh 
gh gSaA ;fn mUgsa cq[kkj Hkh vk tk;s rks ?kj&ifjokj 
ds yksx ;gk¡ rd fd ifjokj dh vU; efgyk 
lnL; Hkh rat dlrh gSa fd dke uk djuk iM+s 
blfy, chekj gks xbZ gSA ,slh ifjfLFkfr esa uk rks 
mUgsa MkWDVj fn[kyk;k tkrk gS vkSj uk gh nokbZ;k¡ 
gh nh tkrh gSaA vius ekufld lacay ls efgyk,¡ 
dk;Z djus ds fy, tctZLrh [kqn dks chekjh ls 
eqDr eku ysrh gSa ysfdu dqN le; ds fy, nck 
nh tkusokyh chekfj;k¡ vDlj cM+k :i /kkj.k dj 
ysrh gSaA cM+h chekfj;ksa ds tksf[ke ls cpus ds fy, 

'kgjksa esa vusd lqfo/kk,¡ miyC/k gSa] ysfdu xzkeh.k 
bykdksa esa ;s lqfo/kk,¡ vkt Hkh u ds cjkcj gSA 
       xzkeh.k bykdksa esa vf/kdka'k tula[;k vkt 
Hkh ijajijkxr fpfdRldksa ij gh fuHkZj jgrh gSaA 
bu ijaijkxr fpfdRldksa dks LFkku fo'ks"k ds 
vk/kkj ij dgha *vks>k] dgha xquh] dgha *oS|*] dgha 
cSxk bR;kfn ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA  
     ;g lacks/ku vf/kdka'kr% iq:"koknh eku fy;k 
tkrk gS ysfdu orZeku le; esa tc efgyk 
l'kfDrdj.k dk ,d u;k nkSj py jgk gS] ,sls esa 
bldk ,d i{k ;g Hkh gS fd ,sls ijaijkxr 
fpfdRldksa esa efgyk fpfdRldksa dh mifLFkfr Hkh 
xk¡oksa esa ikbZ tkus yxh gaSa] ftuij vuqla/kku dk 
izdk'k T;knkrj ugha iM+k gSA  

v/;;u dk mÌs';& 
     izLrqr 'kks/k&vkys[k esa v/;;u ds mÌs'; dks 
rhu eq[; fcanqvksa eS oxhZd`r fd;k x;k gS& 
1- nqedk ftys ds  efgykvksa esa LokLF;xr 

leL;kvksa dk v/;;uA 
2- nqedk ftys ds efgyk ijaijkxr fpfdRldksa 

dk ifjp;kRed v/;;uA 
3- efgyk l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa efgyk 

ijaijkxr fpfdRldksa dh orZeku fLFkfr dk 
v/;;uA 
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lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk& 
           fu%lansg efgyk vLokLF;dj gksrh gS] 
rks bldk izHkko mlds LoPNrk ,oa ifjokj ij 
iM+rk gSA efgyk vLokLF;djrk vDlj vKkurk] 
tkx:drk dh deh vkSj xSj&lqfo/kk dh deh esa 
gksrh gSA ?kksf"kr efgyk lekt vkSj ifjokj dh 
vk/kkj ekuh tkrh gSA ;fn efgyk,¡ gh 
vLokLF;dj gSa] rks ,d mTtoy vkSj fujksxh 
lekt dh dYiuk gh ugha dh tk ldrh gSA 
blfy, efgyk fodkl gsrq LokLF; egRoiw.kZ gSA1 
¼lksukdj] 2014½ 
     xr vkB o"kksZa esa ferkfuuksa dh lfØ;rk ls 
LokLF; dh fLFkfr esa cgqr ls lq/kkj laHko gks ik;s 
gSaA xzkeh.k f'k'kq e`R;q nj esa ,d cM+h fxjkoV ntZ 
dh xbZ gSA LokLF; dh fLFkfr fuf'pr :i ls 
igys ls etcwr gqbZ gS] fdUrq blesa vkSj Hkh lq/kkj 
dh xqatkb'k gSA --------ferkfuu iw.kZ :i ls Lo;a lsoh 
gS ,oa mldk mÙkjnkf;Ro dsoy mlds ikjk ds 
tu leqnk; ds izfr gSA ¼nsos] ;kno] 2020½ 
        vPNk LokLF; ,d ,slh O;fDrxr o 
lkekftd vuqHkwfr gS ftlesa efgyk vius vki dks 
lfØ;] lt̀u'khy] le>nkj rFkk ;ksX; eglwl 
djrh gS % ftlesa mlds 'kjhj ds t[eksa dks Hkjus 
dh {kerk cjdjkj jgrh gS % ftlesa mudh fofHkUu 
{kerkvksa o ;ksX;rkvksa dks ;Fkk&;ksX; lEeku 
feyrk gS % ftlesa og p;u djus dk vf/kdkj 
j[krh gS rFkk fuHkhZd :i ls vius vki dks 
vfHkO;Dr dj ldrh gS vkSj tgk¡ pkgs ogk¡ vk tk 
ldrh gSA3 ¼fodklihfM;k] 2020½ 

v/;;u&{ks=& 
      nqedk 'kCn dh mRifÙk nkfeu&bZ&dksg 
¼vFkkZr~] igkM+ dk vkapy½ 'kCn ls ekuk tkrk gSA 
Hkkjr ds >kj[kaM jkT; esa vofLFkr nqedk 
mijkt/kkuh gSA ;g lUFkky ijxuk izeaMy dk 
eq[;ky; Hkh gSA nqedk esa nl iz[kaM gSa tks 
fuEufyf[kr gSa&nqedk] xksihdkanj] tkek] tjeqaMh] 
dkBhdqaM] elfy;k] jkex<+] jkus'oj] f'kdkjhikM+k 
vkSj ljS;kgkVA ;gka ds vkfnokfl;ksa esa eq[;r% 
larky vkfnoklh;ksa dh la[;k T;knk gSA alaFkkyksa 
dh cgqyrk ds dkj.k gh bl izeaMy dk uke 
larky ijxuk j[kk x;kA 1855 esa laFkky fonzksg ds 
ckn Hkkxyiqj ls dkVdj bls vyx ftyk cuk;k 
x;kA le; ds lkFk izkphu nqedk ftyk ls dVdj 
5 vkSj ftys cus gSa&xksìk] nso?kj] lkgscxat] ikdqM+ 
vkSj tkerkM+kA4 nqedk ftys dk {ks=Qy 4]404 oxZ 
fdyksehVj gS] vkSj 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 
nqedk dh tula[;k 1]321]096 vkSj tula[;k 
?kuRo 300 izfr oxZ fdyksehVj gSA nqedk dh 

lk{kjrk nj 62-54 izfr'kr gSA efgyk iq:"k 
vuqikr ;gk¡ ij izfr 1000 iq:"kksa esa 974 efgyk;sa 
gSaA5 

v/;;u dh fof/k;k¡ % LokLF; ls lacaf/kr rF;ksa dh 
tkudkjh ,df=r djus ,oa efgyk ikjaifjd 
fpfdRldksa ls tulEidZ ds oDr fuEu fof/k;k¡ 
iz;ksx dh xbZ& 
¼d½ {ks=&Hkze.k 
¼[k½ lewg&okrkZyki@lk{kkRdkj 
¼x½ fu;af=r voyksdu 
¼?k½ vlajfpr lk{kkRdkj rduhd 
¼p½ dsl LVMh 
     efgykvksa dh LokLF; laca/kh tkudkjh ds 
fy, lewg esa okrkZyki larkyh] caxyk ,oa fgUnh 
Hkk"kk esa dh xbZA  

rF; ladyu laca/kh lgk;d lkexzh&  
      Mk;jh] uksV iSM] isu] eksckby&dSejk dk 
iz;ksx lgk;d lkexzh ds :i esa fd;k x;kA rF;ksa 
dh lEiw.kZ tkudkjh fyf[kr :i esa ,oa dSejs ds 
ek/;e ls Nk;kfp= ladfyr fd;s x;sA  

v/;;u dk fo'ys"k.k& 
1- nqedk ftys ds efgykvksa esa LokLF;xr 

leL;kvksa dk v/;;u % 
       nqedk ftys ds efgykvksa esa LokLF;xr 
leL;kvksa dk v/;;u ls iwoZ ;g Li"V djuk 
vko';d gS fd efgyk LokLF; dks ysdj bl {ks= 
esa ,d tfVy vo/kkj.kk dk fodkl gks pqdk gS 
ftlesa efgykvksa dh chekjh dk eryc xHkkZoLFkk 
rFkk izlo dh leL;k;sa gSaA vFkkZr~ larkuksRifÙk ds 
dk;Z dks NksM+ fn;k tk; rks efgykvksa ds vU; 
LokLF; laca/kh leL;kvksa dks leL;kvksa dh fxurh 
esa j[kk gh ugha tkrk gSA tcfd] nqedk ftyk esa 
efgykvksa ds fpfgUr LokLF;xr leL;kvksa esa 
,uhfe;k lcls izeq[k chekjh gSA ;gka ,uhfed 
efgykvksa dk izfr'kr vR;f/kd mPp gSA lnj 
vLirky nqedk ls izkIr lwpuk ds vk/kkj ij 
efgykvksa esa ,uhfe;k gksus dk vlj vU; 
LokLF;xr~  leL;k;sa izlo ds nkSjku e`R;q] 
dqiks"k.k] ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; dh fLFkfr 
esa fxjkoV egRoiw.kZ gSA efgykvksa esa ckWMh ekl 
baMsDl ds fglkc ls ;k rks os vR;ar nqcyh gSa ;k 
vR;f/kd otu okyh gSaA blh rjg vusd efgyk,¡ 
lkekU; dn ls Å¡pkbZ esa de gSaA u;h rjg dh 
chekfj;k¡&ihlhvksMh] ihlhvks,l] bUQfVZfyVh 
bR;kfn ds dsl Hkh nqedk ftys dh efgykvksa esa 
iui jgh gSaA  
       ;w¡ rks 'kjhj esa dc vkSj dkSu lk jksx yx 
tk,&dguk dfBu gS] fQj Hkh dqN chekfj;k¡ ,slh 
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gSa tks efgykvksa dks vke rkSj ij ihfM+r djrh gSa] 
fdarq os dqN rks ikjaifjd lkekftd O;oLFkk vkSj 
dqN LokHkkfod 'keZ o ?kcjkgV ds dkj.k fdlh ls 
dgrh ugha cfYd vius Hkhrj nnZ lgrh jgrh gS 
vkSj ?kqVrh jgrh gSA6 nqedk ftys dh efgykvksa dk 
v/;;u djus rFkk lk{kkRdkj ds ek/;e ls Li"V 
gqvk fd vusd ,slh chekfj;k¡ ftudk uke os Lo;a 
ugha tkurh ysfdu oSlh chekfj;ksa dh os f'kdkj 
gksrh jgrh gSaA tSls& cPps dks nw/k fiykrs oDr 
fuIiy dk jax lq[kZ dkyk iM+ tkuk] Qwy tkuk o 
Nwus ij Hk;adj nnZ djukA lQsn ikuh dk lzko] 
iSj dh ekalisf'k;ksa dk myV tkuk] iSj dh ulksa esa 
nnZ gksuk] ukfHk dk f[kld tkuk] xyk cSB tkuk] 
gkFk&iSj daidikuk] 'kjhj f>uf>ukuk bR;kfn 
vusd ,slh chekfj;k¡ gSa ftuds uke ls ugha cfYd 
y{k.kksa ds vk/kkj ij gh muds bZykt dh O;oLFkk 
dh tkrh gSA bu leL;kvksa dks efgyk,¡] iq:"kksa dks 
Hkh ugha crk ikrh gSaA bldk eq[; dkj.k ek= 
bruk gS fd bu chekfj;ksa dks cM+h chekjh ugha 
ekuk tkrk] tcfd lqcg lw;ksZn; ls igys vkSj jkr 
ds va/ksjs rd [kVus okyh efgyk,¡ chekjh ds ,sls 
y{k.kksa ls gh vR;f/kd d"V >syrh gSa vkSj xk¡o dh 
tkudkj efgyk rFkk ijaijkxr fpfdRld ftls 
ljy 'kCnksa esa efgyk oS| Hkh dgk tk ldrk gS] 
ls bykt ds fy, rRij jgrh gSaA 

2- nqedk ftys ds efgyk ijaijkxr 
fpfdRldksa dk ifjp;kRed v/;;u % 

       ijaijkxr fpfdRlk fof/k ,d rjg dh oSlh 
yksdfpfdRlk fof/k gS tks dbZ ekuo ih<+h;ksa }kjk 
fodflr Kku iz.kkfy;ksa dh rjg gksrh gSa] ftuds 
iz;ksx ls vk/kqfud fpfdRlk iz.kkyh ds foijhr 
vyx rjhds ls 'kkjhfjd o ekufld jksxksa dh 
igpku] jksdFkke] fuokj.k vkSj bykt fd;k tkrk 
gSA nqedk ftys ds elfy;k] uokMhg] ckjkVkaM+] 
/keZiqj] fpfjdekjk] VhdkigkM+h] dq:eigkM+h] 
eqxkZFkyh] tSls xk¡oksa esa bl fpfdRlk i)fr dks 
tkuus okys yksx ekStwn gSaA bu xk¡oksa esa gh ,slh 
vusd efgyk,¡ Hkh gSa tks bu ijaijkxr fpfdRlk 
i)fr esa fuiq.k gSaA 
     nqedk ftys ds efgyk ijaijkxr fpfdRld 
lHkh larky vkfnoklh leqnk; ls vkrs gSaA budh 
laidZ Hkk"kk larkyh rFkk caxyk gSA buesa ls dqNsd 
fganh Hkh le> ysrh gSa rFkk ckrphr dj ysrh gSaA 
ftUgsa fganh ugha vkrh os fganh Hkk"kh jksfx;ksa ds lkFk 
vius ?kj ds oSls lnL; ds tfj;s laidZ LFkkfir 
djrh gSa ftUgsa fganh vkrh gSA bu efgykvksa dh 
mez rhl ls Åij rFkk lkB ds yxHkx ik;h x;hA 
bl iz'u ij fd bUgsa bl ikjaifjd fpfdRlk dk 

Kku dSls izkIr gqvk \ buesa ls dqNsd us vius 
firk] ifr rFkk ekrk ,oa lkl dk uke fy;k 
tcfd dq:eigkM+h esa fuokljr~ eq[kh ejkaMh ds 
vuqlkj mUgsa jkr esa LoIu vk;k vkSj lius esa mUgsa 
vius ,d iM+kslh dh chekjh dk nok irk pyk A 
tc lqcg mUgksaus ml tM+h ls jksxh dk bykt 
fd;k rks og Bhd gks x;hA lQsn /kkr ls ijs'kku 
vfurk ejkaMh uked efgyk jksxh vusd o"kksZa ls 
ijs'kku Fkh vkSj mlus vusd txgksa ij bldk 
bykt djk;k Fkk vkSj bl jksx ds dydrk ds 
Lis'kfyLV dks fn[kkus ds fy, viuh nq/kk: xk; 
rd csp nh FkhA ,yksiSFkh nok [kkus ij nks eghus 
ds fy, mUgsa vkjke feyk ysfdu fQj chekjh 
/khjs&/khjs c<+rh gh pyh xbZA bl chekjh ls vusd 
o"kksZa ls ihfM+r efgyk dks otu ?kVuk] flj 
pdjkuk] detksjh] th fepykuk] mYVh gksuk tSls 
y{k.k ds lkFk iwjs 'kjhj esa ,saBu ds lkFk nnZ jgrk 
FkkA bldh tkudkjh mUgksaus viuh iM+kslu eq[kh 
ejkaMh dks fn;k FkkA jkr esa LoIu vkus rFkk bykt 
djus dh lgefr feyus ij bykt djus ds ckn 
eghus esa lkr&lkr fnu dk rhu ckj [kqjkd 
f[kykus ij gh mudk ;g jksx tM+ ls feV x;k 
vkSj og iw.kZ :is.k LoLFk gks xbZA /khjs&/khjs eq[kh 
ejkaMh dks vU; chekfj;ksa dk bykt Hkh LoIu ds 
ek/;e ls izkIr gqvk vkSj yxkrkj 25 o"kksZa ls os 
yksxksa dk lQy bykt dj jgh gSaA vFkkZr~ bu 
ijaijkxr fpfdRldksa dh fpfdRlk i)fr iwjh rjg 
nSoh; 'kfDr;ksa ds fo'okl] /kkfeZd vuq"Bku] 
tM+h&cwfV;ksa rFkk vkgkj&iF; ij fuHkZj djrk gSA 

3- efgyk l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa efgyk 
ijaijkxr fpfdRldksa dh orZeku fLFkfr %  

      nqedk ftys dh ,slh lHkh efgyk ijaijkxr 
fpfdRld ftl larky vkfnoklh leqnk; ls vkrh 
gSa ogk¡ bUgsa L=h&iq:"k lerk dk vf/kdkj izkIr gSA          
gkaykfd] ikjaifjd ekU;rkvksa ij viuh iw.kZ vkLFkk 
j[kus okyh bu efgykvksa dk lekt ukjh iz/kku gS 
ysfdu lekt dh vU; efgykvksa dh rjg nSoh; 
'kfDr;ksa ls fyIr bu efgyk fpfdRldksa dks Hkh 
buds iwtk LFky *eka>hFkku* vkSj *tkgsjFkku* esa 
iwtk djus rFkk bldk izlkn [kkus dh vuqefr 
izkIr ugha gSaA buds nsork *ejkax cq:* rFkk nsoh 
*tkgsj ,jk* ds nSfo; 'kfDr ij vkLFkk ls ;fn 
fpfdRlk ds oDr fdlh ds }kjk eUur j[kh tkrh 
gS rks eUur iw.kZ gksus ij ;g iwtk ?kj ds iq:"kksa 
}kjk gh laiUu fd;k tkrk gSA orZeku le; esa bu 
LFkkuksa ij viuh vkLFkk izdV dj ikus dh bPNk 
ls i<+h&fy[kh laFkkyh efgykvksa us vkokt mBkuh 
'kq: dj nh gSA laHko gS og fnu Hkh vo'; vk,xk 
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tc muds vkLFkk dk iw.kZ izkdkV~; os vius 
iwtkLFkyksa esa dj ldsaxhA  
      buds lekt esa efgykvksa dks izrkfM+r djus 
tSls ngst izFkk vFkok vU; dqjhfr;k¡ ugha gSaA ;gh 
dkj.k gS fd viuh ikjaifjd dykvksa rFkk Kku dks 
gLrkarfjr djus rFkk ikus dh ;s Hkh vf/kdkjh.kh 
ekuh xbZ gSaA lkFk gh bu fpfdRldksa dh dksbZ 
fQDl fQl ugha gksrh] bykt djkus okyk viuh 
ejth ls tks ns ns ;s dqN ugha cksyrh gSaA bUgsa ,d 
ejht ds bykt ds fy, lkjk dke NksM+dj igkM+ 
ls tM+h&cwVh ykuh iM+rh gSA tM+h&cwVh ykus vkSj 
bykt esa budk iwjk fnu fudy tkrk gSA vkSj 
,sls esa] de jde vkSj T;knk ifjJe ds dkj.k ;s 
viuh cs'kdherh Kku ls viuh cgw&csfV;ksa dks 
eg:e j[krh gSaA dqN vkS"kf/k;ksa dk izHkko ea=ksa ds 
}kjk fl) fd;k tkrk gS] ysfdu ;s ea= ekufld 
tki gSa] budk dksbZ fyf[kr fjdkWMZ ugha gSA  
      Hkys gh bUgsa de jde izkIr gksrh gks ysfdu 
,slh efgyk fpfdRldksa ls izk;% efgyk laca/kh 
vusd chekfj;ksa dk bykt djkus ds fy, dydrk] 
fcgkj] caxky rFkk >kj[kaM ds vU; lqnwjorhZ 
bykdksa ls yksx vkrs gSaA bUgsa ifjokj esa Hkh mruh 
gh bTtr nh tkrh gS ftruh dh bUgsa ckgj ds 
yksxksa ls feyrh gS] tks viuk chekjh Bhd djkus 
vkrs gSaA  

fu"d"kZ& 
      efgyk fpfdRldksa ds }kjk ikjaifjd yksd 
Kku yksd fpfdRlk dk laj{k.k o mUgsa c<+kok nsuk 
lpeqp iz'kaluh; gS] ijarq bldk laj{k.k o bls 
vR;f/kd tuksi;ksxh cukuk vkSj vU; efgykvksa dks 
fl[kkuk nq"dj izrhr gks jgk gSA bldk dkj.k ;g 
gS fd orZeku ifjn`'; ds yksyqioknh fopkj/kkjk esa 
;s larky leqnk; vkt Hkh izd`fr ds lj{k.k esa 
Lo;a dks T;knk lqjf{kr eglwl djrs gSa vkSj vius 
Kku dks fdlh vU; ds lkFk u ckaVdj vius 
leqnk; vFkok ifjokj rd gh lajf{kr djuk viuk 
/keZ le>rs gSaA blfy, vkt ds ifjn`'; esa ,d 
ikjaifjd yksdfpfdRld ek¡ }kjk u rks viuh cgq 

ij fo'okl ds lkFk Kku dks ckaVk tk jgk gS vkSj 
uk gh nwljs ?kj tkus okyh csVh dks og Kku 
fl[kk;k tk jgk gS] cfYd vius ml csVs dks 
fl[kk;k tk jgk tks mudk lcls Hkjkslsean gksA 
vr% efgyk l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa efgyk 
ijaijkxr fpfdRldksa dh orZeku fLFkfr esa ;g ,d 
egRoiw.kZ pqukSrh gS fd ,d efgyk ds }kjk ,d 
vU; efgyk dks Hkh ogh Kku dSls izkIr gks ftls 
mlus viuh esgur ls vftZr fd;k gSA 

lq>ko& 
      efgyk l'kfDrdj.k ds nkSj esa ;s efgyk,¡ 
vius Kku ls fdlh ls Hkh de ugha gS] vkSj uk gh 
lqnwj xk¡oksa vkSj igkM+ksa esa budk jguk buds 
fiNM+siu dk |ksrd ekuk tk ldrk gSA 
     t:jr ek= bruk gS fd efgykvksa dks 
l'kfDrdj.k dh vksj vxzlj gksus gsrq bl Kku dks 
izkIr djus ds fy, ikfjokfjd ;k oa'kokn ds ckgj 
Hkh fyf[kr vkSj laj{k.k ds vU; :iksa esa dke djus 
dh furkar vko';drk gSA        

lanHkZ 
1- lksukdj] ch-,y- ¼2014½- efgykvksa dh LokLF; 

fLFkfr dk ,d lacaf/kr v/;;u] baVjus'kuy 
tuZy vkWQ fjO;wt ,aM fjlpZ bu lks'ky 
lkbalst 2 ¼2½] 124&127]  

2- nsos] gjh'k dqekj-] ;kno] _pk- ¼2020½- xzkeh.k 
LokLF; lsokvksa esa ferkfuu dh Hkwfedk dk 
v/;;u- baVjus'kuy tuZy vkWQ fjO;wt ,aM 
fjlpZ bu lks'ky lkbalst 8 ¼3½- 197&208-  

3- fodklihfM;k&2020- 
4- nqedk % >kj[kaM dh mijkt/kkuh - https: 

//hi.m.wikipedia.org.wiki 
5- nqedk >kj[kaM 

https://www.districtsinindia.com posted on 
June 23, 2016 by Districts in India  

6- xqIrk] izoh.k ts- ¼2016½- efgykvksa dh LokLF; 
leL;k,¡- fo'o cqDl izkbosV fyfeVsM % ubZ 
fnYyh- 
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भारतातील ि�यांची वत�मान ि�थती, ि�यांच े�� आिण काय�ाची भिूमका 

डॉ. सजंय बबनराव चौधरी 

सहायक �ा�यापक तथा समाजशा� िवभाग �मुख, सािव�ीबाई फुले मिहला महािव�ालय, वािशम. 
choudharisanjay03@gmail.com 

__________________________________________________________________ 
 

��तावना :-  

      �ी ही जगाची िनमा�ती आह.े ��येक 

दशेा�या उभारणीम�ये पु�षांइतकाच �ीचा वाटा 

मह�वाचा आह.े इितहासाकड े बिघतल े असता 

अनेक कतु��वान ि�यांचे दाखल े आप�याला 

सापडतील. भारतीय �ी ही �ाचीन काळापासून 

द�ुयम �थानी होती. हा समज �ढ आह,े 

वा�तिवक पाहता इितहासातील एक कालखंड 

िनि�तच ि�यांना मानाचे �थान दणेारा होता, 

तो �हणज ेआ�दवासी समुदायामधला मातृस�ाक 

कालखंड होय. मानवी अप�य िन�मतीमधील 

�ाथिमक ट��यावर ि�यांची भूिमका मह�वपूण� 

होती. कारण अप�य िन�मतीमधील पु�षाचा 

सहभाग पु�षाला मािहत न�हता. नविन�मतीची 

�मता फ� पृ�वी आिण �ी यां�यातच आह,े 

अशी पु�षांची भावना होती. �यामुळेच या 

कालखंडातील दवेता �ी �ितमे�ारे िच�ीत 

कर�यात आले�या �दसतात. मा� काळा�या 

ओघात नांगरा�या शेती�या उदयानंतर तसेच 

अप�य िन�मतीमधील पु�षाचे �थान �प� 

झा�यानंतर ि�यांच े �थान गौण ठरिव�यात 

आल.े �यानंतर वेगवेग�या कालखंडात ि�यां�या 

शोषणाच ेअनेक पुराव ेसापडतात. एकोिणसा�ा 

शतकापय�त ि�यांचा दजा� �चंड खालावलेला 

होता. भारतात �ीयां�या बाबतीत पुव�पासून 

द�ुयमतेची वत�णूक ठेव�यात आली आह.े 

       आप�या दशेात सुधारकांचीही एक 

महान परंपरा िनमा�ण झाली, आगरकर, फुले, 

रानड,े कव�, आंबेडकर यांनी �ी 

स�मीकरनासाठी मोलाची भुमीका बजावली. 

पु�षां�या बरोबरीन े�ीला समान दजा� िमळाला 

पाहीजे असा आ�ह गोपाळ गणेश आगरकरांनी 

धरला. तसेच �योतीबा फु�यांसारख े महान 

समाज सुधारक आप�या आचार िवचार उ�ारान े

�ीमु��च ेआ� �वत�क ठरले. �यांनी आप�या 

प�ीला सािवि�बा�ना आधी िश�ीत केले व मग 

�ी िश�णाचा पाया रोवला. तर डॉ. 

बाबासाहबेांनी महा�मा फु�यांना आपल े गु� 

मानून �ीमु��चा िवचार आप�या जीवात 

अखेरचा �ास असेपय�त या दशेातील तमाम 

ि�यांचे जीवन सुखमय �हाव े यासाठी लढा 

�दला. मा� ह ेशतक ि�यां�या जीवनात नवी 

पहाट घेऊन उगवल.े ि�यांची ि�थती बदलणारी 

प�रि�थती िनमा�ण झाली व �ी 

स�मीकरणासाठी िविवध काय�ांची िन�मती 

कर�यात आली आह,े �यामुळे आजची �ी 

स�म झाली आह.े   

 पा��भूमी :- 

      अमे�रकेम�य े १९�ा शतकात 

Women’s studies ची सु�वात झाली. 

१९७५ नंतर या अ�ययनाला जोरदार चालना 

िमळाली. जगभरातील ि�या या ना�यान ेजवळ 

आ�या व �यातूनच अनेक दशेात �ी चळवळी 

उदयास आ�या. भारताम�ये दिेखल ि�यां�या 

उ�दारासाठी अनेक समाजसुधारकांनी पुढाकार 

घेतला. भारताम�य े ि�यां�या िविवध सम�या 

हो�या. �याम�ये कुटंुबातील िन� दजा�, 

जाती�व�थेची बंधने, सती�था, बालिववाह, 

िवधवा पुन�ववाह बंदी, �ीभृण ह�या, 

केशवपण, �हसाचार, शोषण, �ं�ासाठी मारण े

इ�यादी िविवध सम�यां�या जा�यात भारतीय 

�ी गुरफटलेली होती. चुल आिण मूल हेच 

�ीचे काय��े� होते. �ी �हणज ेएक भोगव�त ू

हा सामािजक द�ृीकोन �ढ झाला होता. 

पु�ष�धान सं�कृतीन े �ीला पूण�तः परावलंबी 

बनवले होत.े लहानपणी वडीलां�या, ल� 

झा�यावर पती�या तर वृ�दापकाळात �ीन े

मुला�या आधारे जीवन �तीत करावे ही 

मानिसकता समाजाम�ये �दसून येत होती. 

�याच�माणे �तवैक�ये, नवस, पोषाख, 

अलंकार, स�दय� �साधने यासवा�नी �ीला 

बं�द�त कर�यात आले होते.            

      भारता�या इितहासा�या कुठ�याही 

वळणावर नजर टाकली असता आप�याला 
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साम�य�वान, धैय�िशल व बु�दीमान ि�यांची 

उदाहरणे �दसतात. उदा. वै�दक काळात 

�ोपदी, सीता, गाग�, मै�यी, लीलावती 

म�ययुगातील संत मीरा, जनाबाई, महदबंा, 

झुंझार लढव�या व कुशल रा�यक�या� अिह�याबाई 

होळकर, राणी ल�मीबाई, सािव�ीबाई इ. 

परंतू तरीदखेील ��येक काळात ि�यांना िन� 

वागणूक द�ेयात आली आह.े �यामुळे ि�यांच े

अनेक �� सामािजक सम�यां�या �व�पात 

ज�माला आले आहते. सती�था, िवधवा िववाह 

बंदी, बालिववाह, केशवपन, �ीभृणह�या, 

बला�कार, छेडछाड, िवनयभंग, �ंडाबळी, 

कौटंूिबक �हसाचार, शारीरीक, मानिसक 

िपळवणूक यासार�या सम�या िनमा�ण झा�या 

आहेत. �हणूनच ि�यांवर होणा�या, अ�याय, 

अ�याचाराला आळा घाल�यासाठी काय�ाची 

भुिमका मह�वाची अस�याचे �दसून येते.  

संशोधन िवषयाच ेमह�व :-  

     ��तुत अ�ययनाम�ये आधुिनक काळातील 

मिहलां�या बदल�या दजा�चे अ�ययन करताना 

ि�यांचा कौटंुिबक, सामािजक, आ�थक, 

राजक�य, धा�मक, व शै�िणक दजा� कशा 

प�तीने प�रव�तत झाला आह,े यावर िवशेष 

भर द�ेयात आला आह.े आधुिनक�करणा�या 

�वाहात �ी  जीवनाम�ये अनेक बदल घडून 

आल े आहेत �यामधील काही सकारा�मक तर 

काही नकारा�मक बदल आहते. या बदलांम�य े

आज�या समाजातील ि�यांचा दजा� प�रव�तत 

झा�याचे �दसून येते, सदर संशोधना�या 

मा�यमातून सदर ि�यांचे ��, ि�यांसाठीच े

कायद े व आज�या काळातील ि�यां�या ि�थती 

अ�यास�याचा �य� केला आह े

संशोधनाची उ�ी� े:- 

भारतातील ि�यां�या सम�यांचे अ�ययन करण.े 

वत�मान काळात ि�यां�या प�रि�थतीचे अ�ययन 

करणे 

   ३. भारतीय संिवधानातील ि�यांसाठी 

कर�यात आले�या तरतुदी अ�यासणे. . 

   ४. �ी स�मीकरणासाठी काय�ाची 

भूिमका ल�ात घेण.े 

भारतीय �ीचा समाजातील दजा� :- 

       एखा�ा दशेातील �ीचा दजा� बघून 

�या दशेाचा दजा� ल�ात येतो. पूव� �धानमं�ी 

पंडीत नेह� �हणाल े होते 'आई सवा�त जा�त 

आप�या मुलांवर �ेम करते. ती �कतीही गरीब, 

शोषीत, िपडीत, कमजोर असली तरी ती 

आप�या मुलांवर अपरंपार �ेम करत.े भारतीय 

�ी जी पया�वरणासाठी लढते ती पीडीत 

���सारखी बोलत नाही तर ती �वातं�य व 

ित�या प�रि�थती�या बदलाबाबत बोलत.े ती 

िपतृस�ाक कुटंूबप�दतीमुळे खुंटले�या 

िवकासाबाबत बोलत.े परिमता शा�ीने १९९८ 

म�य े आऊटलुक�या ए�झी�युटी�ह समरी म�य े

�हटल ेआह,े 'भारतात �क�येक वषा�पासून भूक 

आिण गरीबीची सम�या दढृतेन े वसली आह.े 

�यामुळे सा�या जगात �ीचे दमन होत आह.े 

भारतात ि�यां�या बाबतीत पुव�पासून 

द�ुयमतेची वत�णूक ठेव�यात आली आह.े �ी 

कुटंूब चालिव�यासाठी �दवसरा� मेहनत करत े

परंतू �वतः मा� अ�याय, अ�याचार सहन 

करत.े ि�यां�या बाबतीत खालील अ�याय केल े

जातात. 

 कुपोषण :- संपूण� जगात भारतच एक असा 

दशे आह े �यात सवा�त जा�त कुपोिषत मुल े

आढळतात. याचे कारण ि�यांना गभा�व�थेत 

यो�य �माणात पौ�ीक आहार िमळत नाही, 

�यामुळे ती कुपोषीत बालकांना ज�म दतेे. 

 खालावलेल ेआरो�य :- ि�यांना आरो�या�या 

सुिवधा पु�षां�या तुलनेत कमी व येत नाही. 

�वतः�न ती डॉ�टरकडे जावू शकत नाही. 

�यामुळे दशेात �ीयां�या आरो�यिवषयक सम�या 

आढळतात.  

 िश�णाचा अभाव :- पुव�पासून ि�यांना 

िश�णाचा अिधकार न�हता. �यामुळे 

अिश�ीतपणामुळे अनेक वेळा �ीयांचे शोषण 

केल े जात.े िशकून तीला नव�या�याच घरी 

जायच े आह े �यामुळे ितच े िश�ण आप�या 

उपयोगाच ेनाही असाही िवचार केला जातो.  

 कामाच े ओझ े :- �ी ही पु�षापे�ा जा�त 

तास काम करत.े परंत ू ितच ेकामाचे मु�यांकन 

मा� होत नाही. घरात �वयंपाक, कपडे धुणे, 

भांडी घासण,े �व�छता करणे, मुलांची, पतीची 

सेवा करण ेइ. कामे रोज करावीच लागतात.  
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 द�ु�वहार :- ि�यांवर होणारे अ�याचार 

�दवस��दवस वाढतच आहते. �यात बला�कार, 

मो�ा �माणात घडत आहते. �यामुळे 

सामािजक दजा� घसरतो. 

 भकु :- भारतात दररोज हजारो �ीया व 

मुल े भुकेच े बळी ठरतात. परंपरागत �ी 

कुटंुबाची भुक भागिव�यासाठी �वतः मा� भुकेला 

बळी पडत.े ह ेच� सात�याने सु� आह.े 

 शि�िहनता :- भारतीय संिवधानान े �ी 

पु�षांना समान अिधकार �दान केल े आहते. 

पण काय�ा�या संर�णाचे परंपरागत िपतृस�ाक 

कुटंुब प�दतीवर काहीच प�रणाम होत नाही. 

�ीयांना समाज�व�थेने शि�िहन बनवले आह.े 

 घट�फोट :- भारतात िववाह एक पिव� 

सं�कार मानला जातो. पती-प�ी यांना 

समाजमा�य प�दतीने िववाहसंबंध समा� 

कर�यासाठी घट�फोट या सं�ेचा वापर केला 

जातो. १९५५ �या �हद ू िववाह काय�ात 

घट�फोटा�या तरतुदी नमूद के�या आहेत. 

घट�फोटामुळे �ीयांना अनेक सम�यांना सामोर 

जावे लागते 

      थोड�यात भारतीय �ी�या सामाजीक 

दजा�चा िवचार केला असता तो पु�ष�धान 

सं�कृतीम�य े िन� ठरिव�यात आला आह.े �ी-

पु�षांम�ये मो�ा �माणात िवषमता असून 

�यामधून �ीयांचे शोषणच होतांना �दसते व 

�यांना अनेक सम�यांना सामोरे जावे लागत.े  

ि�या�ंया सम�यांच ेिववेचन :-  

          एकोिणसा�ा शतकात �ी 

िवषयक अ�ययनाची गरज अ�यासकांना वाटू 

लागली. भारता�या इितहासात �थम �य� 

झाला तो, महंमद तुघलकाकडून, परंत ु �या�या 

�य�ांमुळे �याला ढ�गी शा�ी पंिडतांनी वेडा 

ठरिवल.े �यानंतर ि�टीशांनी काही सुधारणा 

घडवून आण�या. तसेच आगरकर, रानड,े 

राजाराम मोहनरॉय, महष� कव�, महा�मा फुले, 

डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर यांनी �ी िवषयक 

सुधारणांचा पुर�कार केला. सती�था, 

बालिववाह, िवधवा पुन�ववाह, घट�फोट 

यासार�या ि�यां�या सम�यांना वाचा फोड�याचे 

काम या समाजसुधारकांनी केले. �यां�या 

काया�चा आढावा घे�यासाठी ि�यां�या सम�यांच े

अ�ययन करण ेआव�यक ठरत.े 

१. आ�दवासी ि�यां�या सम�या :- 

       आ�दवासी �ी अिशि�त असली तरी 

ती धम�भोळी, अंध��दा, �ढी, परंपरा आद�ना 

िचकटलेली नाही. ती इतर ि�यांपे�ा मु� 

आह.े मातृस�ाक कुटंुबाम�ये �ी ही पु�षांपे�ा 

�े� आह.े तसेच मुलीला �डंा द�ेयाची गरज 

नाही, तर उलट मुलगाच �ंडा दतेो असे असल े

तरी आ�दवासी ि�यांम�य ेदिेखल अनेक सम�या 

जाणव�या, �याम�ये �यां�या सामािजक, 

सां�कृितक, आरो�यिवषयक सम�यांचा समावेश 

आह.े 

२. दिलत �ामीण ि�यां�या सम�या :- 

        �ामीण �ी ह े जाती�व�थे�या 

बंधनात बांध�या गेलेली आह.े जाती�व�थेन े

िनमा�ण केलेली अ�पृ�यता ही आप�या समाजाला 

लागलेली �कड आह.े याम�य े मुल,े ि�या ह े

सव�च घटक भरडले जातात. दा�र�, अ�ान, 

जाित�व�था सामािजक �ढ�चा पगडा या 

सवा�मुळे दिलत ि�यांना िविवध सम�यांना 

सामोरे जावे लागते. सफाई कामगार, रोजगार, 

मजूर, तंबाखु, िव�ा कामगार ि�यांच ेआ�थक 

व शारी�रक शोषण केल ेजात.े ब�याचदा �यांना 

अनेक अिधकारांपासून वंिचत ठेव�यात येते. 

३. शहरी ि�यां�या सम�या :- 

      आ�दवासी व �ामीण समुदाया�या 

तुलनेत नागरी समुदायांम�य ेि�यांच े�� अिधक 

गंभीर आहते. बला�कार, िवनयभंग, 

वे�या�वसाय कौटंुिबक व कुटंुबाबाहरेील 

�हसाचार, कामा�या �ठकाणी ल�िगक शोषण 

यासार�या अनेक �संगांना ि�यांना सामोरे जाव े

लागते. तसेच न�ा िवचारां�या िपढीम�य े

ि�यां�या अि�लतेचे िच�ण अिधक �माणात 

समाजात �दसून येत.े 

भारतीय ि�यांची वत�मान ि�थती :-  

        आज समाज बदलतो आह.े िव�ान, 

तं��ान, औ�ोिगक�करण, खासगीकरण, 

पाि�मा�यकरण, इ�यादी मधून मिहलांसाठी 

अनेक �कार�या संधी, नवनवीन �े� े िनमा�ण 

होत आहेत. �ी आज सामािजक, राजक�य, 

आ�थक, शै�िणक अशा सव�च �े�ाम�य े
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पु�षां�या बरोबरीन ेकाम करत ेआह.े �यासाठी 

ि�यांना सुरि�त घर सोडून रा�ी-अपरा�ी 

कामा�या �ठकाणी जावे लागते. कामा�या 

�ठकाणी सुर�ीत वातावरण असलेच असे नाही 

पु�ष�धान सं�कृतीचा �भाव जागोजागी ि�यांना 

कमी लेख�याचा �य� करतो. एक�कड े दवेी 

�हणून ितची पुजा करायची तर, दसुरीकड े

ित�यावर अ�याय, अ�याचार क�न 

मु�कटदाबीही करायची हीच पु�ष मानिसकता 

आह.े भारतीय समाजात अनेक समाज 

सुधारकांनी ि�यां�या ��ांना वाचा फोड�याच े

�य� केल.े तरी समाजाची मानिसकता पािहज े

�या �माणात बदलेली �दसत नाही. परंतु तरी 

दखेील आज�या काळात ि�या ��येक �े�ात 

यश�वी सहभाग घेत आहते. उदा. संर�ण 

दल, िवमानसेवा, रे�व े सेवा, पोलीस दल, 

िगया�रोहन, संशोधन, अवकाश या�ा यासार�या 

अनेक पु�षी �े� �हणून मान�या जाणा�या 

�े�ात ि�यां काम करीत आहते. 

       आज २१ �ा शतकात िव�ान 

तं��ान, मािहती तं��ान, उ�ोग, �वसाय, 

आ�थक �व�थापन अशा न�ा �े�ात ि�या 

आ�मिव�ासान ेकाम करीत आहते. एकढेच न�ह े

तर िश�ण �े�ाचा िवचार केला तर दरवष� 

१० वी १२ वी�या िनकालात गुणव�ेम�ये 

मुलांपे�ा मुलीचे �माण जा�त �दसत.े राजक�य 

�े�ाचा िवचार केला तर, राजकारणात कतु��वान 

ि�यांची मोठी यादी आज आपणासमोर मांडता 

येईल. उदा. �ितभाताई पाटील, सोिनया 

गांधी, जयललीता, सुषमा �वराज, �मृती 

इराणी, �ांनी आप�या कतु��वान े �ी गौरव 

वाढिवला आह.े तसेच आय.ए.एस. �कवा 

�यासार�या शासक�य सेवेत ि�या 

अिधकारपदा�या जबाबदा�या मो�ा सं�येन ेपार 

पाडताना �दसतात. मनीषा �हैसकर, �करण 

बेदी, मीरा बोरवणकर, �वाती साठे, िनला 

स�यनारायण अशा कतु��वान नावांना जागा 

पुरणार नाही. आज �ी अ�ययनाच ेअनेक �य� 

सव�च �तरातून होत आहते ही उ�लेखिनय बाब 

आह.े वेगवेग�या चचा�स�, प�रसंवाद, 

�ीवादावर मंथन करीत आहेत. तसेच सािह�य 

�े�ाम�य े �ी संर�ण �कवा �ी सुधारणा 

यासार�या मु�ांवर लेखन होताना �दसत.े ही 

�ी �वातं�याची नां�दच �हणावी लागेल. 

भारतीय ि�यांसाठीच ेकायद े:-  

        �वातं�य, समता व बंधूता यावर 

आधारीत भारतीय रा�यघटना ि�यां�या 

ह�ासाठी मह�वाची ठरली. भारतीय 

संिवधानाम�य े ि�यां�या संर�णासाठी अनेक 

तरतुदी के�या आहते. तसेच िविवध काय�ांची 

िन�मती सु�दा कर�यात आली आह.े 

१. �हद ूिववाह कायदा :- 

          सन १९५५ चा �हद ू िववाह 

कायदा ि�यां�या वैवािहक दजा�त प�रवत�न 

घडवून आणणारा ठरला. �हद,ू बौ�द, जैन, 

िशख, �लगायत, �ा�होसमाज, �ाथ�ना समाज, 

आय�समाज अशा सव�च धमा�तील ि�यांना या 

काय�ाचा लाभ झाला. या काय�ाअंतग�त �थम 

प�ीशी कायदिेशर�र�या घट�फोट घेत�यािशवाय 

पु�षान ेदसुरा िववाह करण ेबेकायदशेीर मानले 

गेल.े �यामुळे ि�यांचा कौटंुिबक दजा� 

सुधार�यात मदत झाली.  

३) वारसा ह� कायदा :- 

      आ�थक �वावलंबन ह े ि�यां�या 

स�मीकरणासाठी आव�यक बाब आह.े १९५६ 

�या वारसाह� काय�ान े मा� प�ी, क�या, 

माता अशा ना�यान े ितला वारसा ह� �दान 

कर�यात आला. �ीला संप�ीत वाटा 

िमळा�यामुळे ितचा आ�थक दजा� सुधार�यास 

मदत झाली. या काय�ा �माणेच १९५६ म�य े

द�क कायदा व पोटगीचा कायदा अशा 

काय�ां�या मा�यमातून �ी �वातं�याची सु�वात 

झा�याचे �दसत.े 

४) गभ�पात कायदा :-  

        १ एि�ल १९७२ पासून झाले�या 

गभ�पाता�या काय�ानुसार िविश� प�रि�थतीत 

गभ�पात घे�याचा अिधकार �ा� झाला. या 

काय�ामुळे ि�यांवर जबरद�ती मातृ�व 

लागद�याच े�माण कमी हो�यास मदत झाली. 

५. �ंडा �ितबंधक कायदा :- 

      ��ंासाठी सामािजक कु�थेला आळा 

घाल�यासाठी हा कायदा पास कर�यात आला. 

काय�ान े �ंडा दणेे आिण घेण े दो�ही गु�हा 

मान�यात आल े आह.े परंतु या काय�ाची 

अयश�वीता �हणज े आज सव�� सु� असलेली 

��ंाच ेचलन होय.  
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६. सतीबंदी कायदा :- 

       १६ िडस�बर १९८७ रोजी सती�था 

िनवारण कायदा सरकारन ेसंमत केला. �यानुसार 

सती जा�यास भाग पाडणे, �ो�साहन दणेे, 

जबरद�ती करणे, सतीचे गौरवीकरण करणे, 

सतीच े �मारक तयार करण े अशा कृती गु�हा 

मानून �यास कठोर िश�ेची तरतूद कर�यात 

आली आह.े  

७. कौटंुिबक �हसाचार कायदा :- 

     कौटंुिबक �हसाचारापासून मिहलांच े

संर�क कर�यासाठी २६ ऑ�ट�बर २००६ 

पासून या काय�ाची ��य� अंमलबजावणी सु� 

झाली. या काय�ामुळे �ीला प�ी, िवधवा, 

बिहण, माता, भावजय, मुलगी, मै�ीण, 

सहकारी अशा िविवध �पात संर�ण �ा� झालो 

या काय�ान े ��येक मिहलेस शारी�रक, 

मानिसक, भाविनक, आ�थक व सामािजक अशा 

सव�च द�ृीने कुटंुबातच संर�ण �ा� झाल.े 

यािशवाय मिहलां�या संर�णासाठी अनेक कायद े

िनमा�ण कर�यात आली आह.े 

समारोप : 

     आज एकिवसा�ा शतकात भारतातील 

ि�यां�या ि�थतीम�ये आमुला� प�रवत�न 

झा�याचे �दसून येत.े ह ेप�रवत�न सकारा�मक व 

नकारा�मक अशा दो�ही �दशांनी झा�याच े

आढळते. �ी �वातं�याचा िवचार आिण �ी 

पु�ष समानतचे े त�व समाजात �जतांना �दसत 

आह.े तर दसुरीकड े बला�कार, �ी�हसाचार, 

�ंडाबळी, घट�फोट इ�यादीच े�माण �दवस��दवस 

वाढतच आह.े आज ि�यांचा िश�णात व 

रोजगार �े�ात सहभाग वाढतांना �दसत आह.े 

परंतू �याचबरोबरीन े कुटंूबा�या बाहेर घडणा�या 

�हसाचाराच े �व�प िभषण होत आह.े �ीवर 

होणा�या बला�कार, अ�याचार, अवहेलना, 

अपमान या सा�यांच े �माण वाढताना �दसत 

आह.े त ेसंपूण�पणे िनमू�लन होईल, थांबेल अशी 

आशा बाळगणे भाबडेपणाचे ठरेल. शासनातफ� 

वेळोवेळी होणारे �ितबंधक कायद,े पु�षांच े

सात�यान े �बोधन, �सारमा�यमांचा दबाव व 

वातावरणिन�मती �ा सवा�चा सामुहीक प�रणाम 

�हणज े �या �माणात होणारी घट �ा सव� 

अ�याचारापासून मु� असा समाज िनमा�ण करण े

ह ेअंितम �येय आह.े �यासाठी समता, �वातं�य 

आिण बंधूतेची मु�य े �जिवण े आव�यक आह.े 

फुल ेआंबेडकर आिण �ीमु�� चळवळीचा िवचार 

करताना आजची �ी खरेच मु� आह े का ? 

ितला सामािजक आ�थक व राज�कय �वातं�य 

िमळाल े असेल �कवा �ाना�या अनेक �े�ांम�य े

ती आ�मिव�ासान े वावरत असली तरी 

परंपरागत मु�यां�या व सं�कारा�या दडपणाखाली 

ती जगत े आह े ह े नाका�न चालत नाही. 

�ीमु�� �हणज े मानवमु��. ि�यांचा िवकास 

झा�यािशवाय मानवी समाजाचा िवकास होव ू

शकत नाही. �यासाठी ि�यांना पु�षाइतकाच 

��येक �े�ात समतेचा, �वातं�याचा आिण 

बंधूतेचा �याय िमळण ेआव�यक आह.े  

सदंभ� :- 

1. िसमोन द बो��आर, द सेकंट से�स, 

(अनुवाद, क�णा गोखाले),प�गंधा 

�काशन,पुणे, २०१० 

2. सोवनी सौ. सुिनता, �हद�ुवा�या �काशात, 

�ी �चतन भारतीय िवचार साधना,पुणे, 

�काशन २००७ 

3. रानड े �ितभा, �ी ��ांची चचा� 

एकोिणसावे शतक, प�गंधा �काशन, पुण,े 

२००५ 

4. कौटंुिबक �हसाचारापासून मिहलांचे संर�ण, 

अिधिनयम २००५-०६, िशवांस �काशन, 

5. �ी अ�यासा�या �दशा, डॉ.सुनंदा अिहरे, 

डॉ. उषा साळुके, अथ�व प�लीकेशन, धुळे, 

२०१२ 

6. डॉ.वैध सुमन,डॉ. कोठकर, शांता, 
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भारतातील मिहला स�मीकरणा�या सम�या आिण आ�हान ेयावर एक िच�क�सक अ�यास 

�ा. डॉ. एस.डी. राठोड 

असोिसएट �ोफेसर अर  ए एमहािव�ालय, वािशम 
________________________________________________________________________________ 

गोषवारा 

हा पेपर भारतातील मिहला स�मीकरणा�या ि�थतीच े िव�ेषण कर�याचा �य� करतो आिण मिहला स�मीकरणा�या 

सम�या आिण आ�हानावर �काश टाकतो, वा�तिवकता आ�ही आम�या दैनं�दन जीवनात पाहतो क� �ी िविवध सामािजक 

दषृ ् कृ�या �यामुळे कशा बळी पडतात. मिहला स�मीकरण  ह े मिहलां�या संसाधनाची �मता वाढव�यासाठी आिण 

धोरणा�मक जीवन िनवड कर�यासाठी मह�वपूण� साधन आह.े समाजातील पारंपा�रकपण े वंिचत असले�या ि�यांची 

सामािजक आिण राजक�य ि�थती ही सव� �कार�या �हसाचारापासून �याच े संर�ण कर�याची ���या आह.े हा अ�यास 

पूण�पण ेद�ुयम �ोतावर आधा�रत आह े.या अ�यासातून अस े�दसून आल ेआह ेक�, भारतातील मिहला तुलनेन ेअश� आहते  

आिण सरकारने अनेक �य� क�नही �यांना पु�षां�या तुलनते काहीसा खालचा दजा� िमळतो अस ेआढळून आल ेआह ेक� 

समाजात आजही मिहला कडून असमान �लग िनयमाचा �वीकार होत आह.े िश�ण रोजगार आिण सामािजक संरचनेतील 

बदल ह ेकेवळ मिहला स�मी कर�यासाठी स�म घटक आहते .अस ेिनरी�ण क�न अ�यासाचा िन�कष� काढला जातो.  
________________________________________________________________________________ 

म�ुय श�द:  मिहला स�मीकरण, िश�ण, आरो�य, सामािजक आ�थक ि�थती ,  धोरणाच ेप�रणाम. 

 

प�रचय 

 सशि�करण �हणज े मिहलां�या ��� आिण 

समुदायाची अ�याि�मक,राजक�,सामािजक ,शै�िणक, 

�लग �कवा आ�थक ताकद वाढवणे. भारतातील मिहला 

सशि�करण ह े भौगोिलक �थान (शहरी / �ामीण) 

शै�िणक ि�थती, सामािजक ि�थती आिण वय यांचा 

समावेश असले�या िविवध प�रवत�नावर मो�ा 

�माणावर अवलंबून आह.े आरो�य िश�ण, आ�थक 

संधी, �लग आधा�रत �हसा आिण राजक�य 

सहभागासह अनेक �े�ांम�य े रा�ीय रा�य आिण 

�थािनक �तरावर मिहला  स�मीकरणाची  घोरणे 

अि�त�वात आहते. तथािप धोरणा�मक �गती आिण 

समुदाय �तरावरील वा�तिवक सराव याम�य ेल�णीय 

अंतर आह.े 

मिहलांच े स�मीकरण ही मुलता समाजातील 

पारंपा�रकपण े वंिचत असले�या मिहलां�या आ�थक 

सामािजक आिण राजक�य ि�थती�या उ�तीची 

���या आह.े सव� �कार�या �हसाचारा पासून �याच े

संर�ण कर�याची ही ���या आह.े मिहला 

स�मीकरणांम�य े समाजाची राजक�य वातावरणाची 

उभारणी समािव� आसत.े �याम�ये ि�या अ�याचार, 

शोषण, भीती, भेदभाव आिण छळां�या सामा�य 

भावनांना न घाबरता �ास घेऊ शकतात, जी 

पारंपा�रकपण े पु�ष वच��व असले�या संरचनेत �ी 

आप�याबरोबरच असते. जगा�या लोकसं�ये�या 

जवळपास 50% मिहला आहते परंत ुभारतान ेअसमान 

�लग गुणो�र दाखवलेल े आह.े �यामुळे ि�यांची 

लोकसं�या पु�षांपे�ा तुलनेन े कमी आह.े जोपय�त 

�यां�या सामािजक ि�थतीचा संबंध आह.े �यांना सव� 

�ठकाणी पु�षा�या बरोबरीने वागवले जात नाही . 

पाि�मा�य समाजात ि�यांना जीवना�या सव� �े�ात 

पु�षां�या बरोबरीन े अिधकार आिण �थान िमळाल े

आह.े परंत ु आजही भारतात ल�िगक आिण अपंग�व 

आिण भेदभाव आढळतात. िवरोधाभाषी प�रि�थती 

अशी आह ेक�, ती कधी दवेी �हणून �चितत होते तर 

काही वेळा फ� दासी �हणून. 

सािह�याची समी�ा 

 स�ुम�यम (2011) यांनी भारतातील वत�मान आिण 

भूतकाळातील मिहला िश�णाची तुलना केली , 

शाळेम�ये मुल��या एकूण न�दणीत चांगल े �गती 

झा�याचे लेखकाने अधोरेिखत केले. सशि�करण या 

श�दाचा अथ� कायदशेीर श�� �कवा काय� कर�याचा 

अिधकार दणे,े ही मिहलांची काही कामे आ�मसात 

कर�याची ���या आह.े एम भवानी शंकरराव (2011) 

यांनी ह े अधोरेिखत केल े आह े क� SHG �या मिहला 

सद�यांचे आरो�य न��च चांगले झाले आह.े याव�न 

�प�पणे �दसून येत ेक� मिहला सद�य इतर सद�यां�या 

आिण �यां�या मुलां�या आरो�याशी संबंिधत 

सम�याब�ल आपापसात चचा� करतात आिण �यांना 

खास �यां�यासाठी असले�या िविवध सरकारी 

तरतुदीची जाणीव क�न दतेात. 

Duflo E (2011) मिहला सबलीकरण आिण आ�थक 

िवकास, नॅशनल �युरो ऑफ इकॉनोिमक �रसच� केि�ज 
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या अ�यासात असा युि�वाद कर�यात आला आह ेक�, 

स�मीकरण आिण िवकासाचे आंतरसंबंध �वय ं �टकून 

राह�यासाठी कदािचत खूप कमकुवत आहेत आिण ती 

सतत धोरणा�मक वचनब�ता �वतः�या फाय�ासाठी 

समानतेन े क� शकते, �ी पु�ष समानता 

आण�यासाठी आव�यक आह.े सतेरूामन के. (2008) 

दि�ण भारतातील आ�दवासी आिण �ामीण 

समुदायांम�य े बालकां�या वाढीम�ये आिण कमी 

पोषणाम�ये मिहला स�मीकरण आिण घरगुती 

�हसाचाराची भूिमका हा शोध िनबंध मिहला 

स�मीकरण आिण घरगुती �हसाचार, मातृ पोषण, 

ि�थती, आिण �ामीण आिण आ�दवासी समुदायातील 

6 ते 24 मिहन े वयोगटातील मुलांम�य े सहा 

मिह�यातील पोषण ि�थती आिण वाढ यां�यातील 

सबंध शोधतो. �ामीण कना�टकात हा रेखांशांचा 

िनरी�णा�मक अ�यास कर�यात आला. भारताम�य े

आ�दवासी आिण �ामीण िवषयाचा समावेश होतो 

अ�यासाची उ��� े 

* मिहला स�मीकरणाची गरज जाणून घेण े 

* मिहलां�या आ�थक स�मीकरणावर प�रणाम 

करणा�या घटकांचे िव�ेषण करणे  

* मिहला स�मीकरणा�या जाग�कतेच े म�ूयांकन 

करणे  

* मिहला स�मीकरणासाठी�या सरकारी योजनेचा 

अ�यास करणे 

*  मिहला स�मीकरणा�या मागा�तील अडथळे 

ओळखणे व उपयु� सूचना दणे े

संशोधन काय��णाली: 

 हा  पेपर मुळात वण�ना�मक आिण िव�ेषणा�मक आह.े 

या पेपरम�ये भारतातील स�मीकरणाची िव�ेषण 

कर�यात आला आह.े 

मिहलांची स�याची ि�थती 

भारतीय मिहलां पु�षा�या बरोबरीन ेअसणे ह े�यां�या 

साठी आजही खूप मोठे आ�हान आह े . केवळ 

साव�जिनक ��� �हणून�या �करकोळ नसतात. 

सरासरी भारतीय मिहला �िचतच घरात �कवा बाहेर 

शॉट� कॉल क� शकतात. 2012 म�येक� �ीय मं�ी 

प�रषदते 74 पैक� फ� आठ मं�ी पदावर मिहला 

हो�या. सव�� �यायालयात 26 �यायाधीशांपैक� केवळ 

दोन मिहला �यायाधीश हो�या आिण िविवध उ� 

�यायालयांम�ये 634 �यायाधीशांपैक� केवळ 54 

मिहला �यायाधीश हो�या. ध�ादायक त�य 2013 

नुसार UNDP �या मानवी िवकास िनद�शकांवरील 

अहवालानुसार अफगाणी�थान वगळता सव� दि�ण 

ि�यांसाठी भारतापे�ा चांगल े �मांकावर होते.असे 

भाक�त केले आह.े एक ते पाच वष� वयोगटातील 

भारतीय मुलगी  मुलांपे�ा 75 ट�े जा�त मरण पावत े,  

दर 20 िमिनटात एकदा एका मिहलेवर बला�कार 

होतो आिण सव� गु�यांपैक� 10% ट�े गु�हे न�दिवल े

जातात. भारता�या लोकसं�ये�या 48% भारता�या  

ि�या आहते. रा�ीय कम�चा�यां�या फ� 29 ट�े 

आहते. फ� 26 ट�े मिहलांना औपचा�रक कज� 

उपल�ध आह े

मिहला स�मीकरणाची गरज का आह े? 

 भारतीय सं�कृती�या वेद पुरानात �ित�बिबत क�न 

ि�यांची ल�मी सारखी पूजा केली जात े एम ए ए 

संप�ीची दवेी सर�वती �ॉ, बु�ीसाठी ; स�ेसाठी दगुा� 

�ॉ भारतातील मिहलांची ि�थती िवशेषतः �ामीण 

भागातील मिहलां�या स�मीकरणां�या सम�येकड े

ल� द�ेयाची गरज आह.े �ामीण भागातील मिहला 

लोकसं�येपैक� सुमारे 66% लोकसं�येचा वापर होत 

नाही. ह े �ामु�यान े िव�मान सामािजक 

चालीरीतीमुळे आह.े कृषी आिण पशुसंवध�न �े�ात 

मिहलांच े योगदान एकूण कम�चा�यांपैक� 90% आह.े 

ि�या लोकसं�ये�या जवळपास िन��या आहेत. 

�यां�या कामा�या तासांपैक� जवळजवळ 2/3 काम 

करतात. जगा�या उ�प�ाचा 1/10 िमळवतात आिण 

1/ 100 पे�ा कमी जागितक संप�ीची मालक� असत े

.जगातील 900 दशल� िनर�र लोकांम�ये ि�या 

पु�षांपे�ा एक ते दोन �मांकावर आहेत. ग�रबीत 

राहणा�या लोकांपैक� 70 % मिहला आहेत. कमी �लग 

गुणो�र �हणज े933 स�या�या अ�यासातून असे �दसून 

आल ेआह.े ि�या समान वगा�तील असूनही पु�षांपे�ा 

तुलनेन ेकमी िनरोगी आहेत. ते िवकसनशील दशेातील 

�शासक आिण �व�थापकां�या 1/7 पे�ा कमी आहेत. 

जगातील संसदते केवळ 10% जागा आिण रा�ीय 

मं�ीमंडळात 6%  जागा मिहलांकड ेआहते. 

मिहला सश��करणातील अडथळे: 

मिहलांना पूव��या काळात आिण आजही काही 

�माणात भेडसावणा�या मु�य सम�या ; 

ल�िगक भेदभाव , िश�णाचा अभाव, �ी�ूणह�या, 

आ�थक मया�दा, कौटंुिबक जबाबदारी, कमी 

गितशीलता, जोखीम प�कर�याची कमी, �मता  

उपल�धीची कमी गरज, मह�वाकां�ेचा अभाव, 

सामािजक ि�थती, �ंडा, एकाच जातीतील िववाह 

आिण बालिववाह अजूनही अि�त�वात आहेत. 
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ि�यांवर होणा�या अ�याचार बला�कार, लाथ मा�न 

मारले गेल,े दाबले गेल े , जवळजवळ दररोज 

अपमािनत केले गेल.े मिहलांवरील अ�यायावर 

संतापले�या अनेक पु�षांनीही संघषा�ना पा�ठबा �दला 

आह.े �ीया जगातील िन��या लोकसं�येच े

�ितिनिध�व करतात आिण �लग असमानता ��येक 

दशेात अि�त�वात आह.े जोपय�त मिहलांना पु�षां�या 

समान संधी िमळत नाही संपूण� समाज �यां�या ख�या 

�मतेपे�ा कमी कामिगरी क� शकतील. मिहलांकड े

पा�याचा सामािजक दिृ�कोन बदलवणे ही काळाची 

सवा�त मोठी गरज आह.े जे�हा ि�या पुढे जातात ते�हा 

कुटंुब पुढे सरकत,े गाव हलत ेआिण रा�ापुढे जात े�यांच े

िवचार आिण �यांची मू�य �णाली एक चांगले कुटंुब 

,चांगला समाज आिण शेवटी एक चांगले रा� िवकिसत 

कर�यासाठी आव�यक आह.े मिहलांना िवकासा�या 

मु�य �वाहात सामील क�न घेण े हा कदािचत 

स�मीकरणाचा सव��म माग� आह.े मिहला 

सशि�करण ते�हाच खरे आिण �भावी ठरेल जे�हा 

�यांना उ�प� आिण संप�ी �दली जाईल जेणेक�न �या 

�यां�या पायावर उ�या राहतील आिण समाजात 

�यांची ओळख िनमा�ण क� शकतील. मिहलांच े 

स�मीकरण ही केवळ  रा�ीयच न�ह े तर 21 �ा 

शतकातील सवा�त मह�वाची �चता बनली आह.े 

आंतररा�ीय �तरावर ह े उ��� सा�य कर�यासाठी 

केवळ सरकारी उप�मच पुरेशी नाहीत. �लगभेद 

नसलेल े वातावरण िनमा�ण कर�यासाठी समाजान े

पुढाकार घेतला पािहज.े मिहलांना �वतः  िनण�य 

घे�याची आिण सामािजक, राजक�य आिण आ�थक 

जीवनात सहभागी हो�याची पूण� संधी आह.े 

समानतेची भावना असलेला दशे . 

मिहला स�म कर�याच ेमाग� 

 * मिहलां�या गितशीलता आिण सामािजक संवादात 

बदल  

* मिहलां�या �म प�तीम�य ेबदल 

 * मिहलां�या संसाधनाम�ये �वेश आिण �यावर 

िनयं�ण आिण बदल 

*  िनण�य घे�यावर मिहलां�या िनयं�णात बदल 

*  िश�ण दणेे  

* �वयंरोजगार आिण बचत गट 

 * पोषण, आरो�य, �व�छता ,गृहिनमा�ण यासार�या 

�कमान गरजा पुरवणे 

* समाजाने ि�यांब�लची मानिसकता बदलली 

पािहजे 

मिहला स�मीकरणासाठी सरकारी योजना  

मिहला िवकासासाठी सरकारी काय��म भारतात 

1954 पासून सु� झाल े परंतु ��य� सहभाग 1974 

म�येच सु� झाला. स�या भारतात सरकारकड े

मिहलांसाठी 34 पे�ा जा�त योजना काय�रत आहेत. 

िविवध िवभाग आिण  मं�ालया�ारे यापैक� काही 

खाली �माणे आहेत .  

1. रा�ीय मिहला कोष RMK 1992- 1993  

2. मिहला समृ�ी योजना MSY ऑ�टोबर 1993 

3.  इं�दरा मिहला योजना IMY 1995 

4. 1997- 98 म�ये मिहला उ�ोजक िवकास 

काय��माला सव�� �ाधा�य द�ेयात आल.े 

5. सुमारे 9000 गावांम�ये मिहला सम� राबिव�यात 

येत आह.े 

6.  �वयंस�ा  

7. �वश�� �ुप 

8.  मिहलांसाठी �िश�ण आिण रोजगार काय��मास 

समथ�न STEP 

9.  �वावलंबन 

10.  कामकरी आिण आजारी आई�या मुलांसाठी �ेचेस 

ड ेकेअर स�टर . 

11. नोकरदार मिहलांसाठी व�तीगृह े

12.  �वाधार 

13. मिहला स�मीकरणासाठी रा�ीय अिभयान  

14. एकाि�मक बाल िवकास सेवा CDS 1975 

15.  �कशोरवयीन मुल��या स�मीकरणासाठी राजीव 

गांधी योजना RGSEAG 2010  

16. काम करणा�या मातां�या मुलांसाठी राजीव गांधी 

रा�ीय  ��च योजना 

17.  एकाि�मक बाल संर�ण योजना ICPS 2009-10  

18. धनल�मी 2008  

19. शॉट� �टे होम 

20.  उ�वला 2007  

21. ज�डर बजे�टग साठी योजना XI योजना  

22. एकाि�मक �ामीण िवकास काय��म IRDP 

23.  �ामीण युवकांना �वयंरोजगारासाठी �िश�ण 
TRYSEM 

24. पंत�धान रोजगार योजनाPMRY 

25.  मिहला िवकास महामंडळ योजनाWDCS 

26.  काय�रत मिहला मंच 

27.  इं�दरा मिहला क� �  

28. मिहला सिमती योजना 

29.  खादी आिण �ामो�ोग  

30.  इं�दरा ि�यदश�नी योजना  
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31. SBI �ी श�� योजना 

32.  कृषी आिण �ामीण िवकास योजनांसाठी रा�ीय 

बँक 

33.  सरकार आिण �यां�या िविवध योजनांच े �य� 

गैरसरकारी �ारे पूरक आहते. �या सं�था मिहला 

स�मीकरणासाठी िततक�च मह�वाची भूिमका 

बजावत आह.े सरकार आिण �वयंसेवी सं�थां�या 

एकि�त �य� नंतरही काही �ुटी आहेत. अथा�त 

आ�ही मिहलां�या स�मीकरणासाठी खूप पुढ े

आलो आहोत. तरीही भिव�यातील �वास कठीण 

आिण मागणीचा आह.े 

मिहला स�मीकरणाची ि�थती 

 मिहला सशि�करणाची ि�थती मिहलां�या 

जीवनातील िविवध घटकां�या संदभा�त मू�यमापन न 

करता एका आयामाने क�पना करता येणार नाही 

आिण �यांची ि�थती �प� संक�पना आणेल �हणून या 

पेपरम�ये ि�यांची ि�थती आिण याब�ल मूलभूत 

क�पना द�ेयाचा �य� केला आह.े 

मिहला स�मीकरणाची कारण े 

आज आपण भारतातील मिहलांना स�म कर�यासाठी 

क� � सरकार तसेच रा�य सरकारच े वेगवेगळे कायद े

आिण योजना पािह�या आहेत. परंतु भारताम�य े

सामािजक सहभाग असो , राजक�य सहभाग असो, 

आ�थक सहभाग असो,  िश�णात �वेश असो,  तसेच 

पुन��पादक आरो�य सेवा असो, समाजा�या ��येक 

�तरावर मिहलांना भेदभाव आिण उपेि�त केले जात.े 

संपूण� भारताम�य ेमिहला आ�थक द�ृ�ा अ�यंत गरीब 

अस�याचे आढळून येत.े काही मिहला सेवा आिण इतर 

कामांम�य े गुंतले�या आहते. �यामुळे पु�षांसोबत 

�वतः;�या पायावर उभे राह�यासाठी �यांना आ�थक 

ताकदीची गरज आह.े दसुरीकड ेअसे आढळून आले आह े

क� पु�षापे�ा मिहला कमी सा�र आहेत. 2001 �या 

जनगणनेनुसार, भारतातील पु�षांम�ये सा�रतेच े

�माण 76 % आह.े तर मिहलांम�ये ह े �माण केवळ 

34% आह.े अशा�कारे ि�यांम�य ेआढळणारी िश�ण 

�यांना स�म कर�यासाठी खूप मह�वाच ेआह.े असेही 

ल�ात आले आह ेक� काही ि�या काम कर�यास खूप 

कमकुवत आहेत ते अ� कमी खातात पण काम जा�त 

करतात �यामुळे आरो�या�या दिृ�कोनातनू �या 

मिहला कमकुवत आहेत. �यांना अिधक सश� 

बनवायचे आह.े दसुरी सम�या �हणज े कामा�या 

�ठकाणी मिहलांचा होणारा छळ, बला�कार, मुल�च े

अपहरण, �ं�ासाठी छळ अशा अनेक घटना घडत 

आह.े या कारणामुळे �यांना �वतःच े संर�ण 

कर�यासाठी आिण �याची  पिव�ता आिण �ित�ा 

सुरि�त ठेव�यासाठी सव� �कार�या स�मीकरणाची 

आव�यकता आह.े सारांश ि�या जोपय�त सोबत येत 

नाहीत आिण �वतःला स�म बनव�यासाठी मदत करत 

नाही तोपय�त मिहला स�मीकरण श�य नाही. 

मिहलांची गरीबी कमी कर�यासाठी, मिहलां�या 

िश�णाला चालना द�ेयासाठी आिण मिहलांवरील 

�हसाचार रोख�यासाठी आिण आिण िनमू�लनासाठी 

योजना आख�याची गरज आह.े 

आ�हान े 

भारतातील मिहला स�मीकरणाची ���या 

तपासणा�या अनेक मया�दा आहेत. भारतासार�या 

िवकसनशील दशेांम�ये सामािजक िनयम आिण 

कौटंुिबक रचना ि�यांची उपशीष� ि�थती �कट 

करतात आिण कायम ठेवतात. िनकषांपैक� एक �हणज े

मुल��या ज�मापे�ा  मु�लासाठी सतत �ाधा�य दणेे ज े

स�या जवळजवळ सव� समाज आिण समुदायांम�य े

आह.े िश�ण पोषण आिण इतर संधी बाबत  समाज 

पु�ष मुलां�या बाजून े अिधक प�पाती आह.े या 

�कार�या वतीचे मूळ कारण मेघालयांचा अपवाद 

वगळता पु�ष मुलांना वंशाचा वारसा िमळतो या  

समजूतीम�य े आह.े ि�या सहसा �या�या भूिमकेची 

पारंपा�रक संक�पना नैस�गक मानतात आिण �यामुळे 

�यां�यावर अ�याय होतो. भारतातील ब�सं�य 

मिहलांसाठी ग�रबी ह े जीवनाच े वा�तव आह.े ह े

आणखी एक घटक आह े जे मिहला स�मीकरण 

साकार�यात आ�हान िनमा�ण करत.े भारताम�य े

मिहलां�या ह�ा�या सम�यांसमोर अनेक आ�हान े

आहते. यांना ल� करत या मु��ांचा थेट फायदा 

भारतातील मिहला स�मीकरणाला होईल.   

*िश�ण:  �वातं�यानंतर दशेांनी झेप घेत �गती केली 

आह.े जेथे िश�णाचा िवचार केला तर ि�या आिण 

पु�षांमधील अंतर गंभीर आह.े तर 82.14% �ौढ पु�ष 

िशि�त आह,े तर भारतात  केवळ 65.46%  पौड  

ि�या सा�र आहते. �लगभेद हा उ� िश�ण, िवशेष 

�ावसाियक �िश�णाम�ये आह.े याचा मिहलांना 

रोजगार आिण कोण�याही �े�ात सव�� नेतृ�व 

िमळव�यात खूप मोठा फटका बसतो.  

ग�रबी: ग�रबी हा जगातील शांततेसाठी सवा�त मोठा 

धोका मानला जातो आिण िनर�रत�ेया िनमू�लनाला 

इतकेच ग�रबीच े िनमू�लन ह े रा�ीय उ��� असल े

पािहजे, यामुळे मिहलांचे घरगुती मदतनीस �हणून 

शोषण केले जात े
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 आरो�य आिण सुरि�तता : मिहलांच े आरो�य आिण 

सुरि�तता या दशेा�या क�याणासाठी   सव�परी आहेत 

आिण दशेातील मिहलां�या स�मीकरणांच े मू�यांकन 

कर�यासाठी हा एक मह�वाचा घटक आह ेतथािप मात ृ

आरो�य सेवेचा �� �चताजनक आह.े 

भारतातील मिहलां�या स�मीकरणासाठी घटना�मक 

तरतुदी 

* सव� ���साठी काय�ा समोर समानता (Article 
14) 

* धम�, वंश, जात �लग �कवा ज�म�थाना�या 

आधारावर भेदभाव कर�यास �ितबंध (Article 15 -
1) 

*  तथािप रा�या�ारे िवशेष तरतुदी केला जाऊ 

शकतात ि�या आिण मुलांसाठी अनुकूल लेख 
(Article1-15-3) 

* राजा�या अंतग�त कोण�याही काया�लयात नोकरी 

�कवा िनयु��ची संबंिधत सव� नाग�रकांसाठी समान 

संधी (Article16) 

* रा�य धोरण पु�ष आिण ि�यांना पुरेशा साधनांचा 

समान अिधकार सुरि�त कर�यासाठी िनद�िशत केल े

जाईल linvelihood (Article39 a, v) पु�ष आिण 

ि�या दोघानंाही समान कामांसाठी समान वेतन 

अनु�छेद (Article 39 d)  

* कामा�या �याय आिण अमानवीय प�रि�थती आिण 

मातृ�व आराम (Article 42) सुसंवादाला �ो�साहन 

द�ेयासाठी  

* रा�यान े करावया�या तरतुदी भारता�या ��येक 

नाग�रक�वा�ारे आिण अशा �थां�या �याग �या 

अपमाना�पद आहेत. िबघडले�या कलम (Article 51 

A) स�मानासाठी  (e) 

* �थािनक �वरा�य सं�थां�या थेट िनवडणुक�त 

मिहलांसाठी एकूण जागा�या एक तृतीयापे�ा कमी 

जागा राखून ठेवणे उदाहरण पंचायत आिण 

नगरपािलका (Article 343 d and 343 T)                                                                  

अ�यासाच ेिन�कष� 

1. जागितक�करण, उदारीकरण आिण इतर सामािजक 

आ�थक श��न े मो�ा लोकांना थोडा �दलासा �दला 

आह.े लोकसं�येचे �माण,  तथािप अजूनही काही 

�े�ीय आहेत िजथ े 2 म�य े मिहला स�मीकरण 

भारतात मो�ा �माणात कमतरता आह.े 21 दशेातील 

लोकां�या मानिसकतेत मोठा बदल होणे आव�यक आह े

. फ� मिहलांच नाही. �वतःला पण पु�षांना जागृत 

�हावे लागेल अशा जगासाठी जे समता आिण समानत े 

कडे वाटचाल करत आह.े आप�या �वतः�या 

फाय�ासाठी नंतर�या पे�ा ह ेचांगल ेआह े

3.  दशेात अनेक सरकारी काय��म आिण �वयंसेवी 

सं�था आहेत �याम�य ेअजूनही मोठी दरी आह.े  

4 ग�रबी आिण िनर�रता या गुंतागुंत वाढवत ेमिहला 

स�मीकरणाची सु�वात �यां�या आरो�य आिण 

सुरि�तत�ेया हमी सह होते  

5 मिहलांचे स�मीकरण ते�हाच होऊ शकते जे�हा 

�यांची आ�थक आिण सामािजक ि�थती सुधारली जात.े 

सवा�गीण िवकासा�या द�ृीने िनि�त सामािजक व 

आ�थक धोरणे अवलंबूनच ह े श�य आह.े ि�यांची 

आिण �यांना जाणीव क�न दणे े क� �यां�यात सश� 

माणूस बन�याची �मता आह े

6 एक �ासात जग िनमा�ण कर�यासाठी आ�ही 

मिहलांना स�म बनवायला सु�वात करतो. 

सचूना  

तळागाळातील सम�या असले�या मिहलां�या 

िश�णाला पिहले आिण सवा�त मह�वाच े�ाधा�य �दल े

पािहजे. �यामुळे मिहलां�या िश�णाकड े िवशेष ल� 

�ावे लागेल .िवशेषता: दबु�ळ घटकांतील मिहलांम�य े

�यां�या ह�ाब�ल जाग�कता िनमा�ण कर�यासाठी 

जागृती काय��म आयोिजत करण े आव�यक आह.े 

मिहलांना काम कर�याची मुभा द�ेयात यावी आिण 

�यांना काम कर�यासाठी पुरेशी सुर�ा आिण पा�ठबा 

�दला गेला पािहजे. �यांना यो�य मोबदला आिण 

पु�षां�या बरोबरीन े काम द�ेयात याव े जेणेक�न 

समाजात �यांचा दजा� उंचावेल दशेात �चिलत 

गैर�कारांना आळा घाल�यासाठी काय��म आिण 

काय�ांची कठोर अंमलबजावणी �हायला हवी. 

िन�कष�  

अशा�कारे उ�प�/ रोजगारा�या  �े�ात आिण 

शै�िणक आघाडीवर, मिहला स�मीकरणाची 

प�रि�थती तुलनेन े खराब अस�याच े �दसत.े �या �ुटी 

�कवा मया�दा मिहला स�मीकरणा�या अनुषंगान े

ल�ात येत आहेत �या ओळखणे ही काळाची गरज आह े

आिण या उप�माची सु�वात मिहला वगा�तूनच 

�हायला हवी तसेच �या�नही मह�वाचे �हणजे रा�य 

आिण समाजाने घेतल े धोरणा�मक पाऊल. चला शपथ 

घेऊया क� आ�हाला एक समाजवादी समाज हवा आह े

िजथ े ��येकाला �ी असो वा पु�ष यांना अिभ�� 

कर�याची आिण संपूण� समाजाच ेक�याण आिण उ�ती 

कर�याची समान संधी िमळेल. मिहला स�मीकरण ही 

उ�रेकडील संक�पना नाही , दि�णेकडील दशेांसह 
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जगभरातील मिहला इितहासा�या सु�वातीपासूनच 

ल�िगक असमानता आ�हाना�मक आिण बदलत आहेत 

या     मिहलांवरील अ�यायावर संतापले�या अनेक 

पु�षांनीही संघषा�ना पा�ठबा �दला आह.े 

ि�याजगातील िन��या लोकसं�येच े �ितिनिध�व 

करतात आिण �लग असमानता ��येक   दशेात आह.े 

जोपय�त मिहलांना पु�षां�या समान संधी िमळत 

नाही. संपूण� समाज �यां�या ख�या �मतेपे�ा कमी 

कामिगरी क� शकतील. मिहलांकड े पा�याचा 

सामािजक दिृ�कोन बदलवण ेही काळाची सवा�त मोठी 

गरज आह.े जे�हा ि�या पुढे जातात ते�हा कुटंुब पढु े

सरकत,े गाव हलत ेआिण रा� पुढे जात े �यांच े िवचार 

आिण �यांची मू�य �णाली एक चांगले कुटंुब, चांगला 

समाज आिण शेवटी एक चांगले रा� िवकिसत 

कर�यासाठी आव�यक आह.े मिहलांना िवकासा�या 

मु�य �वाहात सामील क�न घेण े हा कदािचत 

स�मीकरणाचा सव��म माग� आह.े मिहला 

सशि�करण ते�हाच खरे आिण �भावी ठरेल जे�हा 

�यांना उ�प� आिण संप�ी �दली जाईल जेणेक�न �या 

�यां�या पायावर उ�या राहतील आिण समाजात 

�यांची ओळख िनमा�ण क� शकतील. मिहलांचे सम� 

स�मीकरण ही केवळ  रा�ीयच न�ह े तर 21 �ा 

शतकातील सवा�त मह�वाची �चता बनली आह.े 

आंतररा�ीय �तरावर ह े उ��� सा�य कर�यासाठी 

केवळ सरकारी उप�मच पुरेशी नाहीत. �लगभेद 

नसलेल े वातावरण िनमा�ण कर�यासाठी समाजान े

पुढाकार घेतला पािहजे. मिहलांना �वतः िनमा�ण 

िनण�य घे�याची आिण सामािजक ,राजक�य आिण 

आ�थक जीवनात सहभागी हो�याची पूण� संधी आह.ेp 

समानतेची भावना असलेला दशे   

सदंभ� 

1. सु�म�यम (2011) यांनी भारतातील वत�मान 

आिण भूतकाळातील मिहला िश�णाची तुलना 

केली. शाळेम�य े मुल��या एकूण न�दणीत चांगल े

�गती झा�याचे लेखकाने अधोरेिखत केले  

2. भवानी शंकर (2011) यांनी ह े अधोरेिखत केल े

आह े क� SHG �या मिहला सद�यांचे आरो�य 

न��च चांगले झाल ेआह.े 

3. Duflo E (2011) मिहला सबलीकरण आिण 

आ�थक िवकास नॅशनल गु� ऑफ इकॉनोमी �रसच� 

केि�ज  

4. शेतू रामन के (2008) दि�ण भारतातील 

आ�दवासी आिण �ामीण समुदायांम�य े

बालकां�या वाढीम�य े आिण कमी घोषणांम�य े

मिहला स�मीकरण आिण घरगुती �हसाचाराची 

भूिमका
 

 
 
  

[Conference Proceeding]



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal        ISSN 2319-4979 

 

One Day National Level E-Conference on Prospects of Women Empowerment in the Present Era  
[26 April 2023]                                                30 

�वयंसहायता बचत गटा�या मा�यमातून मिहला स�मीकरण 

डॉ. सुिनता तुकाराम राठोड (गोरे) 

सहा�यक �ा�यापक, �ी सर�वती समाजकाय� महािव�ालय, �रसोड रोड, वािशम 
sunitagore07@gmail.com 

_______________________________________________________________________________________ 

गोषवारा (Abstract) 

�ाचीन काळापासून मिहलांचे असणारे द�ुयम �थान, मिहलांवर होणारा अ�याय, अ�याचार, अिन� �ढी, �था, परंपरेने जखडले�या 

मिहलांना या जोखडातून मु� कर�यासाठी �वातं�यापूव� व �वातं�यानंतर अनेक समाजसुधारकांनी मिहलां�या सम�यांना वाचा 

फोड�यासाठी व �या�या उ�थानासाठी चळवळी�या, प�रसंवादा�या, चचा�स�ा�या मा�यमातून मिहलां�या ��ांना हात घातला  �यांच े

प�रणामही. सकारा�मक बघायला िमळाल.े मिहलांसाठी अनेक कायद,ेसंिवधानात तरतुदी, राजक�य आर�ण, योजनां�या मा�यमातून 

मिहलां�या स�मीकरणाचे वारे वा� लागल े�यातच �ांती�योती सािव�ीबाई फुल,े महा�मा �योितबा फुल,े डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर, 

�यायमूत� रानडे, महा�मा गांधी अशा एक न�हे अशा अनेक समाजसुधारकांनी पुढ े येऊन मिहलां�या सम�येवर फंुकर घातली. �ी 

िश�णाची दालणे खुली क�न �दली. “िश�ण ह ेवािघणीचे दधू आह ेजे पेईल ते गुरगुर�यािशवाय राहणार नाही” या उ��ला समोर 

ठेवून अ�यायाला वाचा फोडायची असेल तर िश�ण ह ेउ�म मा�यम आह.े  या संशोधन लेखात मिहलांची ऐितहािसक, पा��भूमी मिहला 

िवषयक योजना, �वयंसहायता बचत गटाचे मह�व, �यामुळे मिहलां�या जीवनात झालेल े बदल, मिहला �ा पर�परावलंबनाकडून  

�वावलंबनाकड,े बचतीचे , आ�थक �वहाराचे, संघटनाचे, सवा�नुमते िनण�य घे�याचे, पर�पर सहकाया�चे, सहभागाचे, नेतृ�व व कत�� 

परायणाता, िवचारांची, दवेाण-घेवाणाची, सात�यपूण� �य�शीलता या सव� बाबी िवकिसत होतात ह ेसौभा�य िमळाल े�ोफेसर मोह�मद 

युिनस  यां�या मुळे सवा�त �थम �वयंसहायता बचत गटाची िन�मती व सु�वात �यांनीच केली. 
_______________________________________________________________________________________ 
क�वड� (keyword): �वयंसहा�यता—�वतःची मदत �वतः करणे, अिन� – इ� नसलेले, जो खोडातून—बंधनातून जखडले�या—

बांधले�या,  �ाचीन --- पुरातन,  �वावलंबन—इतरांवर अवलंबून न राहता �वतःचा बळावर, सा�ा�यवाद—सा�ा�या�या िशखरावर, 

बळी – अप�ण ह�या सश�—शि�मान वृ��गत – वाढ होणे 
 

��तावना 

भारत देश हा देवीची उपासना करणारा दशे आह.े 

“या देवी सव�भतूेष ुस�ती�पेन  सं�थीता  

नम�त,ेनम�त�य ेनम�त�य ेनमो नमः” 

भारत देशाला भारत माता �हणून संबोध�या जात.े �याच 

भारताम�य े मिहलांचा िवकास होण े �म�ा� ठरत.े या 

देशात अध�नारी नटे�र,उमा महे�र, राधाकृ�ण देवा�या 

आधी देवीचे नाव घेत�या जातात. अशा देशात ि�यांना 

समान, वागणूक समान दजा�, �वातं�य, समानता िमळण े

आव�यक आह.े मिहला�ंया ि�थतीचा िवचार करत 

असताना ऐितहािसक पा��भूमीचा िवचार करन े आव�यक 

आह.े 

 अ�मयुगात मानवान े बु�ीचा वापर क�न दगड, हाड े

यापासून अवजारे बनवली. �या �ठकाणी पा�याचा �ोत 

आह.े जस े नदी, नाल,े तलावा�या �ठकाणी वा�त� 

करायच.े आिण ितथेच जवळपास शेती करायच.े सवा�त 

�थम शेतीची सु�वात ि�यांनीच केली.   ितला शेतीची 

जनक �हटल े तरी काही वावग े ठरणार नाही. ि�या 

अ�ाची �व�था कराय�या कंदमुळे, फळे गोळा कराय�या. 

आिण पु�ष मा� िशकार करायच.े 

* वै�दक काळात :- ि�यांना पतीबरोबर मान स�मान 

िमळत होता. ि�या अ�यापनाच े काय� करत, मिहलांना 

आपला पती िनवड�याच े�वात�ंय होत.े या काळात मै�ेयी 

, गाग� या�व�क�  अशा अनेक िवदषूी होऊन गे�या . नदी, 

खो�यात हवा, पाणी, जमीन, पोषक अस�यामुळे मो�ा 

�माणात शेतीला चालना िमळाली. भारतात खडेी 

वस�याची, �यां�या हळुवार िवकास हो�याची हळुवार 

���या सु� झाली. 

* म�य युगीन कालखंडात मिहलांची ि�थती 

  म�ययगुीन काळात  �ामीण लोक शेतीवर िनभ�र होत.े 

ग�, बाजरी, �वारी यासारख ेधा�य िपकवत असंय व धात ू

उ�ोग करत.या काळात व�तू िविनमय प�ती होती. 

म�ययुगीन काळाला मुि�लम राजवटीचा काळ सु�ा �हणत 

. या काळात मिहलांवर अनेक �कारच ेअ�याय, अ�याचार 

झाल ेसती �था, बालिववाह, िवधवा िववाह, बािलका वध, 

केशव पण, पडदा प�ती अशा �काराचे अनेक जाचक बंधन े

लादली केली. �ठक�ठकाणी उ�ेक, द�ुकाळी 

प�रि�थती,शेतसारा यामुळे सव�सामा�य लोकांच े जीवन 

जगत होते.    

*�वातं�यापूव�चा काळ :- 

 या काळात इं�ज भारतात �ापारी �हणून आल े व 

रा�यकत� बनल.े �ामीण भागात इं�ज सरकारने कापूस, 

िनळ, 

तंबाख,ू चहा या उ�पादनावर भर �दला. शेतीच े

�ापारीकरण केल.े सामािजक जीवनात उलथापालत घडून 

आली. सती �थेिव�� कायदा    लॉड� ब��टक यानंी पा�रत 

केला. बािलका वध, बालिववाह , सती �था, केशवपण  

अशा �कार�या अनेक अिन� �थांना मिहला बळी पड�या 

हो�या. �याला वाचा फोड�या�या मा�यमातून अनेक 

समाजसुधारकांनी चळवळी,आंदोलने, चचा�स�,े 

प�रसंवादा�या मा�यमातून मिहलांना सोबत घेऊन लढा 
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�दला. सािव�ी �योितबा, �यायमूत� रानड,े डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकर, महा�मा गांधी यांनी मिहलांसाठी चळवळी 

उभार�या. इं�जा�ंया सा�ा�यवादी धोरणाचा बळी 

�ामीण शेतकरी होऊ लागला. �वातं�यपूव� काळात 

�ामिवकासात आिण प�रवत�ने झालेत. कृषी उ�ोग, 

�ामीण उ�ोग, कुटीर उ�ोग उ�ोग सु� केले.रव��नाथ 

टागोर यां�या �ीनगर स�ंथेच े काय� उ�लेखनीय आह.े 

महा�मा गांधीज�नी खेडी �वयंपूण� कर�यावर भर �दला. 

�ामीण उ�ोग, िश�ण,�ौढ िश�ण, �ामीण 

आरो�य,ख�ेाकडे चला, भारत हा ख�ेांचा देश आह.े 

खे�ांचा िवकास �हणजेच भारताचा िवकास आिण 

भारताचा िवकास जर सा�य करायचा असेल तर, 

मिहलां�या िवकास होण े�म�ा� ठरत.े  

* �वात�ंयानंतर�या काळात मिहलांसाठी�या वेगवेग�या 

योजना अमंलात आण�या ग�ेया.खालील �माण े

1)जननी सरु�ा योजना. 

2)मिहला समा�या योजना. 

3)काम करी मातां�या बालकांसाठी राजीव गांधी पाळणा 

योजना.  

4) �वाधार योजना 

5)उ�वला योजना  

6)आ�दवासी मिहला सशि�करण योजना. 

7) जननी िशश ुसुर�ा ककाय��म 

8)मिहला �कसान सशि�करण योजना  

9)नैरोशनी योजना  

10)बेटी बचाव बेटी पढाओ 

11)माझी क�या भा�य�ी  

12)अि�मता योजना 

 13)�ामीण भागातील ि�या व मुलां�या िवकास काय��म 
(DWCRA) 

डॉ. ए.पी.ज ेअ�दलु कलाम अमृत आहार योजना 

14)�वयंिस� संर�ण �िश�ण  

15) मनोधैय� योजना �धानमं�ी  

16)उ�वला योजना  

17)�वयंसहायता मिहला बचत गट   

18)रा�ीय �ामीण जीवनो�ती अिभयान 

अशा अनेक योजना अंमलात आण�या. जेणेक�न मिहलांचा 

िवकास होईल �या आ�थक द�ृ�ा �वावलंबी होऊन 

आ�मिनभ�र होतील.” सश� नारी सश� समाज”  “िज�या 

हाती पाळ�याची दोरी ती जगाला उधारी” �कवा “  

िशकलेली आई घर पुढे नेई” या �हणी �माण े मिहला 

िश�ण घेऊन रा�ा�या िवकासात योगदान द�ेयाक�रता 

�यांना तयार करणे आव�यक आह.े  याच हेतनूे सवा�त �थम 

�ोफेसर मोह�मद यनुूस यानंी 1976 म�य े िचतगाव 

बांगलादेश येथ ेमिहला बचत गटाची सु�वात केली. 1983 

�ामीण मिहला बँकेची �थापना केली. आिण �यासाठी 

�ोफेसर युनूस यांना नोबले पा�रतोिषक िमळाल.े 

भारतातील पिहला मिहला बचत गट महारा� रा�यात 

�थापन झाला. �थम दि�णेकडील कना�टक 

रा�यात(MYRADA) �हैसूर पुनव�सन आिण िवकास सं�था 

नावा�या �वयंसेवी सं�थेन ेबचत गटाची संक�पना माडंली. 

बचत गटा�या मा�यमातून बचतीचे मह�व कळावे. 

यासाठीचा हा �य� मिहला आ�थक िवकास महामंडळान े

आंतररा�ीय कृषी िवकास तथा सहा�यीत  महारा� �ामीण 

पतपुरवठा काय��म महारा�ातील बारा िज��ात 951 

गावात राबिवला या काय��मात 76,000  मिहलांना 

�वयंसहायता बचत गटा�या मा�यमातून संघ�टत कर�यात 

आल.े 

* �वयंसहा�य बचत गट �हणज ेकाय? साधारणतः 15 त े

20 मिहलांचा समूह होय. जो समान र�म ठरािवक 

कालावधीत बचत �हणून एक� करतो व �याचा िवनयोग 

सवा�साठी लोकशाही मागा�न ेकरतो. 

*�वयंसहा�यता बचत गटाची �ा�या- 

‘पर�परावलंबनाकडून �वावलंबनाकडे व �वावलंबनाकडून 

पर�परावलंबनाकडे जा�यासाठी �व�ेछेन,े सहमतीन े

सामुदाियकपणे बचती�या िनिम�ान े केले�या �वास 

�हणजेच �वयंसहायता बचत गट होय.’ 

*उ�ेश 

1)�वयंसहायता बचत गटा�या मा�यमातून मिहलां�या 

कौटंुिबक आिण सामािजक दिृ�कोनात झाल�ेया बदलांच े

अ�ययन करणे. 

2)�ामीण भागातील ग�रबी दरू कर�याक�रता मिहला 

संघटनांनी एक� येऊन आ�थक गरजांचीपुरती क� 

शकतात का याच ेअ�ययन करणे. 

3)शासक�य योजना घर जोपय�त पोहोचवून �याचा लाभ 

लाभा�या�ना झाला का याच ेअ�ययन करणे. 

4)शा�त �कवा दीघ�काळ �टकणा�या उपजीिवका िनमा�ण 

क�न �वयंरोजगार �कवा रोजगारा�या संधी वाढ�या का 

�याचे अ�ययन करण.े 

5) बचत गटा�या मा�यमातून व योजनेतनू आणखी 

कोण�या अपे�ा आहेत का याच ेअ�ययन करण.े 

*गिृहतके/ उपक�पना 

1)�वयंसहायता बचत गटा�या मा�यमातून मिहलांकड े

पाह�याचा कौटंुिबक आिण सामािजक दिृ�कोन बदलला 

आह.े 

2)�ामीण भागातील ग�रबी दरू कर�याक�रता मिहला 

संघटनांनी एक� यऊेन आ�थक गरजांची पूत� केली आह.े 
 

 3)शासक�य योजना गरज ू पय�त पोहोचवून �याचा लाभ 

लाभा�या�ना झाला आह.े 

4) शा�त आिण दीघ�काळ �टकणा�या उपजीिवका िनमा�ण 

क�न �वयंरोजगार �कवा रोजगारा�या संधी वाढ�या 

आहेत. 

 5)बचत गटा�या मा�यमातून आ�थक बदलाची अपे�ा 

आह.े 
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वरील उ�ेश व उपक�पना व�न अस े ल�ात येत े क�, 

मिहलांचा सवा�गीण िवकासासाठी बचत गट हा सहा�यक 

आह.े �वयंसहायता बचत गट हा कुणाचाही अस ू शकतो. 

शासन, �वयंसेवी सं�था �या दलु�ि�त घटकांक�रता काम 

करतात �यानंी गट करतांना तो दा�र�रेषेखालील 

लोकांचा, िवधवा- प�र�य�ा ि�यांचा, �ी�धान कुटंुब े

असणा�यांचा, शेतमजरू ि�यांचा, भूिमहीन ि�यांचा, 

सामािजक द�ृ�ा दबु�ल दलु�ि�त समाज घटकातील �ी-

पु�षांचा गट करणे अपेि�त आह.े  

*स�ि�थतीत मिहलांच ेसंघटन आव�यक आह.े 

 *मिहला सघंटनांच ेफायद े 

* दैनं�दन आयु�यात येणा�या अडचणी, सम�या ना सामोरे 

जा�यासाठी कुणावरही अवलंबून न राहता पर�पर 

सहकाया�न ेगावात�या गावात सम�या सोडिव�यासाठी. 

 *परंपरागत स�ा क� �ांना धडक देऊन सवा��या हातात 

स�ा ये�यासाठी. 

 *रा�यस�ेत सहभागी हो�या�या ���येत स�म 

हो�यासाठी. 

*�वयंसहायता बचत गटाची वैिश��:े 

1�वयंसहायता बचत गट लोकशाही �णालीवर आधा�रत 

असतो. 

2 अ�यंत अ�प बचतीम�ये मिहला गटांम�य े सभासद�व 

िमळू शकत े. 

3 या गटामुळे मिहला एक� यऊे शकतात.   

4एकमेक��या अडचणीसाठी मदत कर�याची भावना 

िनमा�ण होत.े    

5“एक�साठी सव�” ही भावना वृ��गत होत.े  

6गट�थापन झा�यापासून सहा मिह�यानंतर गटाम�य े

अंतग�त कज� �वहाराची ���या सु� होत.े  

7बचत के�यामुळे गटातील सद�यांच ेआ�थक काय� सुरळीत 

होत े. 

 ‘धन’ �वहार सु� होत असतानंाच सवा�त मह�वाचे असत े

‘मन’�वहार देखील सु� होतो. 

8 �वबचती�या बळावर गटामधून कज� घेऊन �वतः�या 

कुटंुबीयां�या दैनं�दन अडचणी सोडिवणे श�य होत ेघरगुती 

आजारपण, शेतातील छोटी मोठी काम,े शालेय खच� 

बाळंतपण, ल� इ�यादी घरगुती कारणांसाठी गटाकडून 

अ�प दरात कज� घेता यतेे. सावकारी प�ती मळुीच यते े

अंतग�त कज� �वहार ���येमुळे �वयंसहायता बचत गटाची 

आ�थक कुवत वाढू लागत े व �या ट��यापय�त मिहलांना 

बचतीचे आिण परतफेडीची सवय लाग�यामुळे गटाची 

काय��णाली सु�वि�थत सु� होत े िव�ासाचे वातावरण 

िनमा�ण होतेया�तीमे�या आधारावर गट �थापन झा�यास 

पासून तर एक वषा�पय�त�या कालावधीत गटाला बँकेकडून 

कज� �ा� होऊ शकत े कज� िमळू लाग�यावर गट बँकेला 

जोड�या जातो. अथ� �वहारात बरोबर सामािजक 

कामाम�य े देखील गटाचा स��य सहभाग अपेि�त असतो 

लोकसहभाग हा �वयंसहायता बचत गटाचा आ�मा आह.े 

गटाची वाढ व िवकास होण े हेही तेवढेच मह�वाच ेआह.े 

गट �थापन करण,े गटाला नाव देण,े बैठक� घेण,े गटा�या 

सु�व�थेत काय��णालीसाठी सवा�म�य े संघ�टका व 

सहसंघ�टका िनवडली जाते. सहा मिह�यानंतर जमा 

रकमेतून कज� �वहार केला जातो. परतफेडची सवय 

लागत.े गटा�या िनयिमत अथ�कारणामुळे गटाची पत तयार 

होऊ लागत.े बँक अथवा त�सम िव�ीय सं�थां�या द�ृीन े

गटाच ेअथ�कारण सुरळीत �व�पाच ेआढळ�यास बँकेकडून 

कज� घे�यास पा� होतो. बँकेकडून कज� िमळा�यामुळे 

गटाची आ�थक बाजू भ�म होते. गटा�या िनयिमत बैठका, 

लेखी रेकॉड�, आ�थक कुवत 100% अंतग�त कज� �वहार 

यातूनच माय�ो �ेिडट संक�पनेची सु�वात होत.े 

उ�ोजकता िवकास कौश�यावर �िश�णाची जोड 

िमळा�यास �ावसाियक उ�ोगाची सु�वात, सामूिहक 

उ�ोग, मिहलांचे ��, गावाच े �� मो�ा �माणावर 

सोडिवले जातात. 

साराशं 

बचत गटा�या मा�यमातून मिहलांच ेकौटंुिबक, सामािजक, 

राजक�य, सां�कृितक दिृ�कोनातून मिहला स�मीकरणाकड े

वाटचाल करत आह.े �वयसंहायता बचत गटा�या 

मा�यमातून बचतीच े मह�व, आ�थक �वहार, िनण�य 

कौश�य, बँकेच े �वहार, �वसाय इ�यादी िवषयात 

प�रपूण� होतांना �दसत आह ेत. बचत गटा�या मा�यमातून 

वेगवेगळे �वसाय जस े सामूिहक शेती, शेळीपालन, 

कु�कुटपालन, द�ुध �वसाय , �युटी पाल�र, लघुउ�ोग, 

कुटीर उ�ोग, िशलाई काम, िवणकाम, संगणक �िश�ण , 

शेवया- कुरडया, िच�स तयार करण े . या आिण अशा 

�कारच े�वसाय कर�यासाठी  कज� �दल ेजात.े कज� घेऊन 

आपला �वसाय सु� करतात.  िमळणा�या उ�प�ातनू 

कजा�ची परतफेड केली जात.े  झाले�या न�यातून आपल े

�व� स�यात उतरव�याच े �य� केले जात.े �यामुळे 

आ�मिव�ास वाढतो. िमळणा�या उ�प�ाची िव�� 

कर�यासाठी वेगवेगळे  �टॉल लावून िव�� केली जात.े 

तसेच बाजारपेठा उपल�ध क�न �द�या जातात. कोरोना 

काळात िशलाई काम करणा�या मिहलांकडून मो�ा 

�माणात मा�क, पीपीई �कट तयार केल े गेल े �या�या 

िव��साठी �ापारी वगा�कडून िव�� केली गेली.अशा 

रीतीन े हगंामानुसार आपल े �वसाय क�न उदरिनवा�ह 

�ित�र� न�यातून मुलांच े िश�ण, �वसाय, ल�, 

िडिल�हरी खच�, आरो�यावर खच� क�न आपल ेराहणीमान 

उंचाव�याचा �य� करत आहेत. �यामुळे मिहला �ा 

�वािभमानी व �वावलंबी बन�या आहते. बचत गटा�या 

मा�यमातून कौटंुिबक व सामािजक दिृ�कोनात बदल झाला 

आह.े �यां�या सामािजक दजा� वाढला , �या संघ�टत होऊन 

आ�थक गरजांची पूत�ता क� लाग�या, सोबतच िश�ण 

�वाह म�य े आ�यामुळे शासक�य योजनांचा लाभ घेऊ 

लाग�या, मिहला�ंया शा�त िवकास घडून आला. �वंयम 

रोजगारा�या संधी िनमा�ण झा�या. �हणजेच �या काही 
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�माणात का होईना �वावलंबी, �वयंपूण�, आ�मिनभ�र, काय� 

कुशल,स��य काय�क�या�, िनण�य �म बन�या �वयंसहायता 

बचत गटामुळे मिहलांचा सवा�गीण िवकास सा�य झाला. 

संदभ� �ंथ सूची 
1. गायधनी र.णा.:---�ाचीन भारताचा इितहास,  अिन�� 

प��िशंग, हाऊस पुणे 

2. मुलानी एम.यु. :--- मिहला  �यंसहायता बचत गट डायमंड, 

प��केशन, 2006 पुणे  

3. *मिहलां�ा योजना 

4. *सराफ कुसुम बाळ:--- सहयोिगनी: मिहला आिथ�क िवकास 

महामंडळ मया�िदत, महारा��  शासन 2 ऑ�ोबर 2003  

*�यंसहायता गट �िश�ण पु��का महारा��  रा� �ामीण 

जीवनो�ती अिभयान 2018 
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मिहला आिण राजकारण 
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िव�ाथ�,  आर. ए.कॉलजे वािशम 
RUSHIVAISHU1@gmail.com 

________________________________________________________________________________ 
 

गोषवारा 

भारतीय रा�यघटनेतील 73 �ा घटनाद�ु�ती�माणे 

�थािनक �वरा�य सं�थांम�ये मिहलांना 33% 

आर�ण ह े सभासद�वाबरोबरच अिधकार पदांम�ये 

ठेवल.े�यामुळे �ामीण मिहला �ा राजकारणात 

सहभागी होऊ शक�या.“ िज�या हाती पाळ�याची 

दोरी ती जगाते उ�दारी” या उ���माणेच ही 

संक�पना ठरव�यात आली.संसाराचा गाडा �या�माणे 

�या मिहला काय��मपणे हातात �याच�माणे �या 

पंचायतीचा कारभार दखेील स�मपणे काय��मपणे 

करतील हा िव�ास मिहलांवर 73 �ा 

घटनाद�ु�ती�माणे ठेव�यात आला आिण मिहला 

दखेील स�मपणे व �थािनक सं�थांम�ये सहभागी 

झा�या.मिहला राजकारणात सहभागी झा�यानंतर 

पाणी सम�या �व�छता या सम�यांना �ाधा�य दऊे 

लाग�या.चूल आिण मुल या पारंप�रक चौकटी बाहरे 

जाऊन िवकासाचे िनण�य स�मपणे घेऊ लाग�या.20 

ते 40 वयोगटातील मिहला राजकारणात स��य 

�दसून येतात.राजक�य सहभागामुळे �याचंा 

आ�मिव�ास ि�गुिणत झाला आह.ेकोणतीही राजक�य 

पा��भूमी नसताना मिहला कौटंुिबक जबाबदारी 

सांभाळून राजकारणात सहभागी होत आहते.�ामीण 

मिहलांना राजकारणात काम करताना अनेक अडचणी 

येतात तरीही �या अडचण�चा सामना करीत पुढे जात 

असले�या �दसून यतेात. 

क�वड�:  पिह�या मिहला पंत�धान- इं�दरा गांधी, 

गे�या वीस वषा�त मिहलां�या अनेक ��ांवर आवाज 

उठवलेला आह-ेमिहला ने�यांनी, मिहलांना �याय 

िमळवून द�ेयाचा �य�- मिहला रा�यक�या�. 

प�रचय: 

राजकारणातील मिहलां�या कतु��वाचा इितहास 

वेळोवेळी सा�ीदार आह.े मेरी अटॉइन पासनू राणी 

एिलझाबेथ पय�त जगभरातील मिहलांनी गरज पडेल 

ते�हा अनेकदा राजक�य राजदडं आप�या हातात घ� 

धरला आहे भारताने वेळोवेळी अशा �भावशाली 

मिहला राजक�य ��� पािह�या आहते.�यां�या 

योजना आिण राजक�य वैिश��ांची अनेकांनी कौतुक 

केले आह.ेदशेा�या िवकासातील �यांचे योगदान 

कधीही नजरेआड करता यणेार नाही.भारतात अनेक 

मिहलांनी आप�या कतु��वाने वेळोवेळी राजक�य 

आयाम बदललेले आहेत.यात �ितभाताई पाटील या 

दशेातील सव�� पदापय�त असले�या रा�पती 

पदापय�त पोहोच�या.तर इं�दरा गांधी यांनी 

पंत�धानपदी असताना कुशा� बुि�म�ेने 1971 

�या यु�ात पा�क�तानला धूळ चारली होती.अशा 

अनेक मिहलां�या कतु��वाने ही भारत भूमी पावन 

झाली. मिहलां�या राजकारणा मधून मिहलांच े

सबलीकरण कसे झाल,ेयाचा प�रचय आप�याला 

िनि�तच घडतो.  

सशंोधनकाया�चा म�ुय भाग: 

भारतातच न�हे तर जगाम�ये ि�यांचा 

राजकारणातील सहभाग बिघतला तर आप�याला 

नवलच वाटेल.या सव� मिहलां�या सहभागामुळेच आज 

मिहलांनाअनेक �े�ात कतृ��व दाखव�याची संधी 

िमळालीआिण �यांनी ती यश�वीपणे पारही 

पाडली.अशाच भारतातील काही राजकारणी मिहला 

यांनी मिहलांचे �थान उंचाव�यासाठी व �यांना �याय 

िमळव�यासाठी व �यां�या सबलीकरणासाठी 

मह�वाचे योगदान �दल.े�या मिहला ने�यां�या 

इितहासामधूनमिहलांच े सबलीकरण आप�याला 

अ�यासता येईल.  

सुिचता कृपलानी: या या एक भारतीय �वातं�य 

सैिनक आिण राजकारणी हो�या.उ�र �दशे�या 

मिहला मु�यमं�ी �हणून यांनी काम पािहल.ेभारतीय 

रा�यघटने�या मसुदा तयार करणा�या संिवधान 

सभेचा भाग असले�या 15 मिहलांम�ये �या एक 

हो�या.अ�णा असफली आिण उषा मेहता 

�यां�या�माणेच �या भारत छोडो आंदोलनादर�यान 

आघाडीवर हो�या. फाळणी�या दगंलीत �यांनी 

महा�मा गांधी सोबत काम केल.ेभारता�या संिवधान 

सभेसाठी िनवडून आले�या काही मिहलांपैक� �या एक 

हो�या.�या कानपूर मतदार संघातून उ�र �दशे 

रा�या�या पिह�या मिहला मु�यमं�ी �हणून िनवडून 

आ�या हो�य. तसेच भारतीय रा�यघटने�या मसुदा 

तयार करणा�या उपसिमतीचा भाग हो�या.1940 
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म�ये �यांनी ऑल इंिडया मिहला काँ�ेसची �थापना 

केली.1942 ते 1944 या काळात �वातं�यासाठी 

भूिमगत रा�न आंदोलन केले 1944 ला �यांना अटक 

कर�यात आली.1948 म�ये िवधानसभेसाठी 

पिह�यांदा �या िनवडून आ�या. संसदमे�ये वंद ेमातरम 

गा�याचा पिहला मान सुिचता कृपलानी यांना 

िमळाला. 

इं�दरा गांधी: इं�दरा गांधी अगदी सु�वातीपासूनच 

�वातं�यल�ात स��य हो�या.बालपणीच �यांनी बाल 

चरखा संघाची �थापना केली. इं�दरा गांधी यांनी 

�वातं�यल�ात सहभाग घेत�यामुळे स�ट�बर 1942 

म�ये �यांना तु�ंगात टाक�यात आल.े1947 म�ये 

�यांनी गांधीजी�या माग�दश�नाखाली �द�लीतील दगंल 

��त भागात काम केले.1958 म�ये �यांनी 

काँ�ेस�या क� �ीय संसदीय मंडळा�या सद�य �हणून 

�या काँ�ेस�या रा�ीय एका�मता प�रषद�ेया उपा�य� 

आिण 1956 म�ये अिखल भारतीय युवक काँ�ेस 

आिण काँ�ेस�या मिहला िवभागा�या अ�य�ा 

झा�या.1959 ते 60 या काळात भारतीय रा�ीय 

काँ�ेसचे अ�य� हो�या.1966 ते 1964 या काळात 

�या मािहती आिण �सारण मं�ी हो�या.�यानंतर 

जानेवारी 1966 ते माच� 1977 या काळात �या 

भारता�या पंत�धान हो�या.�यांनी 5 स�ट�बर 1967 

ते 14 फे�ुवारी 1969 पय�त पररा� मं�ालयाचा 

अित�र� कारभार सांभाळाला.इं�दरा गांधी यांनी जून 

1970 गृह मं�ालयाचा कारभार सांभाळला. 

जानेवारी 1980 पासून �या िनयोिजत 1980 रोजी 

�या पु�हा पंत�धान झा�या. इं�दरा गांधी भारता�या 

पिह�या आिण एकमेव मिहला पंत�धान आहेत. ह�रत 

�ांती खाजगी बँकांचे रा�ीयीकरण, अवकाशात 

पिहला माणूस पाठवणे आिण परक�य धोरणे सुलभ 

करणे यातून �यांचे नेतृ�व �दसून येत.े 1984 ला 

इं�दरा गांधी यांची ह�या कर�यात आली.  

सोिनया गांधी: राजीव गांधी यां�यासोबत ल� 

के�यानंतर सोिनया गांधी यांनी भारतात राहणे पसंत 

केले. पंत�धानपदी असताना राजीव गांधी यांची ह�या 

झा�यानंतर दखेील �यांनी भारत सोड�याचा िवचार 

केला नाही.एवढेच नाही तर काँ�ेसची धुरा 

सांभाळली.आप�या पतीचे �व� पूण� कर�यासाठी 

�वतःला समप�ण केले. काँ�ेस अ�य� �हणून सोिनया 

गांधी यांचा काय�काळ �यां�या शतकानुशतके 

इितहासातील सवा�त मोठा आह.े �ितभाताई पाटील: 

�ितभाताई पाटील ह े एक असे �ि�म�व 

आह,े�यां�या वर ��येक भारतीयाला अिभमान 

आह.े�या �वतं� भारता�या सव�� पदावर िवराजमान 

होणा�या पिह�या मिहला रा�पती आिण दशेा�या 

बारा�ा रा�पती हो�या.या�ित�र� राज�थान �या 

माजी रा�यपाल रा�यसभा सद�य आिण महारा� 

सरकार म�ये कॅिबनेट मं�ी �हणून दखेील �यांनी 

आपली सेवा �दली आह.े 

सुषमा �वराज: भारतीय जनता प�ा�या कुशा� 

ने�यांम�ये सुषमा �वराज यांचे नाव नेहमीच घेतल े

जात.ेसव�� �यायालया�या माजी अिभव�ा सुषमा 

�वराज नर�� मोदी यां�या पिह�या सरकारम�य े

भारता�या पररा� �वहार मं�ी हो�या. इं�दरा गांधी 

नंतर ह ेपद भूषवणा�या �या दसु�या मिहला आहेत.�या 

सात वेळा खासदार आिण तीन वेळा िवधानसभे�या 

सद�य �हणून िनवडून आ�या.13 ऑ�टोबर 1998 

पासून �यांनी �द�लीचे पाचवे मु�यमं�ी �हणून काम 

केल.े�द�ली�या पिह�या मिहला मु�यमं�ी �हणून 

�यांची िनवड झाली होती.आप�या यश�वी राजक�य 

कार�कद�त �या दर�यान �कृती अ�व�थतेमुळे �यांनी 

2019 ची िनवडणूक लढिव�यास नकार �दला.6 

ऑग�ट 2019 रोजी �दयिवकारा�या झट�याने �यांच े

िनधन झाल.े 

ममता बॅनज�: पि�म बंगाल�या पिह�या मिहला 

मु�यमं�ी �हणून ममता बॅनज� यांनी काम केल.े�यांनी 

रा�यातील 34 वष�य डा�ा आघाडी�या सरकारचा 

पडाव केला.�या दशेा�या पिह�या मिहला रे�वेमं�ी 

हो�या.1997 म�ये �यांनी पि�म बंगालम�ये आपली 

�थान मजबूत कर�यासाठी तृणमूल काँ�ेस या प�ाची 

�थापना केली.स�या दखेील �या पि�म बंगाल�या 

मु�यमं�ीपदी आहेत. 

शीला दीि�त: शीला दीि�त या �द�ली�या मु�यमं�ी 

हो�या.�या काँ�ेस प�ा�या �ये� सद�य हो�या.दीि�त 

यांनी काँ�ेसला राजधानीत सलग तीन 

िनवडणुकांम�ये िवजय िमळवून �दला आह.े11 माच� 

2014 �या केरळ�या रा�यपाल झा�या.�यानंतर 25 

ऑग�ट 2014 रोजी �यांनी या पदाचा राजीनामा 

�दला. 

जय लिलता: जय लिलता �ा तािमळनाडू�या सलग 

पाच वेळा मु�यमं�ी रािह�या.जय लिलता यांनी 

तािमळनाडूम�ये आपली एक वेगळी ओळख िनमा�ण 

केलीहोती.आप�या कार�क�दत अनेक िहट िच�पट 

दणेा�या आिण लाखो�या �दयावर रा�य 

करणा�या,एका महान राजकार�यापूव� �या एक 

अिभने�ी हो�या.1991 म�ये तािमळनाडूम�ये �या 

मु�यमं�ी बन�या.पंचवीस वष� रा�य करणा�या जय 

[Conference Proceeding]



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal        ISSN 2319-4979 

 

One Day National Level E-Conference on Prospects of Women Empowerment in the Present Era  
[26 April 2023]                                                36 

लिलता यांची लोक पूजा करत असत.पाच िडस�बर 

2016 म�ये �यांचे िनधन झाल.े 

मायावती: मायावती यांना भारतातील सवा�त 

शि�शाली दिलत िन�या मानले जात.े�यांनी चार 

वेळा उ�र �दशेचे मु�यमं�ी पद भूषवले आह.ेस�या 

�या ब�जन समाज प�ा�या अ�य�ा 

आहेत.भारतातील सवा�त त�ण मिहला मु�यमं�ी 

आिण पिह�या दिलत मु�यमं�ी हो�याची �ेय ही 

मायावत�नाच जात.ेराजक�य स�ेत �यांना अनेक 

सम�यांचा सामना करावा लागला आह.ेस�ेवर 

ये�यापूव� �या िशि�का हो�या.िशि�का �हणून काम 

करत असताना �यांची भेट काशीराम यां�याशी 

झाली.�यामुळे मायावतीचे आयु�य पूण�पणे बदलून 

गेल.ेकाशीराम यांचा �भाव पा�न मायावत��या 

विडलांना आनंद झाला नाही.�या चार वेळा �या उ�र 

�दशे�या मु�यमं�ी झा�या. वसुंधरा राज:े राज 

घरा�याची पा��भूमी असले�या वसुंधरा राजे यांनी 

दोन वेळा राज�थानचे मु�यमं�ीपद सांभाळले.तसेच 

वाजपेयी सरकार�या काळात �या क� �ात मं�ीपदावर 

दखेील हो�या. राज�थान मधील �यांना मो�ा 

�माणावर जन समथ�न आह.े सुि�या सुळे: लोकसभा 

खासदार सुि�या सुळे या रा�वादीचे अ�य� शरद 

पवार यां�या क�या आहेत.भारतीय राजकार�यां�या 

न�ा िपढीचा �या एक �मुख भाग आहेत.पवार 

यां�या खाजगी रा�वादी�या अ�य�पदी सुि�या 

येतील असा अनेकांचा िव�ास आह.ेसुि�या सुळे यांनी 

2011 म�ये �ी �ूणह�येिव�� रा�य�ापी मोहीम 

सु� केली.�यासाठी �यांना ऑल लेडीज लीग तफ�  मुंबई 

मिहला ऑफ द िडफ� ड अचीवर पुर�काराने स�मािनत 

कर�यात आल.ेसुि�या सुळे यांनी काही काळ प�कार 

�हणून दखेील काम केले आह.ेएक स�ट�बर 2014 

रोजी �या पररा� �वहार मं�ालय स�लागार सिमती 

िव� आिण कॉप�रेट �वहार मं�ालय आिण 2014 

साठी भारतीय संसदीय गटा�या सद�य बन�या. 

 

िन�ष� 

�वातं�यो�र काळात भारतीय राजकारणातील 

�ीनेता �हणून इं�दरा गाधंी,सोिनया गांधी,ममता 

बॅनज�, मायावती, जय लिलता,�ितभाताई पाटील, 

सुषमा �वराज, शािलनीताई पाटील,सुि�या सळेु,शीला 

दीि�त,वसुंधरा राजे �सिधया ही नावे सुप�रिचत 

आहते. 

गेले वीस वषा�त सुिवधा,�व�छतागृह,ेबचत गट,मिहला 

सुरि�तता,�लगिनदान क�न �ी�ूणह�या यासार�या 

��ांवर ल� वेधले आह,ेशहरासोबतच गे�या दहा 

वषा�त �ामीण भागातही मिहला सरपंचापैक� काह�नी 

दा�बंदी�या लढाईलाही मूत� �व�प �दले.मिहला 

सरपंचांनी व �ामपंचायत सद�यांनी समाज 

सुधार�याचा �य� केला.�थािनक �वरा�य सं�थांम�ये 

मिहलांना राजक�य आर�णाची कवच �ा� 

झा�यानंतर राजकारणात �यांचा वावर वाढ�यानंतर 

मिहला आता िव�ासाने बोलत आहेत.काहीतरी क�न 

दाखव�याची मिहला मधील िज� वाढली 

आह.ेि�यांना राजकारणािवषयी नकारा�मकता न 

बाळगता राजकारणात येत आहेत.मिहला चळवळीने 

कात टाकून केवळ समाजकारण न करता राजक�य 

आर�णासाठी लढले पािहजे मिहला राजक�य �े�ात 

स��य होत आहते हे अ�यतं मह�वाची असून �यातून 

येणारा काळ न��च बदललेला असेल.शेवटी 

राजकारण येऊनच चांगलं राजकारण करता येत ं

िशवाय राजक�य मिहला आर�णाचं जे िवधेयक जे 

गे�या अनेक वषा�पासून रखडून आह े ते संसदीय 

अिधवेशनात मिहला खासदारांनी संसदते मांडाव े

आिण सवा�नी ते एकमतान े पास कराव.ेहे िवधेयक 

संसदीय अिधवेशनात मांडले गेले तर प�रि�थती बदल ू

शकते.कारण सव�समावेशक लोकशाही ही समान 

राजक�य सहभागािशवाय िनमा�ण होऊ शकत नाही. 

सदंभ�: 

िव�कपीिडया. 

लोकमत,लोकस�ाइ.वत�मानप�ातीललेख
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ukfj;ksa dh izfLFkfr] dkuwuh izko/kku % cuke bPNk'kfDr 

MkW- egk'osrk 
vflLVsaV izksQslj] laLd`r foHkkx larky ijxuk efgyk egkfo|ky;] flnks&dkUgw eqewZ fo'ofo|ky; 

nqedk] >kj[kaM 
mahashvetadevi@gmail.com 

____________________________________________________________________ 
 
                                 

**D;k rqe tkurs gks 
viuh dYiuk esa 

fdl rjg ,d gh le; esa 
Lo;a dks LFkkfir vkSj fuokZflr 

djrh gSa ,d L=h \1 

         gk¡ ;s lp gS fd csfV;k¡ tc C;kgh tkrh 
gSa rks ,d txg rks ?kj ls ckgj tk jgh gksrh gSa 
vkSj nwljh vksj mls ?kj clkuk gS] dSls lkeatL; 
djrh gSa ukfj;k¡ \ izd`fr iznr~ vius lkjs 
mrjnkf;Roksa dks fuHkkrh vkt dh efgyk;sa fdlh 
Hkh {ks= esa ihNs ugha gSA pkgs og Ldwy gks] dkWyst 
gks] n¶rj gks] dkj[kkuk dk {ks= gks ;k [ksy dk 
eSnku] [ksr gks ;k [kfygku] vpkj ikiM+ cukuk gks 
;k nhnh&<kck pykuk gks lHkh vksj efgyk;sa iq:"kksa 
ds lekukarj jkr fnu dke dj ns'k ds fodkl esa 
layXu gS vkSj ns'k ds vkfFkZd fodkl esa lg;ksx ns 
jgh gSA ysfdu vHkh Hkh lekt esa dqN yksx ,sls 
n`f"Vdks.k ds fey tkrs gSa tks ukjh dks iq:"kksa dh 
vis{kk gs; n`f"V ls ns[krs gSaA gs; n`f"Vdks.k u 
dsoy iq:"kksa dk gksrk gS vfirq dqN ukfj;k¡ Hkh ,sls 
n`f"Vdks.k esa ihNs ugha gksrhA  
           ekuo&leqnk; iq:"k vkSj efgyk nksuksa 
ls cuk gksrk gS ysfdu tc lekt esa dY;k.k djus 
dh ckr mBrh gS] lqj{kk dh ckr mBrh gS rks 
efgyk dh gh mBrh gSA ;g ckr Li"V djrh gS 
fd lekt esa efgykvksa dh fLFkfr detksj gSA ;fn 
lekt esa nksuksa dh izfLFkfr leku gksrh rks 
efgykvksa ds dY;k.k vkSj lqj{kk dh ckr ugha 
iuirhA fdlh Hkh lekt dh okLrfod fLFkfr ml 
lekt esa fLFkr ukfj;ksa dh fLFkfr dks ns[kdj tkuk 
tk ldrk gS ;k dgsa lkekftd mUufr dk 
vkdyu ml lekt esa ukfj;ksa dh n'kk ls fd;k 
tk ldrk gSA Hkkjr esa ukfj;ksa dh fLFkfr ns'k ds 
dky Øekuqlkj le;&le; ij cnyrk jgk gSA  
           oSfnddkyhu lekt esa efgykvksa dh 
fLFkfr lEeku tud FkhA mUgsa iq:"kksa ds gh leku 
jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd 
vf/kdkj izkIr FksA mUgsa f'k{kk vkSj laLdkj ds Hkh 
vf/kdkj izkIr FksA efgyk;sa /kkfeZd d`R;ksa] 'kkL=kFkksZa] 
lHkkvksa] ;q)ksa esa iq:"kksa ds da/ks ls da/ks feykdj 

dke djrh FkhaA vikyk] fo'okokjk] enkylk] ?kks"kk] 
eS=s;h] xkxhZ vkfnA oSfnddky efgykvksa dk 
Lo.kZ;qx FkkA jkek;.k dky esa dSds;h ¼;q) Hkwfe esa 
lkFk nsus okyh½ tSls dbZ mnkgj.k gesa feyrs gSaA 
;gk¡ rd fd efgykvksa dks fookfgr ;k vfookfgr 
jgus dk Hkh iw.kZ vf/kdkj ml dky esa izkIr FkkA 
Lo;aoj izFkk u dsoy jktdqekfj;ksa rd lhfer Fkh 
vfirq lkekU; vk;Z dU;k;sa Hkh bl i)fr ls viuk 
oj pqurh FkhaA  
        jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa Hkh ukfj;ksa 
dks iq:"kksa dh Hkkafr lkekftd vkSj /kkfeZd vf/kdkj 
izkIr FksA dgha&dgha rks ekrk dks xq: ls Hkh Åij 
¼Js"B½ ekus tkus ds mnkgj.k feyrs gSa& 

xq:.kka pSo losZ"kka ekrk fg ijeks xq:%A2 

                 ysfdu vkxs pydj egkHkkjr ds 
vafre pj.k esa efgykvksa dh fLFkfr fcxM+us yxhA 
ckS)dky esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr vkSj 
vf/kd fxjh ;|fi ;ksX; efgykvksa dks lEeku dh 
n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA 
          Le`frdky esa lekt esa efgykvksa dh 
lkekftd fLFkfr ds mPp ,oa fuEu nksuksa ds 
mnkgj.k feyrs gSaA *euqlafgrk* esa mYys[k gS& 

**;= uk;ZLrq iwT;rs jeUrs r= nsork%A 

;=SrkLrq u iwT;Urs lokZaLr=kQyk% fØ;k%A3 

              vFkkZr~ ftl dqy esa fL=;ksa dh iwtk 
¼;kfu lEeku½ gksrh gS ml dqy esa nsork je.k 
djrs gSa ;k nsork izlUu jgrs gSaA tgk¡ ukfj;ksa dk 
lEEkku ugha gksrk] ogk¡ lHkh fØ;k;sa fu"Qy gks 
tkrh gSaA *euqlafgrk* esa gh vkxs efgykvksa dks 
fu;a=.k esa jgus dh vko';drkvksa ij ppkZ gSA Hkys 
gh iq:"k 'khyjfgr] O;luh] nqjkpkjh gks ;k fon~;k 
vkfn xq.kksa ls 'kwU; gks fQj Hkh ,sls ifr dh iRuh 
dks ifrozrk cus jguk pkfg, bu ckrksa dk mYys[k 
gSaA 
           [kSj] e/;dkyhu ;qx vkrs&vkrs 
efgykvksa dh fLFkfr vkSj fcxM+ x;h tc eqfLye 
vkØe.kdkfj;ksa dk vkxeu gqvkA izkjEHk esa rks dbZ 
ohjkaxuk;sa vkØe.kdkfj;ksa ls yksgk ysus ds fy, 
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eSnku esa mrjh] e;kZnk vkSj laLd`fr dh j{kk ds 
fy, iq:"kksa dk lkFk fn;k ysfdu dkykUrj esa 
eqfLye 'kklu LFkkfir gqvk vkSj inkZ izFkk dk 
foLrkj gqvkA efgykvksa dk 'kks"k.k gksus yxk vkSj 
nqO;Zogkj gksus yxkA lekt esa efgykvksa dh 
'kSf{kd] vkfFkZd] jktuSfrd fØ;kdyki dks /kDdk 
yxkA ;|fi bl ;qx esa Hkh dbZ efgykvksa ds 
xkSjoiw.kZ miyfC/k dof;f=;ksa] ohjkaxukvksa vkSj 
'kkfldkvksa ds :i esa mnkgj.k feyrs gSaA  
          vc ge ckr djsa vk/kqfud dky dh 
efgykvksa dh fLFkfr ij rks irk pyrk gS fd 
fczfV'k 'kklu dky dh izkjfEHkd pj.kksa esa ns'k dh 
efgykvksa dh fLFkfr dkQh [kjkc FkhA ns'k ds dbZ 
Hkkxksa esa lrh izFkk dk izpyu gks x;k FkkA cky 
fookg dh izFkk QSyh gqbZ FkhA fo/kok fookg 
izfrcfU/kr FkkA inkZ izFkk vkSj ngst izFkk loZ= 
QSyh gqbZ FkhA f'k{kk ij ikcfUn;k¡ yxus yxh FkhaA 
efgykvksa ds izfr nqO;Zogkj esa o`f) gqbZA vaxjstksa ds 
vkus ls Hkkjrh; lekt esa ik'pkR; lH;rk dk 
xgjk izHkko iM+kA blh chp dbZ Hkkjrokfl;ksa dks 
fons'kksa esa f'k{kk xzg.k djus dk ekSdk feykA dbZ 
Hkkjrh; ik'pkR; fopkj/kkjkvksa ds laidZ esa vk;s 
vkSj ukjh ds iqu:RFkku ds fy, dk;Z fd;kA  
         fczfV'k lkezkT; esa efgykvksa ds fgrksa dh 
j{kk vkSj mudh izfLFkfr esa lq/kkj dk iz;kl djus 
okys lekt lq/kkjdksa esa jktk jke eksgu jk;] bZ'oj 
pUnz fo|klkxj] jkukMs] n;kuUn ljLorh] Lokeh 
foosdkuUn] ,uh cslsaV] ljksftuh uk;Mw] ekxZjsV 
dftUl] egkRek xka/kh] T;ksfrck Qwys tSls dbZ 
[;kfr izkIr O;fDrRo lfEefyr gSaA bu lekt 
lq/kkjdksa dh lgk;rk ls L=h&f'k{kk us cy ik;kA 
lrh&izFkk] cky&fookg vkfn dqizFkk;sa lekIr gksus 
yxhA fo/kok&fookg ds dkuwuh vf/kdkj dks ikdj 
efgyk;sa vius dks LFkkfir djus yxhA lekt esa 
efgykvksa dh fLFkfr lq/kjus yxhA MkW- Hkhejko 
vacsMdj us efgykvksa dks l'kDr djus dk tks 
chM+k mBk;k mls utjvankt ugha dj ldrsA 
fgUnqvksa esa dfri; dkj.kksa ls tks ySafxd vlekurk 
Fkh mu eqÌksa dks MkW- vEcsMdj us lkeus yk;k vkSj 
lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gsrq f'k{kk dh Hkwfedk dks 
mn~?kkfVr fd;kA  
        dqN udkjkRed ckrksa dks vxj ge 
utjvankt djsa rks orZeku esa efgykvksa dh fLFkfr 
dkQh gn rd vPNh gSA lafo/kku ds 15 osa 
vuqPNsn esa iq:"kksa vkSj efgykvksa dks leku 
vf/kdkj fn;s x;s gSaA fQj Hkh ge bl rF; dks 
udkj ugha ldrs fd fodkl vkSj lkekftd n`f"V 
ls efgyk,¡ iq:"kksa ds eqdkcys ihNs gSaA vkt Hkh 

ukjh dks detksj oxZ dh ukjh le>h tkrh gSA 
lekt esa ?kVus okyh ?kVuk;sa] ;Fkk NsM+[kkuh] 
rstkch vkØe.k] ?kjsyw fgalk] efgykvksa ij ikcanh 
¼dbZ {ks= esa½ blds mnkgj.k gSaA ;|fi ljdkj 
}kjk ukjh mRFkku ds vusd iz;kl fd;s tk jgs gSaA 
;g /;ku nsus okyh ckr gS fd tgk¡ lkjs iq:"k 
cfy"B rFkk 'kfDr'kkyh ugha gks ldrs ogha lHkh 
efgyk;sa detksj ugha gks ldrhA gk¡ dqN efgyk;sa 
rks iq:"kksa ls Hkh detksj gks ldrh gS rks nwljh 
vksj dqN efgyk,¡ iq:"kksa ls Hkh vf/kd 'kfDr'kkyh 
gks ldrh gSa] bldk lcls vPNk mnkgj.k 
gS&d.kZe~ eYys'ojh ftUgksaus flMuh vksyfEid esa 
fo'ks"k rFkk iq:"k opZLo okys {ks= esa ind izkIr 
fd;k rFkk mruk Hkkj mBk;k ftruk fd vkSlr 
Hkkjrh; iq:"k Hkh rhu Hkkxksa esa foHkkftr dj gh 
mBk ldrk gSA ihVh m"kk] xhrk QksxkV vkSj cchrk 
QksxkV tSlh dq'rh yM+us okyh efgyk;sa mnkgj.k 
gSaA dsoy 'kkjhfjd 'kfDr ls gh ugha vfirq 
ekufld] jktuhfrd] O;kolkf;d ,oa ckSf)d 
'kfDr ls Hkh ukjh /kuorh gSA orZeku jk"Vªifr 
nzkSinh eqewZ izR;{k izek.k gSA izFke efgyk jk"Vªifr 
izfrHkk ikfVy iz/kkuea=h bfUnjk xk¡/kh] MkW- fdj.k 
csnh] utek gsirqYyk] vUUkk jkte eYgks=k ¼izFke 
vkbZ,,l½ ehjk uk;j] T;ksfre; fldUnj] dYiuk 
pkoyk] dksus: gEih] pksfdyk v¸;j ¼izFke Hkkjrh; 
efgyk fons'k lfpo½ esudk xka/kh] egk'osrk nsoh] 
v:a/krh jk;] es/kk ikVsdj] 'kckuk vkteh] fot; 
y{eh fonkjh ¼flfoy lsok ijh{kk 2000 esa izFke 
LFkku izkIr½ lq"kek Lojkt] orZeku forea=h Jherh 
fueZyk lhrkje.k vkfn ukfj;ksa dh lQyrk bl 
ckr dh lk{kh gS fd efgyk;sa iq:"kksa dh vis{kk u 
rks detksj gksrh gSa u gh vcykA mDr lekt 
lq/kkjdksa us lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd] 
thou esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ij cy fn;kA       
fo'o vkSj jk"Vªh; Lrj ij ukjh mRFkku lEcU/kh 
dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds izpyu ds ckn Hkh ukjh 
oxZ dks visf{kr ykHk ugha fey ik;k gSA 'kkldh; 
iz'kkldh; ra= dh vlQyrkvksa us efgykvksa dks 
Lo;a igy djus ds fy, izsfjr fd;k QyLo:i 
dbZ efgyk laxBuksa dh LFkkiuk gqbZA 
     ;|fi ljdkjh Lrj ij Hkh ukjh mRFkku 
lEcU/kh vusd iz;kl fd;s tk jgs gSa fQj Hkh dqN 
leL;k;sa tSls&iq:"kksa dh rkuk'kkgh] vkfFkZd 
fuHkZjrk] ySafxd HksnHkko] fujkfJr efgykvksa dh 
leL;k;sa] ukjh mRihM+u esa o`f)] fxjrs ekuoh; 
ewY; tSlh leL;kvksa dk lkeuk ,d lkekU; 
efgyk dks >syuk gh iM+rk gSA nksgjs dke dh 
leL;k] fuEu etnwjh] dk;Z dh dfBu n'kk;sa] 
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vlkekftd rRoksa ls lqj{kk dh leL;k] izlwfr ls 
mRiUu leL;k;sa] vkokl] ;krk;kr] vkfFkZd lqj{kk 
vkfn leL;k;sa efgykvksa ds fy, fof'k"V leL;k 
ds :i esa gSA dkedkth efgyk dks cPps lEHkkyus 
tSlh leL;k Hkh dHkh&dHkh tfVy leL;k cu 
tkrh gSA 
      bu leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, ljdkj 
us lek/kku gsrq cgqr ls mik; fd;s gS&tSls& 

1- efgyk fodkl dk;ZØe& 
i. efgykvksa dks izf'k{k.k ,oa jkstxkj lgk;rk 

dk;ZØe 
ii. uksjkM dk;ZØe 
iii. efgyk le`f) ;kstuk 
iv. jk"Vªh; efgyk dks"k 
v. bfUnjk efgyk ;kstuk 
vi. jk"Vªh; efgyk lalk/ku dsUnz 
vii. xzkeh.k efgyk fodkl ,oa l'kDrhdj.k 

ifj;kstuk 
viii. jk"Vªh; efgyk vk;ksx dk xBu 
ix. ckfydk lkdZ n'kd ¼1991&2000½ ds fy, 

jk"Vªh; dk;Z ;kstuk 
x. O;kid jk"Vªh; ;kstuk 
xi. iapk;rh jkt esa efgykvksa dh HkkxhnkjhA 

2- lafo/kku ,oa lkekftd fo/kku 
3- iapo"khZ; ;kstuk ,oa chl lw=h dk;ZØe&blds 
varxZr~ fuEufyf[kr efgyk fodkl dh dsUnzh; 
;kstukvksa dks Lohd`fr iznku dh x;hA 

i- dkedkth efgykvksa ds fy, gkWLVy dh 
O;oLFkk  

ii- efgykvksa ds fy, jkstxkj ,oa vk; ds 
volj iznku djus ds fy, izf'k{k.k ,oa 
mRiknu dsUnzksa dh LFkkiukA 

iii- izkS<+ efgykvksa ds fy, f'k{kk vkSj 
O;kolkf;d izf'k{k.k ds vYidkyhu ikB~;ØeA 

iv- xzkeh.k xjhc efgykvksa ds fy, izf'k{k.kA 
v- efgykvksa ds izf'k{k.k }kjk jkstxkj dh 
fLFkfr esa lq/kkjA 

vi- Lo;a lsoh laxBuksa dks dk;Z esa lfØ; j[kukA 
vii- ladVdkyhu vkJ;A 
viii- efgyk mRihM+u dks jksdus gsrq f'k{kk dsUnzksa 
vkSj efgyk laxBuksa dks izksRlkguA 

ix- vlgk; efgykvksa dh iquLZFkkiuk gsrq 
izf'k{k.k dsUnzksa dh LFkkiukA 

x- efgyk laxBuksa dh uhfr fuekZ.k esa Hkkx ysus 
ds volj iznku djukA 

        lekt esa efgykvksa ds vf/kdkj ds izfr 
tkx`fr] mudh fLFkfr esa lq/kkj] mudk mRihM+u 
jksdus gsrq tutkx`fr]] efgyk dY;k.k ls lacaf/kr 
laxBuksa dh lgk;rk vkSj fiNM+s {ks=ksa esa rduhfd 
lgk;rk dh ;kstuk;sa Hkh cuk;h x;h gSaA rFkk ukSaoh 
iapo"khZ; ;kstuk ¼1997&2002½ esa igyh ckj 
&efgyk l'kfDrdj.k dks izeq[k mÌs'; ds :i esa 
'kkfey fd;k x;k gSA 
        bl izdkj ge ns[krs gSa fd efgykvksa dh 
leL;k ds lek/kku ds fy, ljdkj rks iz;kljr gS 
ysfdu dgha u dgha lekt ljdkj ds iz;klksa ds 
izfr fuf"Ø; gS] ftlds dkj.k ljdkj ds lkjs 
iz;kl fu"izHkkoh gks tkrs gSaA lekt ¼dfri; yksxksa½ 
esa ,d lcls fodjky leL;k yM+dk&yM+dh 
larku esa vUrj dk gSA ftlls yM+fd;ka vDlj 
dqafBr gks tkrh gS vkSj mudk fodkl vo:) gks 
tkrk gSA efgyk fodkl ds fy, lekt dks] izR;sd 
ek¡&cki dks pkfg, fd og viuh csVh dks 
izksRlkfgr djs rkfd csVh dh lksp ldkjkRed cus 
vkSj og Hkh iq= ds leku lQyrk vftZr djs 
D;ksafd vkt dh csVh gh dy ek¡ cusxh vkSj& 

*xq:.kka pSo losZ"kka ekrk fg ijeks xq:%A 

vFkkZr~ ek¡ xq:vksa dh Hkh xq: igyh xq: gksrh gSA 

         efgyk dY;k.k ds fy, ljdkj ds 
iz;kl dks lekt dk visf{kr lg;ksx pkfg,A 
lEizfr okrkoj.k esa cykRdkfj;ksa dks e`R;qn.M nsus 
dh ekax mBrh gS ysfdu ;g iz'u fopkj.kh; gS fd 
D;k ge orZeku le; esa fof/k }kjk fofgr n.M Hkh 
fdlh vijk/kh dks fnyk ikrs gSa \ dksbZ Hkh vijk/kh 
n.M ls cpk jgrk gS rks mldk dkj.k dkuwu dh 
deh ugha vfirq n`<+ bPNk'kfDr dh deh gSA  
        fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd lkjh 
'kfDr;k¡ lHkh vf/kdkj vkSj ljdkjh iz;kl 
efgykvksa dh lgk;rk rc rd ugha dj ldrs 
tcrd ukjh Lo;a viuh ghu ekufldrk ls Åij 
mBdj n`<+ iz;kl ugha djrhA efgykvksa ds iz;kl 
ds lkFk&lkFk lekt Hkh viuk ijEijkoknh 
utfj;k cnys vkSj bl ckr ij xkSj djs fd& 

**;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A 

         bl 'yksd esa *iwt;Urs* dk vFkZ lEeku 
djus ls gSA efgyk;sa Hkh] tku ysa fd ukfj;ksa dk 
mUUk;u ukfj;ksa ds gh gkFkksa gSA fdlh us Bhd gh 
dgk gS& 
         **n`<+ bPNk'kfDr ds fcuk iz;kl Bhd 
mlh izdkj gksxk] ftl izdkj fdlh cqr ds gkFkksa esa 
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ijek.kq gfFk;kj ds gksrs gq, Hkh fdlh pwgs dk 
f'kdkj Hkh vlaHko gSA** 
 
lanHkZ&lwph 
1- fueZyk iqrqy&D;k rqe tkurs gks \ ¼fgUnoh½ 
2- egkHkkjr 1@211@16 

3- euqlafgrk  913 
4- gkf'k;s dk lekt ,oa MkW- vEcsMdj 
5- MkW- izHkkr dqekj& Je ,oa lekt dY;k.k 
6- jke vkgwtk& lkekftd leL;k;sa ¼f}rh; 

laLdj.k½ 
7- izfr;ksfxrk niZ.k&2002&03&04 
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मिहला आिण राजकारण 
Women And Politics 

आधार छगन पानपाटील१  आिण डॉ.�ा.रमेश धनराज जाधव२  
1Research Student KBCNMU Jalgaon 

२माग�दश�क, इितहास िवभाग �मुख, उप�ाचाय� कला, वािण�य आिण िव�ान, महािव�ालय िशरपूर,िज.धुळे 
aadharpanpatil@gmail.com 

________________________________________________________________________________ 

��तावना 

दशेा�या �वातं�यपूव� काळापासून दशेातील मिहलाचंे राजकारणातील �थान हा चच�चा िवषय रािहला आह.े �द�ली�या 

राजगादीवर �ी रा�यकत� �हणनू िवराजमान झालेली रिझया सुलतान पासून ते �वतं� भारतातील पिह�या मिहला �धानमं�ी 

पदावर िवराजमान झाले�या इं�दरा गांधी आिण पिह�या मिहला रा�पती �हणून िनवडून येणा�या �ितभाताई पाटील पय�त हा 

भारतीय रा�य�व�थते �ीयां�या राजकारणातील सहभागाचा मह�वाचा ट�पा आह.े आज भारतीय रा�य�व�थते ि�या 

दखेील अ�ेसर असले�या �दसनू येतात. दशेा�या सव�� पदापय�त ि�यांनी आपली राजक�य झेप घते�याचे �दसनू येत आह.े 

स�या काय�रत असले�या �ौपदी मुमू� �ा दशेा�या दसु�या मिहला रा�पती आहते. �याच �माणे दशेा�या अथ� मं�ी असले�या 

िनम�ला सीतारमण �ा यापूव� दशेा�या पिह�या �वतं� सरं�ण मं�ी पदावर असणा�या पिह�या भारतीय मिहला ठर�या आहते. 

ह े सव� पाहता भारतीय राजकारणात ि�या आज सव�� पदापय�त जरी पोहच�या अस�या तरी �यांचे राजकारणातील �थान 

�यांना िमळाललेे राजक�य अिधकार आिण �याअिधकाराचंी  होत असललेी अंमलबजावणी या िवषयी संशोधन होणे आव�यक 

आह.े �हणून सदरील संशोधन लेखात दशेातील संसदपेासून ते �थािनक �वरा�य स�ंथे मधील ि�याचंे राजक�य सहभाग िवषयी 

संशोधन कर�यात आले आह.े ि�याचंे राजक�य सबलीकरण होणे आव�यक अस�याने. १९८४-१९८९ या काळात मिहला 

सबलीकरण िह सकं�पना �थमच चच�ला आली. �यासाठी १९९० म�ये रा�ीय मिहला आयोग कायदा िनमा�ण क�न १९९२ 

म�ये रा�ीय मिहला आयोगाची व रा�य मिहला आयोगाची �थापना कर�यात आली. मिहला�ंया संिवधािनक आिण 

िवधीिवषयक सुर�ा उपायाचंा आढावा घेण,े कायदमेंडळाला �ीयां�या िवकासाबाबतीत िशफारशी करण,े �ीयां�या बाबत घते 

असल�ेया धोरणा�मक िनण�यां�या बाबतीत सरकारला स�ला दणेे इ. काय� रा�ीय व रा�य मिहला आयोग करीत असते. 

________________________________________________________________________________ 
 

संशोधनाच ेउ�ेश 

1) देशातील व महारा�ातील �ीयांचे राजकारणातील 

�थान आिण मह�व जाणून घेणे. 

2) भारतीय �ीयां�या राजकारणातील असले�या 

योगदानाचा अ�यास करण.े 

3) भारतीय राजकारणातील �ी-पु�ष समानतेचा 

अ�यास करण.े 

4) रा� िवकासात ि�यां�या भूिमकेचा अ�यास करण.े  

5) राजकारणातील �ी िवषयक दिृ�कोनाचा अ�यास 

करण.े 

संशोधन प�ती 

��तुत लेखात ऐितहािसक, िव�ेषणा�मक व वण�ना�मक 

प�दतीचा वापर केलेला असून संशोधन लेखातील 

िववेचन �ाथिमक व ि�तीय साधन साम�ीवर आधा�रत 

आह े �यासाठी िविवध संदभ� �ंथ व संशोधन लेखांचा 

वापर कर�यात आला आह.े 

िवषय िववेचन 

भारता�या �वातं�य चळवळीत देखील मिहलांचा 

सहभाग िवशेष मह�वाचा होता. भारत �वतं� 

झा�यानंतर देशाचा रा�यकारभार कसा चालवावा 

यासाठी िनमा�ण कर�यात आले�या संिवधान सभेत २९९ 

सद�यांपैक� १५ मिहला सद�य हो�या. भारता�या 

संिवधान िन�मतीम�ये देखील ि�यांचे मोलाचे योगदान 

आह.े ि�या आिण राजकारण या सशंोधन लेखाच े

िववेचन खालील मु�ां�या आधारे करता येईल. 

१)�ीया�ंया राजक�य ह�ाबाबत सिंवधाना�मक व 

कायदेिवषयक तरतुदी   

संिवधाना�या भाग १५ मधील कलम ३२५ मधील 

तरतुदी नुसार ‘कोणतीही ��� धम�, वंश, जात �कवा 

�लग या कारणाव�न मतदार यादीत समािव� हो�यास 

अपा� असणार नाही’. असे वण�न आह े याचा अथ� 

देशातील सव� नाग�रकांना �ी-पु�ष, जात-पात, धम� 

असा कुठलाही भेदभाव न करता समान मतािधकार 

दे�यात आला आह.े भारत �वतं� झा�यानंतर ि�यांना 

पु�षां�या समान मतािधकार दे�यात आला आह.े  

संिवधानातील कलम २४३ म�ये द�ु�ती क�न 

१९९३/९४ म�ये  ७३ �ा व ७४ �ा घटना 

द�ु�तीनुसार कलम २४३D व २३४T अ�वये अनु�मे 

�ामीण �थािनक �वरा�य सं�था व नागरी �थािनक 

�वरा�य स�ंथा यांम�ये मिहलांना ३३%राजक�य 

आर�ण दे�यात आले होत.े या घटना द�ु�ती नंतर 

मिहलांना ३३% आर�ण दणेारे महारा� ह े दशेातील 
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पिहले रा�य ठरले. �यानंतर २००९ म�ये �थािनक 

�वरा�य स�ंथांम�ये मिहलांसाठी ५०% जागा आरि�त 

कर�यात आ�या असून �ामीण व नागरी �थािनक 

�वरा�य स�ंथांम�ये मिहलांना पु�षां�या समान 

�ितिनिध�व दे�यात आले आह.े महारा� शासनान े

२०११ पासून �थािनक �वरा�य स�ंथांम�य ेमिहलांसाठी  

५०% जागा आर�ण �हणून जाहीर के�या. �यानुसार 

मिहलांचे राजक�य आर�ण घोिषत कर�याचे आिण 

िनवडणुका घे�याचे काय� रा�य िनवडणूक आयोग करीत 

असतो.  

भारतीय संसदेत मिहलांना समान �ितिनिध�व असाव े

हा िवचार �वातं�य चळवळी पासून मांड�यात येत 

होता. दशेा�या एकूण मतदारा�या तुलनेत ५०% �या 

जवळपास लोकसं�या असले�या मिहलांना मा� 

राजक�य ���येत समान �ितिनिध�व िमळायला हव ेया 

द�ृीने मिहलां�या राजक�य आर�णाकडे १९८८ म�ये 

त�कालीन �धानमं�ी राजीव गांधी यांनी ल� वेधल.े 

राजीव गांधी सरकारन े मिहलांचे संसदेतील ३३% 

�ितिनिध�व द�ेयासंबंधी १९८९ म�ये ६४ वे 

घटनाद�ु�ती िवधेयक मांडल.े परंत ु ते मंजूर होऊ 

शकले नाही. �यानंतर एच.डी.देवेगौडा सरकार म�ये 

ह े िवधेयक संसदेत मांड�यात आले परंतु दवेेगौडा 

सरकार अ�पमतात आ�याने ते कोसळले. १९९८ म�ये 

वाजपेयी सरकार म�ये देखील ह ेिवधेयक संसदेत चच�ला 

आले परंतु �याला त�कालीन संसद सद�यांनी �चंड 

िवरोध के�यामुळे ते मंजूर होऊ शकले नाही. �यानंतर 

२०१० म�ये मनमोहन�सग सरकार म�ये ह े मिहला 

राजक�य आर�णाचे िवधेयक पु�हा मांड�यात आल.े त े

रा�यसभेत मंजूर कर�यात आले परंत ुलोकसभेत �यावर 

चचा� न झा�याने ते मंजूर कर�यात आले नाही.  

मिहलां�या बाबतीत इतर ��ावर एक� येणारे राजक�य 

नेते आिण प� मिहलां�या राजक�य समानता ��थािपत 

कर�या�या ��ांवर मा� एक� येताना �दसत नाहीत. 

संसदेत अनेक प� व न�ेयांकडून �याला िवरोध होताना 

�दसतो. लोकसं�य�ेया जवळपास ५०% असलेला हा 

वग� भारत �वतं� होऊन ७५ वष� झा�यावर देखील 

राजक�य समानते�या बाबत मा� उपेि�तच �दसून 

येतो. 

२) भारतीय ससंदेतील मिहला �ितिनिध�व -: 

२०१९ म�ये झाले�या सतरा�ा लोकसभ�ेया 

िनवडणुक�त सव��थम ८२ मिहला खासदार िनवा�िचत 

झा�या आहते. ह े आता पय�त िनवडून आले�या 

मिहलां�या सं�ये�या �माणात सवा�िधक जा�त मिहला 

िनवडून आ�याचे �माण आह.े 

भारता�या लोकसभतेील मिहलांचे �माण 

अ. �. लोकसभा काय�काळ एकूण संसद सद�य िनवडून आलले ेमिहला सद�य शेकडा �माण 

१िल १९५१-१९५७ ४८९ २२ ४.४ % 

२री १९५७-१९६२ ४९४ २२ ५.४ % 

३री १९६२-१९६७ ४९४ ३१ ६.७ % 

४थी १९६७-१९७१ ५२३ २९ ५.९ % 

५वी १९७१-१९७७ ५२१ २८ ४.२ % 

६वी १९७७-१९८० ५४४ १९ ३.४ % 

७वी १९८०-१९८४ ५४४ २८ ५.१ % 

८वी १९८४-१९८९ ५४४ ४३ ८.१ % 

९वी १९८९-१९९१ ५२९ २९ ५.३ % 

१०वी १९९१-१९९६ ५०९ ४१ ७.० % 

११वी १९९६-१९९८ ५४१ ४० ७.४ % 

१२वी १९९८-१९९९ ५४५ ४३ ८.० % 

१३वी १९९९-२००४ ५४३ ४९ ८.८ % 

१४वी २००४-२००९ ५४३ ४५ ८.१ % 

१५वी २००९-२०१४ ५४३ ५९ १०.९ % 

१६वी २०१४-२०१९ ५४३ ६६ ११.२ % 

१७वी २०१९-२०२४ ५४३ ८२ १५.१० % 
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क� �ीय िनवडणूक आयोगा�या २०२१ म�ये �िस� 

झाले�या अहवालानुसार  एकूण मतदार 

९१,१९,५०,७३४ पैक� मिहला मतदार 

४३,८५,३७,९११ असून �यांचे शेकडा �माण 

४८.०८% एवढे आह.े याचाच अथ� देशातील ४८% 

लोकसं�या असले�या मिहला वगा�चे देशा�या संसदेत 

केवळ १५% �ितिनिध�व आह.े देशात मिहलां�या 

िवकासासाठी सन २००१ म�ये रा�ीय मिहला धोरण 

मंजूर कर�यात आल.े परंतु �या �ठकाणी धोरण 

िनि�त केले जाते तेथेच मिहलांचे �माण पु�षां�या 

मानाने कमी �दसून येते. रा�य सरकारां�या बाबत 

देखील जवळपास हचे �माण आह.े 

३)महारा�ातील िवधानसभेतील मिहला �ितिनिध�व- 

१ मे १९६० रोजी महारा� रा�याची िन�मती झाली 

�यानंतर १९६२ म�ये सव��थम महारा� रा�या�या 

िवधानसभे�या पिह�या साव�ि�क िनवडणुका झा�या. 

२०१९ म�ये झाले�या १३�ा िवधानसभा िनवडणुक�त 

रा�यातून एकूण २४ मिहला आमदार िनवडून आ�या 

आहते. आता पय�तचे ह ेसवा�िधक �माण आह.े 

 

महारा�ातील िवधानसभतेील मिहलाचंे �माण 

अ. �. िवधानसभा काय�काळ एकूण िवधानसभा  सद�य िनवडून आलले ेमिहला सद�य शेकडा �माण 

१िल १९६२-१९६७ २६५ १७ ६.४१ % 

२री १९६७-१९७२ २७१ १२ ४.४२ % 

३री १९७२-१९७७ २७१ २८ १०.३३ % 

४थी १९७७-१९८० २८९ ०८ ०२.७६ % 

५वी १९८०-१९८५ २८९ २० ०६.९२ % 

६वी १९८५-१९९० २८९ १६ ०५.५३ % 

७वी १९९०-१९९५ २८९ ०६ ०२.०७ % 

८वी १९९५-१९९९ २८९ १३ ०४.४९ % 

९वी १९९९-२००४ २८९ १२ ०४.१५ % 

१०वी २००४-२००९ २८९ ११ ०३.८० % 

११वी २००९-२०१४ २८९ ११ ०३.८० % 

१२वी २०१४-२०१९ २८९ १२ ०४.१६ % 

१३वी २०१९-२०२४ २८८ २४ ०८.३३ % 

  

क� �ीय िनवडणूक आयोगा�या ३१ जाने २०१९ म�ये 

�िस� झाले�या अहवालानुसार १३ �ा िवधानसभा 

िनवडणुक�त महारा�ातील एकूण मतदार 

८,७३,३०,४८४. पैक�  ४,१६,२५,८१९. 

मिहला मतदार असून �यांचे शेकडा �माण ४७.६६% 

एवढे आह.े याचा अथ� ४८% लोकसं�या असले�या 

मिहला वगा�चे िवधानसभेतील �ितिनिध�व फ� ८% 

एवढे आह.े १९६२ मधील पिह�याच िवधानसभा 

िनवडणुक�त मा. �ितभा पाटील यांनी �ी आमदार 

हो�याची मु�त�मेढ रोवली.  पु�षां�या मानान े

रा�यांम�ये देखील मिहला �ितिनिध�व कमी �माणात 

�दसून येत.े �थािनक �वरा�य स�ंथां�या बाबत मा� 

ि�यांना समान �ितिनिध�व �द�यामुळे �थािनक 

�तरावर मिहलांना राजक�य �वातं�य बहाल के�याच े

�दसून येत.े 

४) �थािनक �वरा�य सं�था मधील मिहला 

�ितिनिध�व-: 

�वातं�यानंतर राजक�य �े�ात मिहलांना समान 

�ितिनिध�वाचा �� नेहमीचा वादा�मक रािहला अखेर 

�थािनक �वरा�य स�ंथांम�य े एक वैधािनक दजा� 

दे�यासाठी सन १९९३ /९४ म�ये ७३ वी व ७४ वी 

घटनाद�ु�ती क�न सिंवधानातील २४३ म�ये द�ु�ती 

क�न २४३D व २३४T अ�वये अनु�मे �ामीण �थािनक 

�वरा�य सं�था व नागरी �थािनक �वरा�य स�ंथा 

यांम�ये मिहलांना ३३%राजक�य आर�ण दे�यात आल े

होत.े २००९ म�ये पु�हा �थािनक �वरा�य सं�थांम�य े

मिहलांसाठी ५०% जागा राखीव के�यानंतर आज रोजी 

देशातील एकूण २२ रा�यां�या �थािनक �वरा�य 

सं�थांम�ये ५०% मिहला आर�णाचा अंमल सु� झाला 

आह.े महारा�ात २०११ पासून िह ���या अंमलात 

आली. 

५)देशा�या सव�� पदावर असललेे मिहला �ितिनिध�व 

संिवधानातील कलम ५२ अ�वये दशेासाठी एक रा�पती 

असेल अशी तरतूद आह.े �यानुसार आता पय�त १९५० 

ते २०२२ पय�त एकूण १५ ��� रा�पती पदावर 

िवराजमान झाल ेआहते. यापैक� केवळ दोन मिहलांनी 

रा�पती पद भूषिवले आह.े २५ जुलै २००७ ते २४ 
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जुलै २०१२ या काळात महारा�ा�या जळगाव 

िज��ातील मा.�ितभाताई पाटील यांनी दशेा�या 

पिह�या मिहला रा�पती �हणून मान िमळवला होता. 

ते १२ वे रा�पती होत.े �यानंतर १५ वे रा�पती 

�हणून २५ जुलै २०२२ पासून दसु�या मिहला रा�पती 

पदी मा. �ौपदी मुमू� �ा िवराजमान आहते. या 

दो�हीही मिहला या पूव� रा�यपाल �ा पदावर दिेखल 

हो�या. मा.�ितभाताई पाटील �ा ८ नो�ह े२००४ त े

२३ जून २००७ या काळात राज�थान रा�या�या 

रा�यपाल हो�या. तर मा. �ौपदी मुमू� �ा १८म े

२०१५ ते १३ जुल ै २०२१ या काळात झारखंड 

रा�या�या रा�यपाल हो�या. 

६)रा�यपाल पदावर असले�या मिहला �ितिनधी   

रा�यां�या बाबत रा�यपाल ह ेपद अित मह�वाचे आह.े 

देशातील ��येक रा�यात रा�यपाल आिण क� �शािसत 

�देशासाठी नायब रा�यपाल संिवधाना�या कलम ६३ 

नुसार रा�पती कडून िनयु� केला जातो. �यानुसार 

देशातील ३६ रा�यांम�य े (क� �शािसत �देशांसह) 

रा�यपाल पदावर अनेक ��� िनयु� केले गेले आहते. 

देशा�या इितहासात सरोिजनी नायडू �ा पिह�या 

मिहला रा�यपाल हो�या. �या उ�र �देश रा�याचा 

१५ ऑग�ट १९४७  त े २ माच� १९४९ या काळात 

रा�यपाल हो�या. �यानंतर आता पय�त देशात एकूण 

२८ मिहलांनी रा�यपाल पद उपभोगलेल े आह.े 

महारा�ात १ मे १९६० पासून महारा� �वतं� 

झा�यानंतर आतापय�त एकूण २० ��� रा�यपाल 

पदावर आ�या आहते पैक� फ� एकाच मिहलेला 

महारा�ा�या रा�यपाल हो�याचा ब�मान िमळालेला 

आह.े िवजयाल�मी पंिडत �ा महारा�ा�या पिह�या 

मिहला रा�यपाल हो�या. �या २८ नो�ह े१९६२ ते १८ 

ऑ�टो १९६४ या काळात रा�यपाल हो�या. इतर 

रा�यां�या मिहला रा�यपाल िवषयी अिधक संशोधन 

होणे आव�यक आह.े 

७) �धानमं�ी पदी असलेली मिहला �ितिनधी 

भारत �वतं� झा�यापासून आता पय�त दशेात १५ 

���नी �धानमं�ी पद उपभोगलेले आह.े २०१९ 

म�ये झाले�या १७ �ा लोकसभे�या िनवडणुक�त �ी, 

मा. नर�� मोदी ह े पद �हणून २६ वे आिण ��� 

�हणून १५ वे �धानमं�ी आहते. यापैक� �व. इं�दरा 

गांधी �ा एकमेव मिहला आहते �यांनी देशा�या 

�धानमं�ी �हणून रा�यकारभार पािहला आह.े 

ितस�या लोकसभेचे �धानम�ंी �व. लाल बहा�दरू 

शा�ी यां�या मृ�यू नंतर �व. इं�दरा गांधी �ा 

�धानमं�ी झा�या. माच� १९६६ ते माच� १९७७ या 

चौ�या आिण पाच�ा लोकसभा काळात �या �धानमं�ी 

हो�या. सात�ा लोकसभते देखील �या �धानमं�ी 

हो�या. ( १४ जाने १९८० ते ३१ ऑ�टो १९८४) 

�यांनी चार वेळेस �धानमं�ी पद उपभोगलेले आह.े 

एक मिहला असूनही �यांचा काय�काळ �भावशाली  

ठरला. �द. ३१ ऑ�टो १९८४ रोजी �यां�याच अंग 

र�काने �यांची ह�या केली.  

८) मु�यमं�ी पदावर असले�या मिहला �ितिनधी  

देशातील एकूण २८ रा�य आिण दोन क� �शािसत �देश 

(�द�ली आिण पु�दचुरेी) म�ये मु�यमं�ी असतात. 

आता पय�त देशातील केवळ १६ मिहलांनी मु�यमं�ी पद 

उपभोगलेले आह.े 

  

दशेाितल म�ुयमं�ी पदावर असले�या मिहला 

अ.�. मिहला मु�यमं�याचे नाव काय�काल कालावधी (�दवस) रा�य 

१ सचेता कृपलानी २/१०/१९६३ ते १३/३/१९६७  १२५८  उ�र �देश  

२ नं�दनी सतपथी  १४/६/१९७२ ते ३/३/१९७३  

६/३/१९७४ ते १६/१२/१९७६  

१२७८  ओिडशा 

(२ वेळा)  

३ शिशकला काकोडकर  १२/८/१९७३ते २७/४/१९७९  २०८४ गोवा  

४ सै�यदा अ�वरा तैमुर  ६/१२/१९८० ते ३०/६/१९८१  २०६  आसाम  

५ �ही.के.जानक� रामचं�न  ७/१/१९८८ ते ३०/१/१९८८  २३  तािमळनाडू  

६ जयलिलता  २४/६/१९९१ ते १२/५/१९९६ 

२/३/२००२ ते १२/५/२००६ 

१६/५/२०११ ते २७/९/२०१६ 

२३/५/२०१५ ते ५/१२/२०१६ 

५२३८  तािमळनाडू  

(४ वेळा) 

७ मायावती  १३/६/१९९५ ते १८/१०/१९९५ 

२१/३/१९९७ ते २१/९/१९९७  

३/५/२००२ ते २९/८/२००३  

१३/५/२००७ ते १५/३/२०१२  

२५६२  उ�र �देश  

(४ वेळा) 
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८ रा�जदर कौर भ�ल २१/११/१९९६ ते १२/२/१९९७ ८३ पंजाब  

९ राबडी देवी  २५/७/१९९७ ते ११/२/१९९९ 

९/३/१९९९ ते २/३/२००० 

११/३/२००० ते ६/३/२००५ 

२७४६  िबहार  

(३ वेळा) 

१० सु�मा �वराज  १२/१०/१९९८ ते ३/१२/१९९८  ५२ �द�ली  

११ शीला दीि�त  ३/१२/१९९८ ते २८/१२/२०१३  ५५०४  �द�ली  

१२ उमा भारती  ८/१२/२००३ ते २३/८/२००४  २५९  म�य �देश 

१३ वसुंधरा राजे �शद े ८/१२/२००३ ते ११/१२/२००८ 

८/१२/२०१३ ते १६/१२/२०१८  

३६५९  राज�थान  

१४ ममता बॅनज�  २०/५/२०११ ते आता पय�त   प. बंगाल  

१५ आनंदीबेन पटेल  २२/५/२०१४ ते ७/८/२०१६ ८०८  गुजरात  

१६ मेहबूबा मु�ती  ४/४/२०१६ ते २०/६/२०१८  ८०७  ज�मू का�मीर  

  

दशेातील पिह�या मु�यमं�ी �हणून सुचेता कृपलानी 

यांना ओळखले जाते. �या २ ऑ�टो १९६३ ते १७ 

माच� १९६७ या काळात उ�र �दशे रा�या�या 

मु�यमं�ी हो�या. दशेातील एकूण १२ रा�य आिण 

एक क� �शािसत �दशेात मिहला मु�यमं�ी झाले�या 

आहेत. अजनूही महारा� सार�या ब�याच 

रा�यांम�ये मिहला मु�यमं�ी झालेली नाही. शीला 

दीि�त �ा आजपावेतो  सवा�िधक जा�त काळ 

मु�यमं�ी पद उपभोगले�या पिह�या मिहला आहते.  

आजरोजी संपूण� दशेात केवळ पि�म बंगाल या एकाच 

रा�यात मा. ममता बनॅज� �ा िव�मान मु�यमं�ी 

आहेत. म े २०२१ पासून �या पु�हा पि�म बंगाल 

रा�या�या मु�यमं�ी झा�या. �यांचा हा काय�काल 

पूण� झा�यास �या दशेातील सवा�िधक काळ मु�यमं�ी 

पदावर िवराजमान असणा�या मिहला �हणून गण�या 

जातील. 

समारोप 

दशेातील एकंदर मिहलां�या बाबतीत राजक�य 

पा��भूमीचा अ�यास केला असता असे िनदश�नास यतेे 

�क राजक�य �वातं�या�या बाबतीत अजूनही 

मिहलांना समान अिधकार िमळालेला नाही. संसदते 

मिहलांना �कमान ३३% आर�ण �ावे �ा िवषयावर 

अजूनही संसदते िवधेयक मजंूर झालेल ेनाही. पु�ष 

�धान �व�थेमुळे अजूनही मिहला वग� राजक�य 

ह�ांपासून दरू अस�याचे िच� आह.े  

आता पय�त १५ ���नी रा�पती पद उपभोगलेल े

असताना केवळ दोनच मिहला �या पदावर आले�या 

आहेत. रा�यपाल �हणून महारा�ाचा िवचार केला 

तर २३ फे�ु २०२३ पासून रमेश बैस ह े २० वे 

रा�यपाल �हणून काय�रत आहेत. परंतु यापैक� केवळ 

िवजयाल�मी पंिडत �ा एकाच मिहलेने महारा�ाच े

रा�यपाल पद उपभोगलेले आह.े दशेातील एकंदरीत 

रा�यांचा िवचार केला तर शेकडो ��� रा�यपाल 

पदावर आलेत परंतु �यापकै� केवळ २८ मिहला 

रा�यपाल �हणून काय�भार क� शक�या आहते. 

 मु�यमं�ी �हणून दखेील आता पय�त दशेातील 

केवळ १६ मिहलांनी १२ रा�यांम�ये काय�भार 

सांभाळलेला आह.े पु�षां�या तुलनेत ि�यांचे ह े

�माण खूपच कमी आह.े अजूनही बरीच रा�य 

पिह�या मिहला मु�यमं�ी हो�या�या �ती�ेत आहते. 

 �थािनक �वरा�य सं�थांम�ये �ामीण भागात 

मिहलांना ५०% आर�ण असले तरी ��य�ात मा� 

मिहला नावाने पदावर असतात काय�भार मा� ित�या 

घरातले पु�ष मंडळी चालवतात असे �दसून येत.े 

�यासाठी महारा� सरकारने शासन िनण�य काढून 

�यावर बंदी घातली आह.े एकंदरीत राजक�य द�ृ�ा 

मिहलांचे �माण पु�षां�या तुलनेने खूप कमी आह.े 

�या मिहला आज राजक�य �े�ात �दसून यतेात �या 

ब�तांशी राजक�य पा��भूमी असले�या घरातूनच 

आले�या �दसून येतात. अजूनही सव�सामा�य 

कुटंुबातील ि�या राजकारणात स��य अस�याच े

�दसून येत नाही.  

�ीयां�या राजकारणातील या कमी �माणाला काही 

कारणे आहेत. जसे पु�षामं�ये ि�यांचे नेतृ�व मा�य 

कर�याची मानिसकता नसण.े ि�यांना द�ुयम दजा� 

दणे.े राजकारण हा ि�यांचा िवषय नाही अस े

समजण.े अशा अनेक कारणामुळे ि�यांचे राजक�य 

�े�ातील �थान कमी झा�याची �दसून येत.े 
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स्री पुरुष समानता:स्वप्न की वास्तव 

प्रततभा अरुण थोरात (आवंडकर ) 

श्रीमती राधाबाई सारडा कला, वातणज्य   व व तवज्ञान महातवद्यालय अंजनगाव सुजी 
________________________________________________________________________________ 
 

महाराष्ट्रातील सामातजक सुधारणांचा तवचार करताना 

तियांच्या सुधारणा, हा तवषय स्वतंत्रपणे हाताळावा 

लागतो. कोणत्याही समाजात तियांची संख्या 

साधारणपणे पन्नास टके्क असल्यामुळे तियांना द:ु 

तस्थतीत ठेवून तो समाज, आपण सुधारलेल ेअसल्याचा 

दावा करू शकत नाही. भारतातील प्राचीन वणणन 

जाती व्यवस्थेच े दढृीकरण झाल्यानंतर समाजातील 

शुद्रातीशुद्राची  अवस्था फारच वाईट झाली होती. 

आता तियांना अततशुद्रांप्रमाणे वागवणे व्यवहारा 

अशक्य असले तरीही त्यांना शुभ्राप्रमाणे वागवणे शक्य 

होत े आतण त्यांच्या वाटेला आले. म्हणूनच प्राचीन 

सातहत्य 'िीशुद्र' असा द्वदं समास आढळतो. सूर आतण 

मूल हचे ततच े कायणक्षेत्र ठरून गेल े होत.े पुरुषप्रधान 

समाजात ओळखलेच जात नव्हत.े उलट बालपणात 

वतडलांवर तरुणपणीपतीवर आतण वृद्धापकाळी 

पुत्रावर अवलंबून ठेऊन ती स्वातंत्र्यासाठी पात्र 

नसल्याचा ंउद्घोष केला होता. 

तियांच्या दुुःखाला नाना तऱ्हचे े पदर होत.े काही 

जातीमध्य े मुलगी जन्माला येता क्षणीच ततला मारून 

टाकण्याची प्रथा होती. बालतववाह तर समाजात 

सऱ्हास होत होत,े तशवाजी बालतववाहाला मान्यता 

होतीच . तशवाय दसुऱ्या बाजूला जेवढी उच्च जातीची 

असेल तततके ततच्यावर तनबंध अतधक लाधले जायचे. 

ज्या तनम्न जातीत असे तनबंध पूवी नव्हत,े त्याही जाती 

आपला दजाण उंचावण्यासाठी याबाबतीत उच्च जातीच े

अनुकरण करून आपल्या तियांना बंधनात टाकायला 

तयार झालेल्या होत्या. असे एकूण स्वरूप असताना, 

आपला समाज जेव्हा तिटटश राज्यकत्यांच्या संपकाणत 

आला आतण त्यांच्या माध्यमातून समाजाचा पतिमत्व 

ज्ञान तवज्ञानाचा पटरचय झाला, तेव्हा साहतजकच 

आपल्या समाजातील तवचारवंत तुलनात्मक तवचार 

करू लागले. ततकडच्या तिया तशक्षण घेतात, 

पुरुषांच्या बरोबरीन े वावरतात, तरीही त्यांच्या 

समाजात त्यांना कुणी त्या तबघडलेल्या आहते असे 

समजत नाहीत ; उलट त्यांचा समाज प्रगतीपथावर 

काम करताना ददसतो , या तनरीक्षणामुळे बाळशािी 

जांभेकर, लोकतहतवादी, न्यायमूती रानड,े डॉक्टर 

भांडारकर, तवष्णु शािी पंतडत आतण आगरकर 

यांच्यासारख ेसुधारक तियांच्या  सुधारणेसाठी प्रवृत्त 

झाल.े परंतु, उच्चवणीय सुधारकांपेक्षा महात्मा 

ज्योततराव फुले यांनी पुकारलेला सुधारणात्मक 

संप्रदाय हा अतधक मुलगामी आतण अतधक तवद्रोही 

होता. सातवत्रीबाई फुले आतण ताराबाई शशद े या 

सुधारक तिया फुले सांप्रदातयक होत्या. 

शैक्षतणक चळवळ 
कोणत्याही समाजाच्या उन्नतीचा तवचार करताना त्या 
समाजामध्ये तियांना तमळणारा मान, स्थान, तशक्षण 
वगैरे गोष्टी लक्षात घेणे आवश्यक असते. तशक्षण 
संपादन करणे हा मानवी मूलभूत हक्कापैकी महत्त्वाचा 
हक्क आह.े आज घटनेप्रमाणे भारतीय िी 
ज्ञानमंददरांची सवण दालन ेखुली झाली आहते . हा हक्क 
प्राप्त होण्यासाठी कोणी दकती कष्ट घेतल े ह े पाहणे 
महत्त्वाचे ठरेल. 
१९ व्या शतकाच्या सुरुवातीला सवणत्र अशांतता होती. 
तियांचा सामातजक दजाण अत्यंत खालवलेला होता. 
तियांचे या काळातील तशक्षण म्हणज े घरात आई 
ककवा सास ूअशा वडीलधाऱ्या तियांच्या हाताखाली 
काम करताना घरकाम, कौटंुबीक टरती टरवाज, 
व्रतवैकल्ये यांची प्रत्यक्ष मातहती तमळवणे . मोठे 
झाल्यावर पुराने दकतन ेऐकून ज ेज्ञान तमळेल तेवढेच 
तशक्षण. बाकी तशक्षणाचा गंधही त्यांना नव्हता. 
सन १९१८ मध्ये पेशवाईचा अंत झाल्यावर कंपनी 
सरकारन ेआपल ेधोरण बदलले व तशक्षणासाठी काही 
रक्कम खचण करण्याची ठरवले. तमशनरी संस्थांनी 
शाळांबाबत पुढाकार घेतला. कलकत्ता फीमेल 
ज्युवेनाईल सोसायटीन े १८२० स*** कलकत्त्याला 
बंगाली मुलींची शाळा जी शहदी मुलींची पतहली 
शाळा, ती काढली.१८२४साली लेडी   ॲमस्टण 

ह्ांनी. कलकत्ता व त्यांचा पटरसर ह्ात मुलींच्या शाळा 

काढण्याच्या हतेून े ‘सोसायटी फॉर नेटटव्ह एज्युकेशन 

'नावाची संस्था काढली. त्याचवेळी मंुबई शहरात 

अमेटरकन तमशनरी सोसायटीने मुलींची शाळा 

उघडली. ती इतकी लोकतप्रय ठरली की, सन १९२९ 

पयंत तनरतनराळ्या भागात अशा नऊ शाळा तनघून 

त्यात ४०० मुली तशकू लागल्या. मद्रास, मंुबई, 
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कलकत्ता येथे तमशनरी संस्थांनी शाळा काढल्या, पण 

या शाळेचा अंततम हते ू हा तिस्ती धमाणचा प्रसार 

करण्याचा होता. मेकॉले यांच्या धोरणानुसार 

तशक्षणाचे माध्यम इंग्रजी ठरवले तरी दशेी शाळांची 

आवश्यकता भास ू लागली. याची सुरुवात महात्मा 

ज्योततबा फुले यांनी १८४८ मध्ये केली. तियांना 

तशक्षण ददल्यातशवाय दशे वर येणार नाही. शहद ू

धमाणतील जातीभेद, अस्पृश्यता, बुरसट धमण कल्पना 

करावयाच्या असतील, तर तियांचे तवचार सुधारल े

पातहजेत. त्यासाठी त्यांना तशक्षण ददल ेपातहजे अशी 

महात्मा फुले यांची दढृ इच्छा होती आतण श्रद्धा पण 

होती. या उद्दशेाने त्यांनी मुलींची पतहली शाळा 

पुण्यात काढली आतण तीही पण अस्पृश्य मुलींची 

पतहली शाळा तभड ेयांच्या वाड्यात सुरू केली. लोक 

मताची  पवाण  न  करता, लोकांच्या छळाला न 

जुमानता त्यांनी मुलींना शाळेत घेतल.े तेव्हा तशतक्षका 

तमळत नव्हत्या म्हणून स्वतुःच्या पत्नीस सातवत्रीबाई 

फुले यांना तशकवून तयार केले व तशतक्षकेच ेकाम करून 

घेतल.े ह्ा त्यांच्या कामाबद्दल समाजान े  उभय 

जोडपयांचे अतोनात छळ केला, पण सरकारन े त्यांचा 

गौरव केला. राजा राममोहन रॉय व  ईश्वरचंद्र 

तवद्यासागर यांनी िाह्मण समाजाच्या माफण त िी 

तशक्षणाच्या कायाणस बंगालमध्ये सुरुवात केली. श्री 

दादाभाई नौरोजी, डॉक्टर भाऊ दाजी, न्यायमूती 

रानड े यांनी तेव्हा िी तशक्षणास मदत केली. अशा 

रीतीन े आपल्या संस्कृतीच े रक्षण करण्याच्या दषृ्टीने 

मुलींच्या खाजगी शाळा खाजगी प्रयत्न तनघत होत्या. 

पण कंपनी सरकारन ेसुरुवातीला याबाबतीत काहीच 

प्रयत्न केल ेनाहीत. सरकारच ेह ेधोरण लॉडण डलहौसीन े

बदलले, सन १८५४ च्या खातलत्यानुसार तियांच्या 

तशक्षणाची जबाबदारी उघडरीत्या स्वीकारली. सन 

१८६५ मध्ये मुलींच्या खास शाळा 23 होत्या त्या 

१८७१ मध्ये २१८ झाल्या व शाळेतील मुलींची संख्या 

६३९ होती. ती ९१९० झाली. तमस मेरी कापेटर या 

इंग्रज समाज कायणकतीच्या प्रयत्नाने१८७० स*** 

पुण्यात व१८७१ मध्ये अहमदाबादला तियांसाठी 

टे्रशनग कॉलेजस काढली. पण त्यांना तवद्यार्थथनीच 

तमळत मध्ये टे्रशनग कॉलेजच्या प्रवेशासाठी तनतित 

शैक्षतणक लायकीची अट ठेवता आली नाही, तरी पण 

वषाणला तीन तशतक्षका प्रतशतक्षत होऊन बाहरे पडल्या. 

तशतक्षका कमी म्हणून शाळा कमी होत्या. 

मुलींच्या स्वतंत्र शाळा स्थापन होऊ लागल्यावर 

मुलींसाठी तवशेष अभ्यासक्रम असावा अशी मागणी 

होऊ लागली. १९ व्या शतकापयंत सामान्य प्रचतलत 

मत असे होत े की, मुलींना पुढील आयुष्यात नोकरी 

करावयाची नसून संसार करायचा आह.े तेव्हा ददलेल े

तशक्षण संसार उपयोगी असले पातहजे. त्यानुसार 

अभ्यासक्रमात बदल झाला. पण प्रत्यक्षात आला 

नाही. तमशनरी संस्थांनी मुलींच्या माध्यतमक शाळा 

काढण्यास सुरुवात केली. काही सुततका गृह नरशसग 

यांचेही तशक्षण सुरू झाले पण उच्च तशक्षणाची सोय 

नव्हती.सन१८८१-८२ साली एकही िी कॉलेजमध्य े

तशकत नव्हती. 

समाजामधील गटांचा पटरणाम मुलींच्या  तशक्षणावर 

झाला 

१९ व्या शतकाच्या शेवटी समाजात दोन गट पडले. 

एक सुधारणावादी आतण दसुरा पुरातन वादी. या 

गटाचा पटरणाम मुलींच्या तशक्षणावर झाला.सन 

१८८०-८१ साली पंतडता रमाबाईच्या खटपटीने 

न्यायमूती रानड,े डॉक्टर भंडारकर यांच्या मदतीने 

आयण मतहला समाज स्थापन होऊन िी तशक्षणाला गती 

तमळाली यातून त्यांना सद्यतस्थतीच ेसम्यक ज्ञान तमळू 

लागल.े रमाबाई रानड,े काशीबाई कातनटकर यांनी 

िी तशक्षणास प्रोत्साहन ददल.े याच वेळी 

बडोद्यालाश्री ज्ञान शाळेने शाळेत न जाणाऱ्या 

तियांसाठी तशतक्षका पाठवून घरोघरी ज्ञान दणे्याच े

सुरू केल.े१८८२ साली हटंर कतमशनने िी 

तशक्षणासाठी अनेक तशफारशी मांडल्या. यामुळे 

पुण्यात १८८४ मध्ये मुलींची पतहली माध्यतमक शाळा 

सुरू झाली. ‘हाईस्कूल फॉर इंतडयन गल्सण'या नावान े

ती स्थापन होऊन हुजूरपागा या नावान े ओळखली 

जाऊ लागली. थोड्याच ददवसात शाळेची भरभराट 

झाली. 

सन१८८८ मध्ये बी. ए. परीक्षा उत्तीणण होणाऱ्या तमस 

कानेतलया सोराबजी  मंुबई तवश्वतवद्यालयातील पतहली 

पदवीधर िी होती. याच्या आधी अमेटरकेत जाऊन 

सन१८८६ मध्ये एम. डी. पदवी तमळवण्याचे ददव्य 

पुण्याच्या एका आनंदीबाई जोशी यांनी केले होत.े 

सन१८८२ते१९०१ पयंतच्या कालखंडात िी 

तशक्षणाची वाटचाल बंद गतीने झालेली ददसत.े 

तरी याच काळात १८८९ मध्ये पंतडता रमाबाईंनी 

मंुबई व पुणे येथे खास  तवधवा साठी ‘शारदा सदन' 

नावाची संस्था काढली. पण त्या व काही तिया 

तििन झाल्याने शहद ूसमाजान े त्यांना तवरोध केला. 

शारदा सदन शहद ू समाजासाठी तनरोपयोगी ठरल्यान े

शहद ूतवधवांचा प्रश्न अण्णासाहबे कव ेयांनी सोडतवला. 
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त्यांनी १८९६ मध्ये अनाथ बातलकाश्रम नावाची संस्था 

काढली. ती १९०० मध्ये शहगण्यास नेली. नंतर या 

संस्थेची खूप प्रगती होऊन ती लोकतप्रय झाली. 

जहाल व मवाळ असे दोन गट अतस्तत्वात आल.े 

जहाल पक्षासही श्री तशक्षणाचे महत्व कळले होत.े 

१९०४साली लॉडण कझणनच्या शैक्षतणक तनवेदनात मुला 

मुलींचे शाळेतील प्रमाण नवास एक 

आह.ेशेकडो२.४९ मुलीचे शाळेत जातात असे म्हटल े

आह.े 

ही पटरतस्थती सुधारण्यासाठी अतधक तशतक्षका व िी 

तपासणीस नेमण्याची सूचना झाली. यामुळे 

माध्यतमक व उच्च तशक्षण वाढीस लागल.े मुली शाळेत 

पतहल्या येऊ लागल्या. त्यांच्यात आत्मतवश्वास 

वाढला. पदवीधर तियांनी महाराष्ट्रात व 

महाराष्ट्रबाहरेही माध्यतमक शाळा काढण्यास पुष्कळ 

मदत केली. श्रीमती रमाबाई रानड ेयांनी १९०९ मध्ये 

श्री मलबारी या पारशी दानशूर गृहस्थाच्या 

तवनंतीवरून मंुबईस ‘सेवासदन'नावाची संस्था 

काढली. तववातहत तियांसाठी साक्षरता वगण तशवण 

वगण गायन वादन तचत्र वगण करता करता त्यांनी टे्रशनग 

कॉलेज नर्ससग तमडतवपरीवगण काढून धंद े तशक्षणाची 

सोय केली. नंतर पुणे व इतर शहरी त्यांच्या शाखा 

तनघाल्या. 

भारत वषीय मतहला तवद्यापीठ अतस्तत्वात  

सन १९१६ मध्ये भारत वषीय मतहला तवद्यापीठ 

अतस्तत्वात आले. बोध भाषेचे स्थान इंग्रजी दयु्यम पण 

आवश्यक तवषय, िी जीवनात उपयोगी शािाचा 

आवश्यक तवषयात समावेश, बाकीची शािे, भाषा 

याबरोबर लतलत कला तवषयांना स्थान व मातृभाषेचा 

आवश्यक अभ्यास या पंचसूत्री आधाटरत अभ्यासक्रम 

ठरला गेला. या तवद्यापीठाची खूप प्रगती 

झाली.दानशूर शेठ ठाकरसी यांच्या दणेगीने 

तवद्यापीठाचा पाया भक्कम झाला. आजही मतहलांसाठी 

असलेले ह ेएकमेव तवद्यापीठ आह.े याच्या अनेक शाखा 

तनघाल्या. 

अतखल भारतीय  मतहला पटरषदचेा  जन्म.   

मंुबई बरोबर भारतात, इतर प्रांतातही स्री 

तशक्षणासाठी खूप प्रयत्न झाले.डॉक्टर ॲनी  बेझंट 

यांनी मुलींच्या तशक्षणासाठी खूप प्रयत्न. त्यांच्या 

प्रयत्नांनी सन १९२७ मध्ये अतखल भारतीय मतहला 

पटरषदचेा जन्म झाला. त्यांच ेपतहले अतधवेशन पुण्यास 

होऊन िी तशक्षणाच्या स्वरूपा संबंधी चचाण झाली व 

एक तशक्षण योजना तयार केली गेली.सन१९२८ मध्य े

सरकारन े हटांग कतमशन नेमून शहदसु्थानातील 

तशक्षणाची पाहणी करून तशफारसी करण्यास 

सांतगतल.े दवेी सरोतजनी नायडू यांच्या नेतृत्वाखाली 

एक तशष्टमंडळ पाठतवण्यात आल.े तेथ े डॉक्टर अॅनी 

बेझंट, डॉक्टर मथुल लक्ष्मी रेड्डी, तमसेस पी .के. सेन, 

बेगम हमीद अली वगैरेंच्या साक्षी झाल्या. त्यावेळेस 

ज्या तशफारशी करण्यात आल्या, त्याप्रमाणे सवण वेळ 

काम करणाऱ्या िी तशक्षणातधकारी नेमाव्या. िी 

शाळा तपासणीस वाढवावे, माध्यतमक व प्राथतमक 

तशक्षण वाढवावे. िी तशक्षकांची संख्या वाढवावी. व 

प्राथतमक शाळांसाठी प्रतशक्षण घेण्यास खेड्यातील 

तियांस उत्तेजन द्यावे वगैरे होय. यामुळे भारतातील 

सवण मोठ्या व लहान शहरातून तियांच्या शैक्षतणक 

प्रगतीला जोरदार जालना तमळाली. 

तियांकटरता मेतडकल कॉलेज व वकील होण्याची 

परवानगी तसेच राजकारणात सहभागी 

याच दरम्यान १९०७ साली िी डॉक्टरांची संघटना, 

तर १९१६ मध्ये तियांकटरता ददल्ली येथे मेतडकल 

कॉलेज पासून पासून तियांना न्याय मंददरात 

वदकलाचा पेशा करण्याची परवानगी तमळाली.तस्रया 

राजकारणात घेऊ लागल्या. 

स्वातंत्र्यानंतर िी पुरुष समानता 

स्वातंत्र्यानंतर राज्यघटनेन ेतियांना समानतेच ेसवण हक्क 

ददल.े याच े सवण शे्रय डॉक्टर बाबासाहबे आंबेडकर 

यांच्याकड ेजात े. त्यापूवी महात्मा गांधींनी मूलउद्योग 

तशक्षण पद्धती सुरू केली. त्यात तियांनाही तशक्षण 

होत े पण ही पद्धती फार काळ चालली नाही. 

स्वातंत्र्यानंतर िी पुरुष समानता मान्य झाल्यान े

तशक्षणाचा वेगळा प्रश्न रातहला नाही. स्वतुःच्या 

कुवतीप्रमाणे इतर कोणत्याही ज्ञानशाखे प्रवेश तमळवून 

तिया अततउच्च पदवी तमळू लागल्या. आता प्राथतमक 

तशक्षण मोफत व सक्तीचे झाले आह.े मुलींना 

पदवीपयंतचे तशक्षण मोफत तमळाल े आह.े तियांना 

तशक्षणाचे महत्त्व पटल ेआह.े 

तियांचा दतृष्टकोन परंपरागतच 

तरीही अजून मोठ्या प्रमाणात तियांचा दतृष्टकोन 

परंपरागतच आह.े मुलींना फार उच्च तशक्षण दणे्याकड े

प्रवृत्ती ददसून येत नाही. मध्यमवगीय तियांमध्य े

तशक्षणाचे प्रमाण अतधक ददसत.े िी नोकरी करू 

लागली व अन्य जबाबदाऱ्या पार पडू लागली. तरी ती 

माता गृतहणी म्हणूनच मुख्यतुः ददसून येत.े 
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१९व्या शतकाच्या उत्तराधाणत िी तशक्षणाचे महत्त्व 

करून आल.े२०व्या शतकात िी तशक्षणाची प्रगती 

झाली. स्वातंत्र्यानंतर िी तशक्षण मोफत व सक्तीच े

झाले. त्यामुळे आज जवळजवळ 70 टके्क तिया तशक्षण 

घेत आह.े 

तियांना आजही तशक्षणासाठी बाहरे पडताना अनेक 

सामातजक कौटंुतबक सांस्कृततक बंधनांना सामोरे 

जाऊन तवचार करावा लागतो खंत आह े म्हणूनच 

म्हणावस ेवाटते िी पुरुष समानता: स्वप्न की वास्तव. 
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'लक्ष्य बाधित होऊ नये म्हणनू...' : सामाधिक वणव्याचं िळतं वास्तव 

डॉ. धविय िािव 

रािस्थान महाधवद्यालय,वाशीम 
 

साधहत्य आधण समाि या दोहोंचं अधतशय घट्ट 

नातं आह.े साधहत्यातच समािवास्तव प्रधतबबंधबत 

होत असते. प्रधतवर्षी मोठ्या प्रमाणात 

साधहत्यधवश्वात अनेक प्रकारच्या साधहत्यकृतींची 

भर पडत असते. तरीही बरीचशी सामाधिक 

मूल्यं, लोकिीवनातलं दाहक वास्तव उपेधितच 

राहते. धलधहणारे हात धथटे पडतात, ककंवा 

धतथवर िाणीवपूववक िायचं टाळल े िाते. हा 

सगळा धवर्षय समािव्यवस्थेचा पररणाम आह.े 

साधहत्यिेत्र ह े सववव्यापी व्हाव ं म्हणून 

पररवतवनाची कास िरणाऱ्या साधहधत्यकानंी 

िोरकसपणे लेखन करण्याची अत्यावश्यकता 

आह.े हळूहळू का असेना, हीसुद्धा उणीव भरून 

धनघत आह.े  

एवढ्यातच, सुरेश येरमुल े या पोलीस दलात 

कायवरत असलेल्या नवोददत कवीचा 'लक्ष्य बाधित 

होऊ नये म्हणून...' हा कधवतासंग्रह प्रकाधशत 

झालेला आह.े खरंतर, कुणी पोधलसांतून कवी 

म्हणून डोकावतो हीच एक गोष्ट आश्चयव वाटावं 

अशी आह.े म्हणूनच माझी उत्सुकता धशगेला 

पोहोचली होती. काव्य म्हणून या पुस्तकात 

नेमकं काय असेल? मी अगदी कवीच्या 

मनोगतापासून वाचायला सुरुवात केली, पूणव संग्रह 

वाचून काढला आधण अिरशः मी भारावनू 

गेलो.  सववप्रथम लिात घेण्यासारखी ही गोष्ट, 

की सुरेश येरमुले यांचा िन्म आददवासी समाि 

घटकात झालेला. महापूर, दाररद्र्य, अंिश्रद्धा, 

धशिणवंधचतता, व्यसनािीनता, वेठधबगारी, ऊसतोड 

कामगार... म्हणि,े एकूणच वेगवेगळ्या 

समस्यांची वखार. त े सामान्य समिल्या 

िाणाऱ्या घरातच लहानाचे मोठे झाल.े काही 

काळ कुठलासा व्यवसाय केल्यानंतर काही काळ 

धवनाअनुदाधनत धशिक म्हणूनही त्यांनी काम 

केलं. त्यानंतर त्यांची पावलं पोलीस खात्यात 

पडली. भाकरीचा प्रश्न सुटला, एवढ्यानं त े

धनधश्चतच समािानी झाले नाहीत. आपल्या 

दाररद्र्यात धखतपत पडलेल्या समािबांिवांच ं

काय?  त्यांच्यासाठी आपल्याला काही करता 

येईल?  

'रोटी प्यारी खरी 

आणखी काही हव ंआह े

यासाठी माझ ंिग 

एक नवीन रािमुद्रा घडवीत आह'े 

नारायण सूव्याांच्या या प्रश्नातून ते समािाकड ं

पाहू लागल े. धवशेर्ष म्हणिे, असाच प्रश्न आधण 

बचंतनातून त्यांच्या काव्यदषृ्टीला िार यते 

राधहली. पररणामी, 'लि बाधित होऊ नय े

म्हणून...' हा कधवतासंग्रह िन्मास आला.  

दसुरं ह े की, हा एक सामाधिक कधवतासंग्रह 

आह.े सामाधिक प्रश्नांची उकल करण्याकडचं 

संग्रहाचा कल ददसतो. यातल्या कधवता 

आंबेडकरी पे्ररणेच्या असनू त्या वैचाररक मूल्यांशी 

बांधिलकी बाळगून आहते. स्वातंत्र्य, समता, न्याय 

आधण बंिुता या मूल्यांना अिोरेधखत करणं त्या 

आपलं कतवव्य मानतात. कवी केवळ दःुखापाशीच 

थांबत नाही, तर त्यातनू बाहरे पडण्याचा मागवही 

सूधचत करतो. 'उपेधित पीधडतांनो'  या कधवतेतनू 

ते म्हणतात,  

'उपेधित पीधडतांनो बघता काय, रडून रडूनच 

धमळेल का न्याय?'    

इथं बाबासाहबेांची प्रधतमा समोर येते. अन्याय 

करणाऱ्यापेिा अन्याय सहन करणारा िास्त 

गुन्हगेार असतो. अन्यायाधवरुद्ध पेटून 

उठल्याधशवाय कुणालाही न्याय धमळणार नाही. 

वेळीच सावि व्हावं म्हणून कधवतेच्या शेवटी 

कवी उपाय सुचधवतो,  

'संधविानांचे करून वाचन घटनेची 

 तुम्ही कास िरा  

आंबेडकरांचा नारा धशका, संघरटत व्हा, संघर्षव करा   

नैराश्याचे धपऊनी धवर्ष अकारण मरता काय?'  

भारतीय संधविान ह ेिगात सववशे्रष्ठ आह,े तरीही 

या दशेातला एक वगव संधविान मोडीत 

काढण्याच्या मागावचा अवलंब करीत आह े. त े

िाणून आहते की, लोकशाही नष्ट करण्याच्या 

मागावत संधविानच आड येतेय. सववच 

समािघटकांतल्या गोरगररबांना केवळ 

संधविानाचाच आिार वाटतो. िार्मवक 

अध्याधत्मकतेला पुढंपुढं करून, दवे S दवे ही 
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कल्पना गोरगररबांच्या मानधसकतेत रुिवून, त्यांना 

पूणावथावनं अज्ञानी बनवून  लुटण्याची र्षडयंतं्र 

रािरोसपणे सुरू आहते. असं लिात 

आल्यामुळेच सुरेश येरमुले 'पे्ररणास्थान' या 

कधवतेतनू व्यक्त होतात,  

    'लिात ठेव, 

    माझ ंएकमेव पे्ररणास्थान  

    भारतीय संधविान आह.े.. 

    त्याच्याच पानापानावंर  

    माझ ंबारीक ध्यान आह'े 

दशेाच्या स्वातंत्र्यवयाची पंच्याहत्तरी पूणव झाली. 

पण िातीयता मेलीच नाही. धतला धिवंत 

ठेवण्यासाठी आटोकाट प्रयत्न होताहते. प्रधतददनी 

खुनी, बलात्कारी वाढतच आहते आधण 

धनरपराध्यानंा कठोर धशिा भोगाव्या लागत 

आहते. प्रत्येक बाबतीत केवळ अन्यायच 

अन्याय.  प्रश्नांचे ढीगच्या ढीग. ह ेसगळं बघून 

येरमुले अस्वस्थ होतात आधण थेट 

बाबासाहबेांनाच प्रश्न धवचारतात, 

     'बाबासाहबे, 

     कुठून येत असावी माणसांत  

     माणसांधवर्षयी 

     वैरत्वाची भावना ?              

     आपला हा दशे  

     पूणव स्वातंत्र्याची हमी       

      दणेारच नाही का?' 
 

वतवमान समाि हा मृतप्राय अवस्थेत िगत आह.े 

सारंकाही बघतोय आधण तो सारंकाही सहन 

करतोय. मात्र, संस्कृतीच्या नावाखाली चालू 

असलेल्या िार्मवक आतंकवादाला आधण 

अरािकतेला कवी धझडकारतो. 'बळ' ही कधवता 

याची साि आह.े 

    'काळोखव्याप्त धिधति  

    त्यात येतीलच यतेील  

   अनेकानेक संकट आडवी 

   आधण मारतील उड्या  

   लहान मोठे फटाकेही...  

   तरीही  

   चालत राहा तू  

   ठामपणे... अधवरत 

  धन:संदहे   

 लक्ष्य बाधित होऊ नये म्हणून..' 
 

दशेात सववत्र आरािक  मािलेलं आह.े 

धवर्षमतेची तब्यते चांगलीच ठणठणीत आह.े  

रािरोसपणे खोटं बोलत गोरगररबांना लुटल ंिात 

आह.े 'आरािक' या कधवतेत कवीनं मांडलेली 

भूधमका अथवपूणव म्हणावी अशीच - 

  'कुणाकुणाचे दहे कुपोधर्षत  

  तर कुणाकुणाचं मन 

  कुणाकुणाला मारतात भुका 

  कुणाकुणाचं वाढतंय िन !' 
  

ददनानुददन दशेात संपत्तीचं एकत्रीकरणच होताना 

ददसत आह.े भाकरी गोरगररबांवर पे्रम करत 

नाही. ठराधवक लोकानंा स्वातंत्र्य धमळाल ं की 

काय असं वाटायला लागते. रािकीय नतेृत्व 

मात्र मिेतच आह.े आधण कायवकते दशेोिडीला 

लागत आहते. त ेआपल्या नेत्यांसाठी सववकाही 

करतात. खुच्याव, सतरंज्या उचलतात आधण 

तुरंुगांतही िातात. नतेा मात्र कायवकत्याांच ं

मोिमाप घेतो. यावर कवीनं चांगलाच प्रकाश 

टाकलाय - 

'भाऊ मात्र चतुर  

ते बागेतल्या 'शो'च्या झाडागत 

 पुढाऱ्याला मापतात  

उंच असेल त्याला  

रातोरात कापतात  

मग कुणी धन कसं व्हावं लोकाधभमुख  

कशा मांडाव्या समस्या आधण प्रश्न?  

स्वतंत्र आधण प्रिासत्ताक ददन सािरा करावा 

कसा,  

धिथे बोलत असतो  

धवकृतीचाच वसा !!'  

सामान्य, सववसामान्य लोकांच्या पाठबळाधशवाय 

कुठलाच पि आधण नेता मोठा होत नसतो. 

सभांमिून लोकांना मोठमोठी आश्वासनं ददली 

िातात. आधमर्ष ंदाखधवली िातात. नंतर तीच 

नेतेमंडळी लोकांच्या अवहलेनांची त्रासदायक 

माधलका चालधवतात. यावर लि कें दद्रत करून 

येरमुले म्हणतात,  

'ही तर लोकशाही  

किीचीच कोरोनाग्रस्त झालेली... 

धतच्याच आडून भयकंर हुकूमशाहीची माय 

व्यालेली !!' 

गररबांच्या आयुष्यावर अन्यायाचे भयंकर आसूड 

चालधवण्यात नतेे आधण अधिकारीही चांगलचे 
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तरबेि असतात. लुटण्यासाठीच त्यांच्याकड ं

कुठलीही संिी चालनू आलेली असते. अशा 

वास्तवाच्या पाश्ववभूमीवर धशकलेल्यांनी तरी 

गररबांच्या बाबतीत आस्था बाळगावी अस ं

कवीला वाटते. पण इकडलं वातावरणही 

िूसरच. कवी सरळ सरळ म्हणतोय, 

'धशकूनही असे कसे  

तुम्ही झाल ेमूढ  

काय आमचा गुन्हा  

तुम्ही उगवला सूड!'  

अगदी पूववकाळापासून ढोंगी सािू ह ेसमािातल्या 

भोळ्याभाबड्यांची हवी तशी प्रतारणा करत 

आहते. म्हणूनच काही पररवतवनवादी सतं आधण 

धवचारवंतांनी त्यांना वेळोवेळी फटकारलेले आह.े 

परंतु त्याची धवर्षारी धपलावळं आिुधनक 

काळातही सळसळताना ददसतात. येरमुले यांना 

पोलीस खात्यात कायवरत असल्यामुळे सातत्यान ं

वेगवेगळे अनुभव येतच राहतात. ह्या काही 

काव्यपंक्ती 'महारािा' कधवतेतल्या, 

'सेवकाचे पोट मोठे  

पूिन दगड गोटे  

लुटतो बोलून खोटे  

महारािा'  
 

लाखो, कोट्यविींची सपंत्ती लुटून धवदशेात 

िाणाऱ्यांसाठी सध्या सुगीचे ददवस सुरू आहते. 

त्यांना दशेरिकांचंच पाठबळ धमळत आह.े 

अबहसंा, शांती अन् धवकास ह े शब्द केवळ 

भार्षणांच्याच मयावदते अडकून पडलेत. िबाबदार 

असणाऱ्यांनी माणुसकी िेरबंद केली. धवधवि 

प्रकारच्या थापा मारून दशे धवकायला 

काढणाऱ्यांनी हद्द सोडली. अशांना 'गरि' या 

कधवतेतनू कवी म्हणतोय, 

'आि खरंच िगाला  

गरि आह ेबुद्धाची  

दशेोिडीला लावणाऱ्या  

नको त्या युद्धाची!'  

प्रधतददनी वृत्तपत्रांत खून, बलात्कार, लुटमार, 

आत्महत्या आधण अनेक प्रकारच्या थरारक 

बातम्या छापल्या िातात.  प्रधतददनी माणुसकी 

ही प्रश्नांदकत होताना ददसते. मानवी प्रदरू्षणांचा 

पररणाम म्हणून धनसगवही बदलला. या सूचना 

िोकादायक. 'शे्रय' ही कधवता याधवर्षयी बरेच 

काही बोलून िात,े  

'माणसाला नाही, इथ ंपैशाला ककंमत  

स्त्री लुटली िाते मंददरात, केवढी बहमंत  

बायको, मेहुणीसाठी सारी िावपळ  

िन्मदात्यांची चेष्टा, रोिचा छळ 

 घातले गावोगावी िमाविमाांचे घाट 

 िातीय दगंली आधण रक्ताचे पाट' 
 

रोिच्या वापरात आिुधनक तंत्रज्ञानाला महत्त्व 

आलंय, आिुधनकता लोकांशी िवळीकताच 

सािताना ददसते... सोबतच माणुसकीचाही िय 

होतोय. गावागावांचं झपाट्यानं शहरीकरण होत 

आह.े लोक शहरांकड ंवळताहते आधण माणुसकी 

पाठीमाग ं सोडताहते. शहरांचा बहुतांश भाग 

धसमेंटच्या िंगलांनी व्यापलेला असतो. त्या 

िंगलांत वासनांिता आधण बहसंा वाढत आह.े 

न्यायासाठी काढलेला आवाि दाबला िात आह.े 

सुरेश येरमुले म्हणतात, 'िगंलातील पशु आपल्याच 

कळपावर करीत नाहीत किीच हल्ला; मात्र 

धसमेंटच्या िंगलात िळतात लेकी, गाडतात भाऊ, 

मारण्या संपत्तीवर डल्ला!'  आपल्या कळपातल ं

कोणी उपाशी असेल तर त्याची काळिी इतर 

पशु घेतात. माणसाचं काय? 

' पशंुना  

  नसते बचंता उद्याची; 

 मात्र धसमेंटच्या िंगलात  

 ठेवली िाते साठवून  

 अवैि संपत्ती  

तीही धपढ्यानधपढ्यांची !!' 
 

म्हणूनच तर शहरांतल्या उत्तुंग इमारती कवीला 

आकर्र्षवत करू शकत नाहीत. ह्या इमारती 

कवीला मगू्ररी अन ् अहकंारान ं ओथंबलेल्या 

वाटतात. अंगणातल्या फुलांचा सुगंि म्हणि े

गटारातला दगुांि वाटतो. 'थडगं' या कधवतेच्या 

समारोपावेळी कवी म्हणतो, 

' खरं सांगायचं म्हणि,े 

 ही उत्तुंग इमारत 

 सुंदर, आकर्षवक असं  

 एक थडगंच 

 होय, थडगं म्हणिे थडगंच !' 
 

ग्रामीण भागात टोलेिंग इमारती नसतील, पण 

धतथल्या झोपड्यांत संस्कृती आधण संस्कार 

ददसेल . झोपडीवासीयांच्या भरवशावरच 
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श्रीमंतांच्या गरिा पूणव होतात. झोपडीतली 

गरीब मात्र तुटपंुज्या धमळकतीवरही चाकरी 

करतो ती इमानदारीनंच. इमारतीतला सावकार 

आधण झोपडीतला फाटका कामगार या दोहोंची 

'झोपडी' या कधवतेत केलेली तुलना अधिक 

महत्त्वपूणव वाटते, 

' सावकाराचं्या सोहळ्यात  

 संस्कार आधण संस्कृतीचा 

 किीच बसत नाही मेळ  

 झोपडीचे अंगण मात्र  

संस्कार, संस्कृतीसोबत  

अखंड खेळते खेळ' 
 

श्रीमंताकड ं पैसा असेल, संपत्ती असेल ककंवा तो 

टोलेिंग इमारतीत राहत असेल; परंतु तो 

अधतशय स्वाथी असेल; कुणाच्याही उपयोगी पडत 

नसेल तर संपत्ती मूल्यहीन होऊन िाते. 'बंद े

मत करना अधभमान, कोई ददन उखड िायेगा 

प्राण!' या संत कधबरांच्या दोह्याप्रमाणे सुरेश 

येरमुले म्हणतात, 

' तुझा  

स्वाथव िळो की न िळो  

तू मात्र एक ददवस  

नक्कीच आहसे िळणार...  

एवढं तुला किी कळणार?' 

माणूस या नात्यानं आपण गरि असेल त्याच्या 

मदतीला िावून गेलो पाधहिे. त्यातूनच फार 

मोठे समािान धमळत असते. परंत,ु रक्ताच्या 

थारोळ्यात पडलेला मनुष्यही योग्य वेळी मदत 

झाल्यास वाचू शकतो. मात्र तसं होताना ददसत 

नाही . पूवी मदत करणाऱ्यालाच पोलीसवाले खूप 

त्रास द्यायचे. आता मात्र मदत करणाऱ्याची 

वाहवा केली िाते. 'अपघात' या कधवतेतनू 

वास्तवाची कवींनं चांगलीच िाणीव करून 

ददलेली आह,े 

       'स्वतःला िर अपघात झाला, काय रे त ू

करशील? 

केवळ कण्हत, धवव्हळत  

सांग, िाग्यावरच मरशील?' 
 

आता तर संतापिनक लोकमानस संस्कृतीचं स्थान 

घेताना ददसत आह.े पूवी असं नव्हतचं अस ं

नाही, पण आता त्यात अधिकच वाढ झालेली 

आह.े  कदाधचत, ते भधवष्यात अधिकच 

धवस्तारलेलं असू शकेल. ते म्हणि,े आपलेच वृद्ध 

आई-वडील आिच्या  धपढीला नको नकोस े

झालेले आहते. म्हणूनच सगळे वृद्धाश्रम तुडुबं 

भरलेले आहते . आपल्या मुलांचं संगोपन करताना 

आई-वधडलांना दकती दकती कष्ट कराव े

लागतात. दकती दकती आव्हानानंा समोरं िाव ं

लागते!  धनमूटपणे वेदनाही सोसाव्या लागतात. 

पण अशा सगळ्या गोष्टींकड ं सिम झाल्यावर 

मुलं पाठ दफरवून मोकळी होतात. ह े प्रकरण 

यातनादायक आह.े यासदंभावत आई-वधडलांच्या 

शब्दात कवी म्हणतो, 

'वृद्धाश्रम नको आम्हा 

 वृद्धापकाळात आिार द े 

उगाच स्टेटस ठेवून  

करतोस हपॅी मदसव ड.े..' 
 

कुणी पुढंपुढं िात असेल, उिेडपेरणी करत असेल 

तर, प्रथमत: त्याची अडवणूक भावकीतले लोक 

करतात. बाह्यशत्रूंपेिा चार बभतंीतले िोके ह े

बलाढ्य आधण अधिक खतरनाक असतात. 

दसुऱ्याशी लढणं धततकंसं कठीण नसत,े खरी 

परीिा होत असते आपल्याशी लढताना, याधवर्षयी 

कवी म्हणतो, 

' धनर्वववादपणे  

गाठता येईल ध्येय, पण तत्पूवी  

पधहल्या पायरीवरचा  

संघर्षव टाळताच येणार नाही... 

आधण लिात ठेव  

हचे असते सवावधिक कठीण 

 करठणातलं कठीण!' 
 

प्रधतकूलता प्रबळ आह े म्हणून चालणं थांबवता 

येईल का? या प्रश्नांचं उत्तर कवी 'नाही' असंच 

दतेो. 

' तुला पुरधवताहते  

 बारा हत्तींचं बळ  

साधहत्य अन्  

उफाळून येत असलेल्या 

आंतररक भावना !!' 
 

दवेावर धवश्वास ठेवणाऱ्याचंी संख्या फार मोठी 

आह े. ते समितात की, कताव आधण करधवताही 

दवेच. मात्र, येरमुले ह े वेगळी वाट काढतात, 

त्यांना प्रश्न पडतात. सववत्र भव्यददव्य दवेाची 
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मंददरं असूनही धतथसंुद्धा का घडतात 

बलात्कारांच्या बनंदनीय घटना?  बलात्कारी पसार 

आधण धनरपराध्यानंा हातकड्या ... ह े वास्तव. 

दवेापुढं नतमस्तक  व्हायला ट्रकच्या ट्रक भरून 

लोक िातात आधण पुष्कळदा दवेाच्या हद्दीतही 

अधतभयंकर अपघात होतात. लोक मरतात. 

संसार मोडतात नवदांपत्यांचे. नवस फेडायला 

मंददरांकड ंभक्तांची अलोट गदी उसळते. धतथंही 

चेंगराचेंगरी होत े आधण दवेाच्या सािीनं लोक 

मृत्यूमुखी पडतात. मग दवेाची अनंत रूपे कुठं 

गायब होतात?  दवे अबोल आधण धनधष्िय असतो 

हचे कवीला सहन होत नाही. तो दवेालाच 

आरोपीच्या बपंिऱ्यात उभा करतो- 

'ह ेदवेा, 

 तुझ्याच अवतीभवती चालतो 

 अवैि, अमानुर्ष व्यापार  

की तसाच असतो करार? 

 भक्त लुटल ेिातात  

होमहवनाच्या नावाखाली  

धखसे कापले िातात 

 सीसीटीव्हीच्या निरेखाली... 

 आरास फुलांची अन् राळांचा गंि 

 त्यातच असतो का तू मग्न ? 

असशील अधस्तत्वात तर बघच बघ  

लोकच लोकानंा करताहते नग्न !!' 
 

आददवासी िमात ही धनसगाववर श्रद्धा ठेवत े

आधण धवसंबून राहते. त्यांचं पोर्षणही धनसगवच 

करतो. मुळात दवेिमव ही त्यांची श्रद्धास्थळं 

नव्हते. त्याचं्यात ह्या तथाकधथत गोष्टी नंतर 

नंतर आलेल्या आहते. धनसगावकड ं भेदभाव 

नाही. तो सवाांसाठी मोकळा असतो. त्यालाही 

ओरबाडण्याचे अघोरी प्रयत्न गतीशील अवस्थते 

आहते... वेगवेगळ्या प्रकारची आिमणं 

आददवासी आधण धनसगाववर होतच आहते. 

तरीही, ही िमात धनसगवधनष्ठच आह.े ह्या अधिक 

बोलक्या काव्यपंक्ती -  

'धनसगाववर पे्रम करता करता 

 त्यांनी झाडहंी लावली 

 उन्हातान्हाशी भांडून त्यांनी 

 स्वतःच धमळवली सावली...' 
 

सुरेश येरमुले ह े स्वतः पोलीस खात्यात आहते.  

आपल्याही वाट्याला वेदना येतात ह े त्यांनी 

स्वतःच अनुभवलेल ंआह.े कुठल्याही िणी त्यांना 

कतवव्यावर िाव ं लागत.े पररणामी, आपल्या 

कुटंुबाकडहंी त्यांना पुरेसं लि द्यायला वळे 

धमळत नाही. दसुऱ्यानंा सुरधित राहता याव ं

म्हणून त्यांना नहेमीच आव्हानं पेलावी लागतात. 

बहुतवेळा त्यांना सणोत्सव, वाढददवस वा मंगल 

कायाांना वेळ दतेा येत नाही. वृद्ध आईवडील 

और्षिांधवना कण्हतात. यरेमुले यांनी प्राधतधनिीक 

स्वरूपात आपल्या व्यथा वाचकांपुढं आणल्यात,  

'सणोत्सव सदा  

घराच्या बाहरे  

लग्नसराईत  

ना मान, ना आहरे  

पोरीची सोयरीक अन् नातेवाईक हटल े 

म्हणून आि पोधलसांवर धलहावे वाटले' 
 

कृर्षीप्रिान म्हणून ख्याती असलेल्या भारतात 

आिही ऐंशी टके्क लोक शेतीवरच अवलंबून 

आहते. आधण मुद्दा असा की, रािकीय पि आधण 

नेते ह ेशेतकऱ्यानंा केवळ आकर्षवक आश्वासनांवरच 

झुलवीत ठेवतात. शेतकऱ्यांच्या आत्महत्याचंंही 

भांडवल करतात . प्रधतवर्षी हवालददल झालेला 

शेतकरी वेगवेगळी स्वप्न बघतो. मुलांचं धशिण, 

मुलींची लग्नं आधण आरोग्यधवर्षयक बरेचसे प्रश्न 

त्याला अस्वस्थ करतात. किी ओला, तर किी 

कोरडा दषु्काळ त्याच्यावर तुटून पडतो. 

किवदातेही त्याला कोंडीत पकडतात . शेतकरी हा 

हसत हसत गळफासावर पे्रम करत असेल का? 

'धवध्वंस'  या कधवतेतून यरेमुले म्हणतात, 

'झाले उलटे 

पालटे िणात  

उराची हौस  

दाबली मनात'  
 

पे्रमाधशवाय मानवी िीवन समृद्ध होऊ शकत 

नाही. सरेुश येरमुले ह ेआपल्या भकास िीवनात 

कुणाचीतरी प्रतीिा करताना म्हणतात, 

'तू बहराव ंकळ्याफुलानंी  

माझ्या भकास मनवृिी  

मग दरूवरून येतील, धप्रये  

सुंदर सुंदर पिी'  
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पे्रमावर कवीची अढळ धनष्ठा आह.े पे्रमच सवोच्च 

स्थानी असायला हव.ं पे्रमानंच पे्रमाला फुलधवता 

येते. पे्रमावर कवी अधिक भर दऊेन म्हणतो, 

'पे्रमानंच पे्रमाला  

धशकता येते... 

 पे्रमानंच पे्रमाला  

बिंकता यतेे !' 

ह्याधवर्षयीच्या संदभावत कवीमन सकारात्मक आह.े 

चांगला िोडीदार धमळाला की िीवनाला बहर 

येतो. 'सांगावा' ही कधवता त्याची साि आह.े 

'तू येणार असा 

 एक सांगावा आला... 

 िगण्याची दऊेन ऊिाव 

 प्रकाशात न्हाला!' 
 

खूपकाही भरभरून ददलेलं आह े धनसगावन ं

माणसाला. धवशेर्षतः मानवी िीवन तेवत 

ठेवण्याचं काम प्राणवायूच करीत आलेला आह.े 

दसुरीकड,ं मनुष्यच मनुष्याचा शत्र ूबनलेला आह.े 

तो िंगल ं नाहीशी करायला धनघालाय. धसमेंट 

कााँिीटच्या िंगलात प्रदरू्षणानं कहर केलेला 

आह.े ह े प्रदरू्षण मनुष्यापुढं नवनवी आव्हान ं

उभी करत आह.े माणूस स्वतः प्रदधूर्षत झालेला 

आह.े हसेुद्धा कवीच्या सवंेदनशीलतेतून धनसटलले ं

नाही- 
  

'उन्नती, प्रगती  

पैशाचा हव्यास 

 नयनात सृष्टीचा 

 हाच काय ध्यास' 
 

स्वतः कवी येरमुले ह े आददवासी संस्कृतीचा 

घटक आहते . नैसर्गवक सौंदयवमूल्यांचा त्यांच्यावर 

चांगलाच प्रभाव असल्याचं अनेकानेक कधवतांमिून 

िाणवत  राहत े. त्यांच्या स्वभावातही धनसगवच 

प्रधतबबंधबत झालेला आह.े धवधवि पक्ष्यांची मिुर 

वाणी, मयूर गाणी... आणखी काय काय म्हणून 

सांगाव!ं...  कवी खुल्या ददल्यानं अनलंकृत 

भार्षेतून सांगतो -  

'नाना अनुभव इथ ं

 शब्दही कमी पड.े . 

 डोंगरात िा, अनुभवायला 

 अन् घ्या नैसर्गवक िड े!' 

  

शोधर्षत, पीधडत, उपेधित अशी आददवासी िमात. 

नाना प्रकारच्या दःुखांनी आधण संकटांनी 

वेढलेली. येरमुले यांचा िन्म याच िमातीतला. 

त्यांच्याही वाट्याला पारंपररक भोगवटा आलेला 

आहचे.  तहेी प्रधतकूलतशेी झुंितच  वाटचाल 

करत आलेले आहते. त्यांनी कुठल्याही 

पररधस्थतीत नामोहरम  होऊन मान टाकलेली 

नाही.  तटस्थपणे आपली अनुभवसमृद्धी त े

व्यापकच करत राधहले. व्यक्त होण्यासाठी त्यांना 

कधवतेनं आिार ददला. आधण त्यांची लेखणी 

पाझरत राधहली . त्यांच्याप्रमाणेच त्यांचे शब्दही 

प्रामाधणक असल्यामुळे त्यांची कधवता वाचकाला 

आपली वाटते. त्यांची कधवता अनेक धवर्षयांना 

हात घालते. त्याचं्या वास्तवरेखाटनात धन:संदहे 

धिवंतपणा आह,े करुणा आह ेआधण अन्यायाधवरुद्ध 

समंिस चीडही आह.े त्यांच्या कधवतेला 

समिण्यासाठी कृधत्रम अभूर्षणांची धनकड वाटत 

नाही.  सािे आधण सरळ शब्द त्यांचे 

स्नेहीसोबती आहते. एवढ्याच बळावर त े

काव्यप्रवासाला धनघालेले कवी आहते. ते स्वच्छ 

मनुष्यत्व आधण माणुसकीचा आग्रह िरणारे 

आग्रही कवी आहते. 

     'लक्ष्य बाधित होऊ नये म्हणून...' हा त्यांचा 

पधहलाच कधवतासंग्रह. त्यामुळे काहीशा 

नवखेपणाच्याही खुणा ददसतात; परंतु त्या गंभीर 

म्हणाव्या अशा धनधश्चतच नाहीत. 

कधवता म्हणिे केवळ शब्दांची गंुफण नव्ह,े तर 

त्यात भाधर्षक सौंदयवही महत्त्वाचं असते.  

त्यातही ते बहुतांशी यशस्वी होताना ददसतात. 

एकूणच, त्यांचा हा संग्रह  समािोपयोगी आह े

असं म्हटलं तरी वावगं ठरणार नाही. प्रा. नंद ू

वानखड े यांनी अथवपूणव मुखपृष्ठ आधण यथोधचत 

रेखाटनं ददल्यामुळे संग्रहाला अधिकच अथव प्राप्त 

झालेला आह.े महाराष्ट्रातील ख्यातनाम 

धवचारवंत, साधहधत्यक मा. धवलास अंभोरे यानंी 

पाठराखण करून संग्रहाची उंची वाढधवलीय. 

प्रस्तुत कधवतासंग्रह हा वाचकांच्या संग्रही असावा 

असाच आह.े त्यामुळे मराठी भाधर्षकाकंडून या 

संग्रहाचं  धन:संदशे स्वागतच होईल अस ं

म्हणायला भरपूर वाव आह.े 
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स्त्री सक्षमीकरणाची वाटचाल आणण अडथळे 

डॉ. प्रमोद ल. धनणवजय 

रा. आ. महाणवद्यालय, वाशीम 
________________________________________________________________________________ 
 

भारतीय समाज संस्कृतीचा ओघ 

सहस्त्रावणधपासून वाहतो. स्त्री आणण पुरुष या दोन 

मानवी जाततंणमळून भारतीय समाज संस्कृणतची घडण 

झालेली ददसून येते. भारतीय समाज संस्कृणतची 

घडण प्रामुख्याने वैददक काळात म्हणजे ऋग्वेदकाळात 

झाली असे लक्षात येते, पण वैददककाळापूवीही 

भारतात सुसंस्कृत समाज तसंधूसंस्कृतीत अणस्तत्वात 

असल्याचे अनेक पुरावे णमळतात.  

भारतीय समाजात स्त्री आणण पुरुष ह े दोन महत्त्वाच े

घटक; पण कालप्रवाहात या दोन घटकातील ‘स्त्री’ 

हा घटक अणतशय दरु्बल झालेला ददसून यतेो. 

म्हणूनच वतबमानकाळात णस्त्रयांच्या सर्लीकरणाच्या 

र्ार्तीत अणधक चचाब होताना ददसते. णस्त्रयाचं्या 

सर्लीकरणाच्या दणृिने णवणवध उपाययोजना करून 

णतला पुरुषाच्या र्रोर्रीन े उन्नत करण्याचे समाज 

आणण शासनस्तरावर प्रयत्न चाललेले आहते. ह ेप्रयत्न 

होणे अणतशय महत्त्वाचेही आहे; कारण समाज आणण 

राष्ट्रोन्नतीसाठी ‘स्त्री’ आणण ‘पुरुष’ सक्षम 

असण्याची आवश्यकता आह.े हा समाजरथ पुढे 

न्यायचा तर त्याची दोन्ही चाके समान क्षमतेची 

असायला पाणहजे. तसे न झाल्यास एक चाक जर 

मध्येच णनखळून खचत असले तर हा समाजरथ पुढे 

जाणार नाही. ही र्ार् आधुणनक काळात अनेक 

समाजणहतैषी समाजपुरुषांच्या लक्षात आल्यानंतर स्त्री 

सर्लीकरणाच्या प्रदियनेे वगे घेतलेला ददसून येतो.  

वास्तणवक प्राचीन भारताचा आणण वैददक काळाचा 

धांडोळा घेताना अस े ददसनू यतेे की, ऋग्वेदकाळात 

णस्त्रयांना पुरुषांच्या र्रोर्रीने समान हक्क होते. 

णस्त्रयांप्रणत समाजात आदराची, गौरवाची भावना 

होती. ‘वध’ू, ‘स्त्री’ साठी दकत्येक शब्द प्रशंसापर 

होते. ऋग्वेदातील १० व्या सुक्तामध्ये ८५ व्या 

श्लोकामध्ये ‘दम्पती’, ‘गृहपत्नी’, ‘सम्राज्ञी’ अशा 

शब्दांनी स्त्रीचा गौरव केलेला ददसून येतो. 

ऋग्वेदातील पणहल्या सुक्तामधील ७३ व्या श्लोकामध्य े

‘अनवद्या’ म्हणजे पणवत्र स्त्री, ऋताणचतनारी, जाया, 

जायदसे्तम म्हणजे जाया हचे खरे घर होय. ‘जाया’ 

म्हणजे ‘स्त्री’ असे म्हटललेे आह.े काही ठठकाणी 

स्त्रीजातीची तनंदाही केलेली ददसून यते असली तरी 

वैददक काळातील ऋग्वेदात णस्त्रला महत्तम स्थान होत े

ह े लक्षात येते. पण ऋग्वदेनंतर चार वणाबत मनुष्य 

जात णवभागल्याने णस्त्रयांना गौण दजाब, दयु्यम वागणूक 

द्यायला आरंभ झाला.  

‘आयब संस्कृती’ या गं्रथाच े लेखक णस्त्रयार्ार्तीतील 

वैददकोत्तर काळातील शास्त्रकारांची मते उधतृ 

करताना णलणहतात.  

"णस्त्रया णवद्युताप्रमाणे आहते. त्या थोड्या उघड्या 

पडल्या की, घातूक होतात. णनर्ंधांनीच त्या अणधक 

लोकोपोकारक ठरतात."  यापुढे जाऊन आयब 

संस्कृती या गं्रथात प्राचीन शास्त्रकारांच्या मताचा 

हवाला दते लेखक णलणहतात.  

"पुस्तक, वणनता, णवत्त परहत्त ेगतं गतं l 

यदद चेत्पुनरायणत नि ंभ्रि ंच खंणण्डतम ll 

 याचा अथब असा की, पुस्तक, वणनता म्हणज े

स्त्री आणण णवत्त म्हणजे संपदा दसुऱ्याच्या हाती गेल े

तर पुन्हा: तशाच णस्थतीत परत येणे दरुापास्तच, 

म्हणून परोपरीने ‘स्त्री’च े रक्षण करावे. कारण 

जगात जोवर स्त्री जात भोगण्यासाठी आह ेही कल्पना 

आह;े तोवर णतचे रक्षण कुठेही करावेच लागेल. 

वरील श्लोकाचा अथब पाहता स्त्री ही णनसगबतः दरु्बल 

आह;े कारण णनसगाबच ेअनमोल दणेे ‘मातृत्व’ णतला 

लाभलेले असल्यान े णतच्या हृदयात वात्सल्य, करुणा, 

पे्रम या भावना णनत्य वसत असतात. म्हणून ती 

मनाने दरु्बल असते असे मानले तरी सवबथा णतला 

गुलाम करणे ह ेमानवी पातळीवर णवचार करणाराला 

मान्य होणार नाही. मनुस्मृतीचे णस्त्रयांच्या 

रक्षणाच्या र्ार्तीतील मत आणखी लक्षणीय आह.े  

“स्वां प्रसूती चठरतं्र च कुलमात्मानमेव च l 

स्वं च धमब प्रयत्नेन जाय रक्षणन्ह रक्षणत l 

स्त्रीच्या रक्षणामुळे शुद्ध संतती जन्माला येईल. 

संतती शुद्ध असेल तर उज्वल पणवत्र जीवनाचे, 

स्वकुलाचे, आपले, आपल्या धमाबचे, कतबव्य कमाबचहेी 

रक्षण होते.  

यापुढे जाऊन मनुस्मृती णस्त्रयांच्या दास्याच्या र्ार्तीत 

अणतशय मजर्ूत मधुर मेख मारते ती अशी-  

“सुक्ष्मेभ्योणप प्रसंगेभ्यो णस्त्रयो रक्षा णवशेषत: 

व्दयोणह कुलयो: शोकमावहयेुररणक्षता” 
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याचा अथब काही अंशी पटण्यासारखा असला तरी 

म्हणज े कुसंग व द:ुशील याचंा अल्पसाही संर्ंध येऊ 

नये म्हणून र्ाल्यावस्थेपासूनच णस्त्रयांचे रक्षण करावे. 

पुढील श्लोक तर अणतशय प्रणसद्ध आहे. मनुस्मृणतच े

समथबक या श्लोकाचा अथब सागंताना अणतशय उदात्तता 

रणसकाचं्या कानामनात जागतृ करतात.  

“णपता रक्षणत कौमायब, भताब रक्षती योवने l रक्षणन्त 

स्थणवर पुत्रा: 

न स्त्री स्वातंत्र्यमहबती” 

कुमारी वयात णपत्याने, तारुण्यात पणतने आणण 

वृद्धापकाळात पुत्राने स्त्रीयांचे रक्षण करावे पण 

णस्त्रयांना कदाणपही स्वातंत्र्य दऊे नये. याणशवाय 

णस्त्रयांच्या जर्ार्दाऱ्याचं्या र्ार्तीत मनुस्मृती 

मागबदशबन करताना अस ेसांगते.  

"गृणहणी गृहमुच्चते l अथबस्य संग्रह ेचैना ंव्यये चैव  

णनयोजयेत शौचे धमेऽन्नपक्त्यां च पठरणामास्य 

वेक्षये”  

अथाबत- धनधान्याचा संग्रह, णवणनयोग, धान्य णनवडणे, 

झाडलोट करून घर आणण पठरसर स्वच्छ ठेवणे, 

सडासंमाजबन करणे, सारवणे, रांगोळ्याददकांनी घर 

सजवणे ह े गृहकृत्य करावे, स्नानपानास पाणी आणणे, 

धमबकायाबथब सहकारी होणे, स्वयंपाक करणे, वाढणे, 

दळण-कांडण करणे, मुलांच े संगोपन करणे, घरातील 

सवब जर्ार्दाऱ्या घेऊन काय हवे, नको ते पाहणे, 

पणतला सूचना दणेे, भांड्याकंुड्याचे रक्षण करणे, 

म्हणजे चूल आणण मूल ही गृहकृत्य सांभाळून णस्त्रन े

आपली उन्नती साधावी. त्यासाठीच परमात्म्यान े

स्त्री, स्त्रीदहे आणण स्त्रीदहे स्वभाव णनमाबण केलेला 

आह.े याज्ञवलक्यस्मृती तर णस्त्रयाचं्या संदभाबत 

अणतशय अनुद्गार काढताना ददसत-े  

“कामनाम्ना दकरातेन णवकीणाब मुग्धचेतस:l नायो 

नरणवहङंगनामङ्र्ंधन वागुरा: 

जन्मपलवलमात्स्यनां णचत्तकदबमवठरणम l पंुसां 

दवुाबसनारज्जूनारी र्ाददशाणपणण्डलाll१२ll 

अथाबत: एक जीवनमुक्त सोडून सामान्यतः सवब 

नरपक्ष्यांना आपल्या आहारी पाडावे म्हणून नारी 

नावाचे जाळे काम नावाच्या पारध्याने भूमीवर 

पसरून ठेवले आह.े जन्मजलाशयात वावरणाऱ्या 

णचत्तकदबमातल्या नरमीनांना आपल्या आहारी 

पाडण्याकठरता दवुाबसनेच्या दोरीला नारी नावाच े

आणमष र्ांधून काम कोळी वाट पाहतो.  

पुढे अवधूतगीता स्त्री म्हणजे चौथी दारू णजला प्रमदा 

असे नाव आह.े गोडी, माध्वी आणण पौिी या 

दारूच्या तीन प्रकाराणशवाय प्रमदा ही चौथी दारूच 

होय असे सांगते.  

नारद स्मृतीत दणृिक्षेपान े अथवा केवळ दशबनानेच 

आपले णवष णभन्न णवषारी जालीम णवषाची एखादी 

सपाबची जात असल्याप्रमाणे ही स्त्रीजात आहे. अशा 

या दिृीणवषारी नारीच्या सहवासापासून, दशबनापासून, 

स्पशाबपासून समाजाने दरू राहावे. अशा प्रकारे 

प्राचीन काळापासून त े पेशवाईच्या अस्तापयंत 

णस्त्रयांच्या र्ार्तीत धमब, संस्कृती, समाज आणण 

साणहत्याने दणेखल भ्रममूलक लेखन आणण णवचार 

प्रस्तुत करून पुरुषी संस्कृतीचे उदात्तीकरण केलेल े

ददसून येते. पठरणामत: स्त्री भारतीय संस्कृतीत 

दरु्बल राणहली. आपण आजही स्त्री 

सर्लीकरणाणवषयी दकतीही कंठशोष करीत असलो 

तरीही भारतीय समाजाची स्त्रीणवषयक धारणा दढृ 

झालेली आह.े ती तसूभरही हलतांना ददसत नाही. 

परंतु प्राचीन काळातील णस्त्रयांच्या अधोगतीची पान े

चाळतांना आपल्या असहेी लक्षात यतेे की, 

इसवीसनाच्या पाचशे वषांपूवी उदय पावलेल्या र्ौद्ध 

धमाबने मात्र णस्त्रयाचं्या र्ार्तीत पाशवी असलेल्या 

धमबरुढी, कल्पना आणण ससं्कृतीला सुरंुग लावला. 

प्रथमच आपल्या धमाबत पठरव्रज्या घेण्यासाठी र्ुद्धान े

णस्त्रयांना स्वातंत्र्य ददल.े त्यामुळे णसद्धाथब गौतमाच्या 

आईप्रमाणेच, र्ुद्धाची पत्नी, मावशी व इतर हजारो 

णस्त्रयाही र्ौद्ध धमाबत पट्टणशष्या र्नून णस्त्रयाचं्या 

गुलामीची कोंडी फोडलेली ददसून येते. र्ुद्धान े

णस्त्रयांना पुरुषांप्रमाणे आत्मज्ञानाची संधी उपलब्ध 

करून ददल्याने तत्कालीन पठरणस्थतीत त्यांचा दजाब 

सुधारला असे ददसून यतेे.  

र्ौद्धकाळात र्ुद्धान े णस्त्रयांना णभक्षुनी र्नण्याच े

स्वातंत्र्य दऊेन आत्मोन्नतीचा मागब प्रशस्त केला. 

स्त्री-पुरुष असा तलंगभेद न ठेवता णस्त्रयांना प्रणतष्ठा 

णमळवून ददली. कोणतीही स्त्री आपल्या 

र्ुद्धीचातुयाबने स्थणवर र्नू शकत होती. ती व्यवहार 

कुशल र्नत होती. णववाणहत- अणववाणहत, णवधवा 

आणण वेश्यावतृ्ती करणाऱ्या णस्त्रयांना सुद्धा र्ुद्धान े

आत्मोन्नतीचा मागब खुला केला.  

र्ुद्ध स्त्रीला सप्तसंपदपैेकी एक मानत असत. उदा. 

रथ, हत्ती, घोड,े रत्न, णस्त्रया, पुरुष आणण गृह ह्या सात 

संपदा होत. यापैकी स्त्रीसुद्धा एक संपदा होय. 

अशा या संपदा असलेल्या स्त्रीच्या उदरातनू चिवती 

सम्राट दखेील जन्म घेतात, स्त्री या जगातील महान 

णवभूती आह.े स्त्रीच्या उदरातूनच महान शासक 

अथवा र्ोणधसत्व जन्म घेतात. यावरून णस्त्रयांप्रती 
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र्ौद्ध धमाबत अणतशय आदराची आणण समानतेची 

भावना होती असे ददसनू येत.े  

परंतु पुढे भूदवेांनी श्रौत, स्मातब धमाबचे समाजावर दढृ 

असे संस्कार केल्याने णस्त्रयाचंी प्रणतष्ठा हळूहळू लयास 

जाऊ लागली. अशात र्ौद्ध धमाबत ईश्वरभक्ती 

नसल्याने उपरोक्त संस्कारामुळे समाज आणण णस्त्रया 

दखेील शैव व वैष्णव संप्रदायाकड े वळून णस्त्रयांच े

धार्मबक व व्यवहाठरक, अध्याणत्मक स्वातंत्र्य धोक्यात 

आले. असे म्हणता येईल की, प्राचीन वणाबश्रम 

धमाबवर तथागत र्ुद्धाच्या णवचारांनी काही काळ जय 

णमळणवला पण कूट-कपटी णनतीच्या वैददक धमाबन ेहा 

णवजय क्षणभंगुर ठरवला. पुढेही कुट-कपटी णनती 

र्ुद्धाच्या धमाबमध्ये णशरूर तेथेही त्यांनी णभक्षू-

णभक्षणुीमध्ये अनाचार माजवला व या अनाचाराचा 

फायदा घेऊन शंकराचायब सारख्यांनी स्वतःला णवद्वान 

घोणषत करून र्ौद्ध तत्त्वज्ञानाचा ऱ्हास केला आणण 

स्त्री पुन्हा प्राचीन धमाबतील कमबकांडाची र्ळी ठरली. 

शंकराचायबप्रणणत वैददक धमाबने पुन्हा स्त्रीला गुलाम 

केले. ही गुलामी अनके प्रकारची होती. अनेक र्ंधन े

स्त्रीवर लादली होती. उदा. णनयोगपद्धती, 

पुनर्वबवाहाचा अणधकार काढून घतेली, स्त्री 

णशक्षणाची दरुावस्था केली. र्ालणववाह पद्धती रूढ 

केली. धमब कायाबस र्ंदी घातली. कमबकांडाचा 

सुळसुळाट करून स्त्रीला अनाणधकारी ठरणवले. 

सतीची पद्धती सरुू केली. र्ालाजरठ णववाह, 

र्हुपणत्नकत्व, पडदापद्धती अशा अनेक र्ेड्यांमध्य े

णस्त्रला वैददक आणण वैददकोत्तर धमाबने र्ंददस्त केलले े

ददसून येते. 

मध्ययुगीन स्त्री:  

या काळात वेदाणधकारास नकार, शूद्र म्हणून स्त्रीची 

अवहलेना, जी स्त्री वेदसूके्त रचत होती, ब्रह्मवाददनी 

म्हणून णजची ओळख होती ती या काळात भोगदासी 

र्नली. या काळात पुरुषाने आई, र्हीण, मुलगी 

यांच्यापासून सावध असावे, स्त्री ही केवळ दगुुबणांची 

खाण आह.े अशा स्त्रीवर नेहमी कोणीतरी दडपण 

ठेवावे ह ेसांणगतले जाऊ लागले.  

पद्मपुराणात स्त्रीला अनेकणवषयासक्त म्हटल.े तर ही 

अशी स्त्रीची णवटंर्ना मध्ययुगात झालेली ददसून येते. 

मुसलमानी अंमलकाळात तर तहदं ू स्त्री, तहदं ू मुली 

मुसलमानांच्या जनान खान्यातील र्ोगदाशी र्नल्या. 

या काळात णस्त्रयाचं्या सामाणजक जीवनाला प्रचंड 

अवखळा आलेली ददसून येते. तहदं ू स्त्रीमध्य े

गोषापद्धती याच काळात आली कारण णतला उघड 

माथ्याने या काळात वावरणे कठीण होते. 

णशवकाळ: मात्र णस्त्रयाचं्या र्ार्तीत प्रचंड उदार 

मनाचा ददसून यतेो. या काळात कौटंुणर्क, 

सामाणजक जीवनात धैयाबने पुढे येणाऱ्या णस्त्रया 

ददसतात.  

पेशव े काळ: पेशवे काळात स्त्री जीवन अगणतक 

झालेले ददसून येते. णशक्षणावर र्ंदी असल्यामुळे 

णस्त्रया मानणसकदषृ्याही अणवकणसत राणहल्या. 

र्ंददस्त जीवन जगणे नणशर्ी आले. वेदाध्ययन, 

धार्मबक संस्कार, ज्ञान या गोिीचा स्त्रीला वाराही लागू 

ददला जात नव्हता. याच काळात र्ालणववाह, 

र्ालजरठणववाह सराबस झाले. सतीची चाल याच 

काळात प्रचंड प्रमाणात वाढली.  

आगं्ल काळ: एकीकड ेगाईला माता पण णस्त्रयांना पशु 

मानणारी पूवाबपार चालत आलेली भारतीय परंपरा 

इंग्रजांच्या काळात गतप्रभ होऊ लागली. याला 

कारण इंग्रजांच्या आगमनान ेपाश्चात्य णवद्येचा प्रभाव 

होय. या प्रभावाने नवणवचार, नवजाणीवा भारतीय 

समाजात रुळू लागल्याने स्त्रीलाही णशक्षणाची व्दारे 

काहीप्रमाणात खुली झाली आणण अनके चळवळीत 

णस्त्रयांचा सहभाग ददस ूलागला. याच काळात राजा 

राममोहन रॉय, महात्मा ज्योणतर्ा फुले, साणवत्रीर्ाई 

फुले यासारख्या महापुरुषानंी स्त्री णशक्षण आणण स्त्री 

परवशतेच्या णवरोधात पाऊल उचलून स्त्री जीवनात 

मोठे पठरवतबन घडवून आणण्याचा प्रयत्न केला.  

आधणुनक भारतीय स्त्री जीवन:  

पाश्चात्य णवद्येच्या पठरणामाने भारतीय 

स्त्रीजीवनामध्ये अमलाग्र पठरवतबन घडून आलेले ददसनू 

येते. पाश्चात्यांच्या भारतीय समाज जीवनातील 

णशक्षण आणण सुधारणावादी णवचारांमुळेच एका 

मोठ्या युगपठरवतबनाचा आरंभ झाला. पाश्चात्यांच्या 

णशक्षणामुळे जुनाट रूढी र्धंनात अडकून पडलेल्या 

प्रस्थाणपत समाजाला दखेील दिृी आली. त्यांना 

सामाणजक जातीभेद, अस्पृश्यता आणण णस्त्रयांची 

अवनात दशा, त्यांचे अज्ञान आणण स्व-मधील 

स्वदशेाणभमानाची उणीव लक्षात आली व या 

र्ार्ींच्या मुळाशी असलेल्या कारणांची जाणीव 

झाली. पाश्चात्य णशक्षणाने परंपरागत कमबठ 

णवचारांना छेद दऊेन नव्या युगाची नवी ददशा ददली. 

यातूनच नव्या समाज िातंीची र्ीजे समाजमनात 

रुजायला सुरुवात झाली. जाणतभेद, वणबभेद भारतान े

[Conference Proceeding]



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal        ISSN 2319-4979 

 

One Day National Level E-Conference on Prospects of Women Empowerment in the Present Era  

[26 April 2023]    60 

टाकून दऊेन स्त्री-पुरुष समानता णनर्मबली पाणहजे अस े

णवचार प्रथमच वणबशे्रष्ठत्ववादी समाजातील णशणक्षत 

मंडळींच्या मनात घोळू लागले. यामध्ये राजा 

राममोहन रॉय, पंणडत ईश्वरचंद्र णवद्यासागर, दयानदं 

सरस्वती, लोकणहतवादी, महादवे गोतवंद रानड,े गो. 

ग. आगरकर, महात्मा ज्योणतर्ा फुले, महषी कवे या 

सारखे समाज सुधारक समाजोन्नतीसाठी पुढे सरसावल े

व त्यांनी भारतीय रुढी, परंपरा आणण अणनि 

चालीरीतींवर हल्ले चढणवले.  

या महापुरुषांनी र्ालणववाह, णवधवाणववाहणनषेध, 

सतीपद्धती, पडदापद्धती अशा अणनि प्रथांचे णनदाबलन 

केले. त्यांच्या महत्प्रयासांनी स्त्री णशक्षणाचे पवब सुरू 

होऊन आज करोडो णस्त्रया अनेक क्षेत्रात कायबरत 

आहते. या संदभाबत पंणडत महादवेशास्त्री जोशी 

भारतीय संस्कृतीकोशात णलणहतात, "दकत्यके णस्त्रया 

अथोपाजबनक्षमही झाल्या आहते. सुणशणक्षत तहदं ू

समाजातून र्ालणववाह नाणहसा झाला आह.े णवधवा 

णववाहही र्रेच होऊ लागल ेआहते. णस्त्रयानंा र्रेचस े

आचारस्वातंत्र्य णमळाल े आह.े णस्त्रयांना मतदानाचा 

हक्कही णमळाला आह.े"  

यावरून अस े लक्षात येत े की, इंग्रजी णवद्येमुळे 

स्त्रीजीवन पालटले. णतला णतच्या अणस्तत्वाची आणण 

अणस्मतेची जाणीव झाली. ती सुणशणक्षत होऊन 

नोकरीच्या णनणमत्तान े उंर्ऱ्यार्ाहरे पडली आणण 

सभासंमेलनातून णतचा सहभाग वाढला तसेच स्वातंत्र्य 

संग्रामात दखेील ती पुढे आली. राष्ट्रभक्तीने 

भारलेल्या नवसमाजरचनेत णतची मोलाची मदत 

झाली. यामुळेच महात्मा गांधीसारख्या दषृ्या 

पुरुषाच्याही लक्षात आल े की, एखादी अपूवब 

कामणगरी जर णस्त्रयांकड े सोपवली तर ती पार 

पाडण्याचे सामथ्यब णस्त्रयांच्या अंगी आह.े या संदभाबत 

मद्रासच्या प्रणसद्ध कायबकत्याब डॉ. मुथलुक्ष्मींनी 

महात्मा गांधींना पत्र णलहून हजारो वष े गुलाम 

असलेल्या भारतीय स्त्रीसंदभाबत आपले मत प्रगट केले 

आह.े त्या म्हणतात, " जो दशे आपल्या णस्त्रयानंा 

सन्मानाने वागवीत नाही तो दशे केव्हाही मोठा 

झालेला नाही व होणारही नाही. रुढीच्या कचायात 

सापडल्यामुळे णस्त्रयांची सवांगीण अशी 

आरोग्यसंपन्नता खुंटली आह.े"  

स्वाततं्र्योत्तर कालीन स्त्री: 

स्वातंत्र्योत्तर कालीन णस्त्रयाचं्या प्रगतीचा णवचार केला 

तर त्याचं्या प्रगती मागे स्वातंत्र्यपूवब काळाची 

पाश्वबभूमी आह े ह े णवसरता येत नाही. 

स्वातंत्र्यप्राप्तीच्या चळवळीत या णस्त्रयानंी जुन्या 

र्ुरसटलेल्या चालीरीतींना णतलांजली दऊेन आपल्या 

दशेाच्या णवकासासाठी व समृद्धीसाठी अथक प्रयत्न 

केलेले आहते. याच ेमूतीमंत उदाहरण सरोणजनीदवेी 

नायडू या आहते. १९१७ साली कलकत्ता येथे भाषण 

करताना त्या म्हणतात, " मी एकच स्त्री अशी आह े

की, णजला तुम्हा सवानंा असं म्हणावस ं वाटतं, 

ज्यावेळी तुमचा अपमान होईल, ज्यावेळी अंधारातनू 

जातेवेळी प्रकाशाची गरज तुम्हाला भासेल, ज्यावेळी 

तुमच्या हातातील पडत ेणनशान सावरण्यासाठी खंर्ीर 

हाताची जरुरी लागेल आणण जेव्हा तुम्ही सत्याच्या 

रक्षणासाठी आपला दहे खाली ठेवाल त्यावेळी 

तहदंसु्थानच्या णस्त्रया तुमच्या समवेत राहतील. त्या 

तुमचे णनशाण आकाशात उंच फडकवत ठेवतील आणण 

तुमच्या जागी आपली शक्तीपणाला लावल्या णवना 

राहणार नाहीत."  

ह े अणभवचन जणू श्रीमती सरोणजनी नायडू यांनी 

महात्मा गांधींना ददले होत.े स्वातंत्र्यानतंरही स्त्री 

णशक्षणाच्या र्ार्तीत समाजाची र्रीचशी उदाणसनता 

ददसून येते. शहरी भागात स्त्री णशक्षणाला र्रा 

प्रणतसाद णमळत असला तरी ग्रामीण भागात मात्र 

कायम उदाणसनता ददसून यते होती. त्यातही ग्रामीण 

भागातील जातीभेद हा स्त्री णशक्षणामधील मोठा 

अडसर होता. त्यामुळे र्हुसंख्येने ग्रामीण स्त्री 

णशक्षणापासून वंणचत राणहललेी ददसून यतेे.  

आज णस्त्रणशक्षणाचे, णस्त्रयांच्या प्रगतीचे प्रमाण र्रेच 

वाढलेले ददसून येत असले तरी अजूनही स्त्री 

उच्चणवद्याणवभूणषत होऊनही जातीयकोषातनू, 

उच्चवर्णबय अहगंंडातून र्ाहरे पडू इणच्छत नाहीत. 

एकाच कायाबलयामध्ये णभन्न जातीवणाबतील णस्त्रया 

एकाच हुद्द्द्यावर काम करीत असतील तर तेथहेी 

र्हुजन, णगठरजन ककंवा खालच्या जातीतील णस्त्रयाकंड े

पाण्याचा दणृिकोन तुच्छ आहे. भारतीय स्त्री णशकली 

त्यामधील नगण्य स्त्री समाज मानवतावादी दिृीकोण 

जपत स्त्री समानता, जाती समानता जपण्याचा प्रयत्न 

करतात परंतु र्हुसंख्येन ेउच्चवणीय स्त्री आजही जुन्या 

र्ुरसटलेल्या मानणसकतेतनू र्ाहरे पडू इणच्छत 

नाहीत. जुन्याच अधमी धमबगं्रथातील श्लोकाचं े

उदाणत्तकरण करीत प्राचीन समाजव्यवस्था, 

जातीव्यवस्था, वणबव्यवस्था कशी महान होती, 

प्रचणलत समाजव्यवस्था कशी टाकावू आह.े समग्र 

भारतीय स्त्रीसमाजाला एका सूत्रात र्ांधणारे तहदं ू

कोडणर्ल असो ककंवा स्त्री उद्धाराथब झटणाऱ्या र्हुजन 
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समाजातील समाजसेणवका यार्द्दल अत्यंत खालच्या 

प्रणतचे अनुद्गार काढताना लक्षात यतेे.  

एकूण भारतीय समाजाची आजवरची प्रगती पाहता 

स्त्रीणजवनात जे असंख्य प्रश्न आहते ते त्यातील र्हुसंख्य 

प्रश्न कायम आहते. ह े प्रश्न कायम राहावेत अशी 

आजही सुणशणक्षत, उच्चणशणक्षत उच्चभ्रू स्त्रीची इच्छा 

ददसून येते. जोपयंत जातीवणाबच्या कोषातून 

उच्चवणीय स्त्री र्ाहरे पडणार नाही तोवर भारतीय 

स्त्री खऱ्या अथाबने सशक्त होणार नाही. स्त्री जीवनात 

खऱ्या अथाबन ेिातंी होणार नाही. मग ती वैज्ञाणनक 

क्षेत्रात काम करो अथवा चंद्रयान ३ मध्ये. जोपयंत ती 

प्राचीन धमबगं्रथातील र्ुरसटलेली मानणसकता टाकून 

दते नाही तोवर णतचा णवकास नाही.  

णनष्कषब  

१. वैददक काळातील स्त्री आजच्या इतकी मानणसक 

आणण शाठररीकदषृ्या गुलाम नव्हती. णतला 

पुरुषांच्या र्रोर्रीन ेसन्मान होता.  

२. वैददक काळानतंर शास्त्रग्रंथांच्या काळात 

णस्त्रयांवर णवणवध प्रकारची र्ंधने लादण्यात येऊन 

त्यांना पुरुषांच्या तुलनते दयु्यम दजाब दणे्यात आला.  

३. मनुस्मृणतसारख्या गं्रथांनीतर स्त्रीजीवनाच े

अणतशय अध:पतन केलेले ददसून येते.  

४. याज्ञवल्क्य स्मृती, नाराज स्मृती, मनुस्मृती, 

अथवबवेद अशाप्रकारच्या अनेक शास्त्रग्रंथातनू 

णस्त्रयांच्या गुलामीची र्ीजपेरणी केलेली ददसनू येते.  

५. र्ौद्ध काळात णस्त्रला पुन्हा एकदा सन्मानाची 

वागणूक दणे्यात येऊ लागली. र्ुद्ध स्त्रीयांना 

सप्तसंपदपैेकी एक मानून त्याचंा आदर करीत.  

६. श्रौत, स्मातब अशा तत्त्वांनी तत्कालीन भारतीय 

समाजजीवनावर दढृ संस्कार करीत स्त्रीजीवनाची 

ददुबशा केली त्यामुळे णस्त्रयांची धार्मबक, अध्याणत्मक 

आणण व्यवहाठरक जीवनात अधोगती झाली.  

७. मध्ययुगीन काळात णस्त्रला वेदाणधकारास नकार 

दऊेन त्यांची शूद्र वणबनात गणना करण्यात आली. 

पद्मपुराणासारख्या गं्रथांनी स्त्रीला अणतणवषयासक्त 

म्हणून णवटंर्ना केली.  

८. मुसलमानी अमलात तर भारतीय स्त्रीला 

र्ोगदासी र्नवून त्याचं्यावरही गोषा पद्धती लादली. 

त्यांना मुक्तपणे वावरण्यास र्ंदी घातली.  

९. णशवकाळात मात्र णस्त्रयांच्या र्ार्तीत आदराची 

भावना णनमाबण केली गेली. त्यामुळे अनेक णस्त्रया 

धैयाबने पुढे आलेल्या ददसून यतेात.  

१०. पेशवे काळात महाराष्ट्रीयन स्त्रीजीवन प्रचंड 

अगणतक झालेले ददसून येते. समग्र णस्त्रयांच्या 

णशक्षणावर पुन्हा एकदा र्ंदी घालून त्यांना गुलाम 

र्नणवले गेले आणण र्ालणववाह, र्ालजरठ णववाह, 

सतीची चाल या सारख्या अणनष्ठ र्ार्ींना उधाण 

आलेले ददसून यतेे.  

११. इंग्रजी काळात पाश्चात्य णशक्षणाने भारतीय 

समाज जागा होऊन णस्त्रयांच्या णशक्षणाची वाट 

मोकळी झाली, स्त्रीजीवनात मोठे पठरवतबन झाले.  

१२. स्वातंत्र्यप्राप्तीनंतर संणवधानाने, तहदं ू

कोडणर्लसारख्या कायद्यान े स्त्रीजीवनाचे सोन े झाल े

आणण सवब क्षेत्रात भारतीय स्त्री पुढे येऊन ती प्रगतीची 

णनरणनराळी क्षेत्रे व्यापताना ददसते.  

१३. स्वातंत्र्यानतंरच्या काळात स्त्री र्ौद्धीक, 

सामाणजक, आर्थबक, शैक्षणणकदषृ्या जेवढी पुढारली 

तेवढीच त्यातील र्हुसखं्य उच्चवर्णबय स्त्रीची 

मानणसकता प्रणतगामीत्वाकड े झुकलेली ददसते. ती 

इतर समाजातून णशकून पुढे आलेल्या णस्त्रयांना 

समानतेची वागणूक, दजाब द्यायला तयार नाही. 

र्हुजन समाजातील स्त्रीला तुच्छ लेखण्याचा प्रयत्नही 

करताना ददसनू येते.  

सदंभबसचूी  

१. आयब संस्कृती :  परमहसं पठरव्राजकाचायब 

भगवान श्रीधर स्वामी प्रकाशन आनंद मुद्रणालय,  

पुणे. णद्वतीय आवृत्ती १९०५  

२. मनुस्मृणत : कुल्लूकभट्टणवरणचत   

डॉ. राकेश शास्त्री, णवद्याणनधी प्रकाशन, ददल्ली  

२००५ 

३. भारतीय संस्कृती कोष खंड ५: पं. 

महादवेशास्त्री जोशी भारतीय संस्कृती कोष मंडळ 

४१०, शणनवार पेठ, पुणे २, १९६८ 

४. मराठी णवश्वकोश खंड १० तकब तीथब 

लक्ष्मणशास्त्री जोशी महाराष्ट्र राज्य साणहत्य  

संस्कृती, मंुर्ई १९८२ 
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राजकारणात महिलाांचा सिभाग 

डॉ. परुुषोत्तम वानखड े

राजस्थान आर्य मिाहवद्यालर्, वाशीम 
__________________________________________________________________ 

 

प्रस्तावना 

भारतीर् राजकारणात महिलाांच्र्ा प्रहतहनहित्वाला 

अजून बराच पल्ला गाठार्चा आि.े २०२३ मध्र्े 

पाच राजर्ाांच्र्ा हनवडणुका आहण २०२४ मध्र् े

िोणाऱ्र्ा सावयहिक हनवडणुकाांसाठी आपण तर्ारी 

करत असताांना, आपण महिलाांना राजकीर् प्रक्रिर्ते 

जास्तीत जास्त सिभागी करून घेण्र्ाचा प्रर्त्न केला 

पाहिजे. मताहिकारापासून ते आिुहनक 

स्त्रीवादापर्ंत, महिला आहण पुरुषाांनी महिलाांच्र्ा 

मतदानाकररता आहण पदावर रािण्र्ाच्र्ा 

अहिकारासाठी दीघय आहण कठोर सांघषय केला आि.े 

२०१५ पर्ंत जगातील प्रत्र्ेक दशेातील महिलाांना 

मतदानाचा अहिकार आि.े महिलाांना मताहिकार 

दणेारे पहिले राष्ट्र १८९३ मध्र्े ‘न्र्ूझीलांड’ िोत े

आहण शेवटचा दशे २०१५ मध्र्े ‘सौदी अरेहबर्ा’ 

िोता. आज, अनेक दशेाांचे नतेृत्व हस्त्रर्ा करतात 

आहण ‘क्रिनलांड’सारख्र्ा कािी दशेाांमध्र्ेिी महिलाांच े

वचयस्व असलेले मांहिमांडळ क्रदसून र्ेत आिे. ललांग 

समानता र्ा उपार्ाांमुळे ि ेर्श मोठ्या प्रमाणात शक्र् 

झाले आि.े 

भारतीर् राजकारणात महिलाांची हस्थती कार् आि?े 

• ‘आांतर-सांसदीर् सांघ’ (IPU) द्वारे सांकहलत 

केलेल्र्ा आकडवेारीनुसार, भारतात १७ व्या 

लोकसभेत महिलाांची सांख्र्ा १४.४४ % आि.े 

• भारतीर् हनवडणूक आर्ोगाच्र्ा (ECI) 

नवीनतम उपलब्ि अिवालानुसार,ऑक्टोबर २०२१ 

पर्ंत सवय सांसद सदस्र्ाांपैकी १०.५ % महिला 

प्रहतहनहित्व करतात. 

• सवय राजर्ाांच्र्ा हविानसभाांमध्र्े महिला 

आमदाराांचे प्रहतहनहित्व सरासरी ९% इतके आि.े 

• राजकारणातील महिलाांच्र्ा सिभागाबाबत 

भारताची िमवारी गेल्र्ा कािी वषातं घसरली आि.े 

तो सध्र्ा पाक्रकस्तान, बाांगलादशे आहण नेपाळच्र्ा 

मागे आि.े 

भारताने प्रजासत्ताक िोऊन ७३ वषे पूणय केली आिते, 

पण तरीिी समान प्रहतहनहित्व आहण राजकारणाला 

तरुण मुलींसाठी कररअरची मित्वाकाांक्षी हनवड 

करण्र्ापासून आपण खूप दरू आिोत. आपल्र्ाकड े

सध्र्ा (2019 Election) ७८ (५४३ पैकी) 

महिला खासदार आिते. १४.३ टके्क ि े १९४७ 

पासून आपण पाहिलेल े महिलाांचे सवायहिक 

प्रहतहनहित्व आि.े राजर् पातळीवर िा आकडा खूपच 

कमी आि े आपल्र्ा राजर्ाांच्र्ा हविानसभाांमध्र् े

सरासरी नऊ टके्क महिला आिते. भारताच्र्ा सिा 

राजर्ाांमध्र्े एकिी महिला मांिी नािी. 

महिला मतदार 

स्वातांत्र्र्ानांतर मतदार म्िणून महिलाांचा सिभाग 

िारसा उत्सािी नव्िता. त्र्ात िळूिळू वाढ िोत 

गेली; २०१९ च्र्ा शेवटच्र्ा लोकसभा 

हनवडणुकीत, राजकारणातील स्त्री-पुरुष 

समानतेच्र्ा क्रदशेने भारताच्र्ा प्रगतीवर प्रकाश टाकत 

पुरुषाांइतकेच महिलाांनी मतदान केले. प्रथम, 

महिलाांमिील साक्षरतेची उच्च पातळी आहण त्र्ाांच्र्ा 

कार्यबलातील अहिक सिभागामुळे त्र्ाांची राजकीर् 

जागरूकता आहण मतदान करण्र्ाचा आत्महवश्वास 

वाढण्र्ास िातभार लागला आिे. एक दशे म्िणून 

आपण लक्षणीर् प्रगती केली आिे. भारतातील पुरुष 

आहण हस्त्रर्ा दोघेिी आता समान सांख्र्ेने मतदान 

करतात, परांतु मतदानापलीकड ेमहिलाांच्र्ा राजकीर् 

सिभागाचा प्रश्न र्ेतो; तेव्िा आपल्र्ा सवांना खूप 

मोठा पल्ला गाठार्चा आि.े र्ामध्र्े उमेदवाराांचा 

प्रचार, पदासाठी िावणे आहण राजकीर् पद िारण 

करणे र्ाांचा समावेश आिे. जरा खोलात जाऊन 

पाहिल्र्ावर, २०१९ च्र्ा हनवडणुकीत १० 

टक्क्र्ाांहून कमी उमेदवार महिला िोत्र्ा. राजर् 

स्तरावर आम्िी समान डटेा पाितो, जेथे १९८० त े

२००७ दरम्र्ान राजर्ाच्र्ा आमदाराांमध्र्े ५.५ 

टके्क महिलाांचा समावेश िोता; परांत ुकेवळ ४.४ टके्क 

उमेदवार महिला िोत्र्ा. 

२०१९ मध्र्े उत्तर प्रदशेमिील एका अभ्र्ासात अस े

क्रदसून आल े आि े की महिला राजकीर् सिभागाच्र्ा 

अनेक हनिायरकाांमध्र्े मागे आिते, जसे की राजकीर् 

सांस्था कशा काम करतात र्ाचे ज्ञान आहण त्र्ाांच्र्ा 

स्वतःच्र्ा नेतृत्व क्षमतेवर हवश्वास, महिलाांचे ज्ञान, 

आत्महवश्वास, आवाज आहण गहतशीलता हनमायण 

करणे र्ाचा महिलाांच्र्ा राजकारणातील सिभागावर 
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सकारात्मक पररणाम िोऊ शकतो. तरुण मुलींसाठी 

ि ेलवकर िोणे आवश्र्क आिे; जेणेकरून ते गांभीरपणे 

हवचार करण्र्ाची क्षमता हनमायण करू शकतील आहण 

भारताच े भहवष्र् घडवण्र्ात भूहमका बजाव ू

शकतील. 

राष्ट्रीर् आहण राजर् हविानमांडळाांमध्र् े महिला 

प्रहतहनिीत्वातील आव्िान:े 

१. पुरुषप्रिान मानहसकता:  

भारत िा पुरूषप्रिान समाज आि े आहण हस्त्रर्ाांना 

पुरुषाांपेक्षा कमी दजायचे मानले जाते. िी मानहसकता 

समाजात खोलवर रुजलेली आिे. राजकारणात 

नेतृत्व करण्र्ासाठी आहण सिभागी िोण्र्ाच्र्ा 

हस्त्रर्ाांच्र्ा क्षमतेचा लोकाांच्र्ा आकलनावर पररणाम 

िोतो. 

२. सांस्थाांची दगुयमता: 

भारतात, राजकीर् पक्ष ि े मूलभूत राजकीर् वािन 

आिते जर्ाद्वारे भारतातील सांसदीर् आहण राजर् 

हविानसभेच्र्ा हनवडणुका लढल्र्ा जातात आहण 

लजांकल्र्ा जातात. अपक्ष उमेदवाराांना हनवडणूक 

लजांकणे अवघड आि.े र्ोग्र् सांसदीर् जागा 

लढवण्र्ासाठी पक्षाचे हतकीट हमळणे ि े सवय इच्छुक 

उमेदवाराांसाठी सवायत मित्त्वाचे असते. भारतातील 

राजकीर् पक्षाांमध्र्े हतकीट हवतरण िी मुख्र्तः 

कें द्रीकृत प्रक्रिर्ा आि.े हनवडणुकीच्र्ा नोंदीवरून 

असे क्रदसून र्ेत े की, बहुताांश राजकीर् पक्षाांनी 

त्र्ाांच्र्ा घटनेत महिलाांना पुरेसे प्रहतहनहित्व दणे्र्ाच े

वचन क्रदले असले तरी; प्रत्र्क्षात महिला उमेदवाराांना 

पक्षाची िारच कमी हतक्रकटे क्रदली जातात. 

राजकीर् हवशे्लषक 'काांचन चांद्र’ र्ाांनी केलेल्र्ा 

अभ्र्ासात असे क्रदसून आल े आि े की, जर्ा महिला 

पक्षाचे हतकीट हमळवतात आहण सांसदचे्र्ा जागा 

लजांकतात त्र्ा बहुतेक महिलाांचे कौटुांहबक राजकीर् 

सांबांि असतात ककां वा त े 'वांशवादी' राजकारणी 

असतात. प्रवेशर्ोग्र्तेचे सामान्र् मागय मर्ायक्रदत 

असल्र्ान,े महिला उमेदवाराांना राजकारणात प्रवेश 

करार्चा असेल तर त्र्ाांचे लागेबाांिे असणे मित्वाचे 

आि.े एका हवशे्लषणात असे क्रदसून आल े आि े की, 

२०१९ च्र्ा लोकसभा हनवडणुकीतील सवय महिला 

उमेदवाराांपैकी ४१ टके्क वांशवादी राजकारणी िोत्र्ा. 

३. सामाहजक हनर्म आहण रूक्ऱिबद्ध िारणा: 

भारतातील महिलाांकडून अनेकदा पारांपाररक 

ललांगहवहशष्ट भूहमकाांचे पालन करणे अपेहक्षत असत े

आहण त्र्ाांना राजकारणात कररअर करण्र्ापासनू 

परावृत्त केले जाते. सामाहजक हनर्म आहण रूक्ऱिबद्ध 

िारणा असे ठरवतात की, हस्त्रर्ाांनी त्र्ाांच्र्ा' ‘चलू 

आहण मूल’ म्िणून त्र्ाांच्र्ा भूहमकाांना प्रािान्र् क्रदल े

जाते आहण राजकारण ि े सिसा पुरुषाचे क्षेि मानल े

जात.े 

४. लैंहगक असमानता (Gender 

Inequality): 

भारतीर् राजर्घटननेे ‘जात’ आहण ‘ललांग’ 

र्ाांच्र्ातील लैंहगक असमानता दरू केली असली तरी, 

भेदभाव िा महिलाांच्र्ा राजकीर् सिभागातील एक 

व्यापक अडथळा आि.े 

राजकारणात महिलाांचा सिभाग कसा वाढवता 

र्ईेल? 

• सामाहजक प्रबोिन 

महिलाांनी राजकारणात सिभागी िोण्र्ासाठी 

समाजातील सवय स्तराांमध्र् े जनजागृती िोणे गरजेच े

आि.े त्र्ाचप्रमाणे राजकारणात र्ेण्र्ापूवी हस्त्रर्ाांना 

हशक्षण आहण आर्थयक व सामाहजक प्रहतष्ठान हमळणे 

गरजेचे आि.े 

• जागाांच ेआरक्षण: 

राजकारणात महिलाांचे प्रहतहनहित्व वाढवण्र्ाचा 

सवायत प्रभावी मागय म्िणज े महिलाांसाठी 

हविानमांडळातील जागा राखीव ठेवणे ि े कािी 

राजर्ाांमध्र्े लागू केले गेल े आिे. जेथे स्थाहनक 

स्वराजर् सांस्थाांमध्र् े महिलाांसाठी कािी टके्क जागा 

राखीव आिते. 

• राजकीर् पक्षाांनी महिलाांच ेप्रहतहनहित्व सहुनहित 

केल ेपाहिज:े 

हनवडणुकीसाठी उमेदवार हनवडीत महिलाांना पुरेस े

प्रहतहनहित्व क्रदल े जाईल र्ाची खािी राजकीर् 

पक्षाांनी केली पाहिजे. त्र्ाांनी महिला उमेदवाराांची 

भरती करण्र्ासाठी प्रर्त्न केले पाहिजेत आहण त्र्ाांना 

लजांकण्र्ार्ोग्र् जागाांवर प्रािान्र् द्यावे. 

• हशक्षण आहण प्रहशक्षण:  

महिलाांना राजकारणात सिभागी करून घेण्र्ासाठी 

हशक्षण आहण प्रहशक्षण कार्यिम आर्ोहजत केले जाऊ 

शकतात. र्ामुळे महिलाांना त्र्ाांचा आत्महवश्वास 

आहण कौशल्र् हनमायण करण्र्ास आहण 

राजकारणातील गुांतागुांत समजण्र्ास मदत िोईल. 

साराांश: 

सवयसमावेशक समाज घडवण्र्ासाठी महिलाांचा 

आवाज आहण दषृ्टीकोन अपररिार्य आि.े जगाच्र्ा 
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अनेक भागाांमध्र्े प्रगती झाली असली तरी राजकीर् 

प्रहतहनहित्वातील ललांगभेद कमी करण्र्ासाठी अजनू 

बरेच अांतर कापार्चे आि.े महिलाांचा राजकीर् 

सिभाग वाढवण्र्ाच्र्ा दषृ्टीकोणातून सध्र्ाच्र्ा 

राजकीर् िोरणाांची तपासणी करणेिी गरजेचे आि े

असे वाटते. त्र्ादषृ्टीने खालील मुद्द ेअिोरेहखत करता 

र्ेतील.  

• ललांग, कोटा आहण राखीव जागा र्ासारख्र्ा 

सकारात्मक कृती राजकीर् सांस्थाांमध्र्े महिलाांच े

प्रहतहनहित्व वाढवण्र्ासाठी प्रभावी ठरल्र्ा आिते. 

िी िोरणे खोलवर रुजलेल्र्ा पूवायग्रिाांचा प्रहतकार 

करतात आहण महिलाांना राजकीर् क्षेिात प्रवेश आहण 

उत्कृष्ट कामहगरी करण्र्ाच्र्ा सांिी सुलभ करतात.  

• ललांग-सांवेदनशील हनवडणूक प्रणाली, 

प्रचारासाठी आर्थयक सुिारणा आहण महिलाांच्र्ा 

नेतृत्व कौशल्र्ाांना प्रोत्सािन दणेारे उपिम महिला 

उमेदवाराांसाठी आश्वासक वातावरण हनमायण 

करण्र्ासाठी आवश्र्क आिते. राजकीर् पक्ष आहण 

सांस्थाांनी सवयसमावेशक पद्धती स्वीकारल्र्ा पाहिजेत 

आहण राजकारणात महिलाांच्र्ा सिभागास अडथळा 

आणणाऱ्र्ा पारांपाररक हनर्माांना आव्िान क्रदल े

पाहिजे. 

• हशक्षण आहण जागृती मोहिमा लैंहगक रूढी मोडून 

काढण्र्ात आहण महिलाांना राजकारणात सिभागी 

िोण्र्ासाठी प्रोत्साहित करण्र्ात मित्त्वपूणय भूहमका 

बजावतात. 

२०२३ मिील पाच राजर्ाांच्र्ा हनवडणुका आहण 

२०२४ मिील सावयहिक हनवडणुकीसाठी आपण 

तर्ारी करत असताांना, तरुण र्ुवतींना राजकीर् 

प्रक्रिर्ेत सिभागी िोण्र्ासाठी सक्षम वातावरण 

हनमायण करण्र्ासाठी हशक्षक आहण नागरी समाज 

र्ाांनी एकि र्ेणे आवश्र्क आि े कारण त्र्ाहशवार् 

आपल्र्ाकड े समानतेहशवार् खरोखर कार्यशील 

लोकशािी कार्ायहन्वत िोऊ  शकत नािी. 
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यत्र नायासु्त पूज्यने्त  रमने्त तत्र देवता 

अर्ायत विरे् स्त्रीचा सन्मान केला िातो, वतरे् िेिता िास 

करतात. िेिकाळा पासून हे सुभावित स्त्रस्त्रर्ांच्या बाबतीत 

िापरतात, पण िास्ति मात्र िेगळेच आहे. शतकानुशतके 

स्त्रस्त्रर्ांची स्त्रथर्ती ही अवतशर् हीन आहे . कोणत्याही 

प्रकारचे धावमयक, आवर्यक रािकीर्, सामाविक शैक्षवणक, 

के्षत्रात वतला थर्ान नव्हते. समािातच नवे्ह तर कुटंुबात 

सुद्धा वतला सन्मानाची िागणूक नव्हती. स्त्री ही भोगिसू्त 

समिली िार्ची स्त्री ही चंचल, अविचारी,अविश्वासू,दृष्ट 

असते असा समि वतच्या वििर्ी केला गेला. वतला 

विद्याियन करण्याचा, व्यिसार् करण्याचा वकंिा 

कुटंुबातील कोणताही वनणयर् घेण्याचा अवधकार नव्हता. 

त्याचबरोबर िेिोक्त र्ज्ांचे आचरण केल्यास ती नरकात 

िाते असा समि पसरिला होता. स्त्रीला वनरर्यक 

व्रतिैकल्य, कमयकांड, उपासतापास असल्या गोष्टीत 

अडकिून ठेिले िार्चे. तरीही प्रते्यक संकटांचा सामना 

करत रे्णाऱ्र्ा पररस्त्रथर्तीला सामोरे िात अनेक स्त्रस्त्रर्ा 

र्वतहासात आपला ठसा उमटितांना विसतात . अशाच 

एका िैविप्यमान नारीच्या धीरोिात्त कततयत्वाचा आढािा 

आपण घेणार आहोत.. 

बाराव्या शतकातही स्त्रस्त्रर्ांची हीच पररस्त्रथर्ती होती. पण 

आपल्या ितयनातून समािासमोर एक आिशय प्रथर्ावपत 

करणारी, वपढ्यानवपढ्याच्या बंधनांना झुगारून एक स्त्री 

उभी रावहली ती म्हणिे 'अक्कमहािेिी' कन्नड किवर्त्री, 

र्ोर वशिभक्त. चेन्नमस्त्रिकािुयनलाच आपले सियस्व अपयण 

करणारी. कनायटकातील वशिमोग्गा विल्ह्यातील उडुतडी 

हे गाि. हे तत्कालीन कौवशक राज्याच्या रािधानीचे शहर 

होते. र्ा शहरात सुमती ि वनमयलशेट्टी र्ा िांपत्याच्या पोटी 

महािेिी चा िन्म झाला. महािेिीला बालपणापासूनच 

अध्यात्माची आिड होती. गुरुवलंगिेिाकडे विद्याियन 

करून वतने कन्नड भािा चांगल्या प्रकारे अिगत केली. 

कल्याणच्या िंगमा कडून रे्णाऱ्र्ा िचनांची अध्यर्न 

करण्याची आिड वतला वनमायण झाली. र्ातूनच पुढे 

महािेिी िचन रचना करू लागली. 

एकिा महािेिी बालपणी मैवत्रणीसोबत खेळत असताना 

वतने आईला प्रश्न विचारला "आई माझा पती कोण 

गं?"र्ािर आईने हसून उत्तर विले चेन्नमस्त्रिकािुयन; अन 

त्या क्षणापासून महािेिी चेन्नमस्त्रिकािुयनालाच आपला 

पती मानत होती. महािेिी लहानाची मोठी होत असताना 

र्तर मुली प्रमाणेच सामान्यपणे वतची िाढ होत होती. 

िर्ात रे्ताना सामान्य मुलीचं्या िीिनात होणारे बिल 

तसेच महािेिीच्या िीिनातही होत होते. पण हे िर् िाढत 

असताना महािेिी चेन्नमस्त्रिकािुयनलाच आपल्या पतीच्या 

रूपात पाहत होती . िर्ात रे्ताना मुली िसे स्वप्न पाहतात 

तसे महािेिी सुद्धा स्वप्न पाहते आवण आपल्या स्वप्नातील 

भािािथर्ा ती िचनात वलहून ठेिते. 

अक्का, ऐक गे मी एक स्वप्न पाहहले 

अक्षता,पान-सुपारी हन श्रीफळ पाहहले, 

शुभ्र दंतपंक्ती आहणक इवल्या इवल्या जटा, 

ऐसा जोगी मी पाहहला दारी हिके्षसाठी येता 

दुलाकु्षनी तो जाइा  पुढे,तेंव्हा पाठमोरा होता 

पाठी लागून मी धरीयेले त्याच्या हाता. 

देखीता सामोरा चेन्नमल्लिकाजुान 

पाहुनी तयासी उघडले माझे नयन. 

अशाप्रकारे चेन्नमस्त्रिकािुयनालाच आपला पती मानून 

आनंिात िीिन िगत असताना ,एके वििशी कौवशक 

राज्याची वििर्ी वमरिणूक रस्त्याने िात होती. रस्त्यातील 

एका र्मारतीच्या िुसऱ्र्ा मिल्यािर वमरिणूक पाहणाऱ्र्ा 

मुलीचंा घोळका होता. त्यामधे्य काळ्याशार लांब सडक 

केसाची संुिर रूपिती, गुलाब पाकळ्यां सम ओठ, 

चाफेकळी नाक आवण सुिणायसम कांती असणारी 

महािेिी हसत खेळत वमरिणूक पहात होती. अचानक 

कौवशक रािाचे िर लक्ष गेले आवण तो वतच्या अनुपम 

सौिंर्ायने लुब्ध झाला. वमरिणूक संपिून रािा 

रािमहालात िातो पण त्याच्या डोळ्यासमोर सतत 

महािेिीचा आखीि-रेखीि लोभसिाणा चेहरा रे्त राहतो. 

तो महािेिीच्या सौिंर्ायला र्ोडाही विसरू शकत नाही. ती 

आता सतत आपल्या ििळ असािी असे त्याला िाटते. 

त्याची निर र्चे्छत रूपांतररत होते. तसा वनरोप 

महािेिीच्या घरी विला िातो; पण महािेिी मात्र र्ा 

लग्नाला विरोध करते. पण कौवशक रािा आपल्या पिाचा, 

बळाचा उपर्ोग करून वतच्या आई-िवडलांच्या प्राणाची 

वभती वतला घालतो आवण मग नाईलािास्ति आई-

िवडलांच्या प्राणरक्षणासाठी ती लग्नाला तर्ार होते. पण 

वतच्या काही अटी असतात कौवशक रािाला िाटले एका 

स्त्रीच्या अटी असून असून कार् असतील, मी तर रािा 

आहे आवण मी वतच्या कोणत्याही अटी पूणय करू शकतो 

म्हणून त्यांनी वतच्या सिय अटी मान्य केल्या. त्यातली मुख्य 

अट म्हणिे माझ्या अनुमतीवशिार् मला स्पशय करू नरे्. . 

कौवशक रािा महािेिीची ही अटही मान्य करतो. वििाह 

संपन्न होतो. िैभि संपन्न अशा राििाड्यात महािेिी 

महाराणी बनून रे्ते. अनेक िास िासी वतच्या सेिला हिर 

असतात. पण महािेिीचे मात्र कशातही मन रमत नाही. 

ती सिैि चेन्नमवलकािुयनाच्या भक्तीत लीन असते. 
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वििाहानंतर काही वििसांनी महािेिी रािमहालात 

एकांतात विचार मग्न असल्याचे पाहून कौवशक वतला 

आवलंगन िेण्याचा प्रर्त्न करतो पण महािेिी मात्र 

त्याच्यापासून िूर िाते. महािेिीची घातलेली अट कौवशक 

रािाने मोडलेली असते. म्हणून महािेिीला खूप राग रे्तो 

कौवशक वतचे िस्त्र ओढण्याचा प्रर्त्न करतो तेव्हा, 

महािेिी म्हणते हाताने "अंगािरील िस्त्र धरू शकतोस 

पण वनिायण बळकािता रे्णे साध्य आहे का?" 

चेन्नमिीकिूयनाचे िस्त्र अंगािर असता मला र्ा लौवकक 

िस्त्रांची कार् परिा रे िेड्या" असे म्हणून ती अंगािरचे 

िस्त्र काढून फेकून िेते आवण विगंबर होऊन राि 

महालातून बाहेर पडते आवण सरळ कल्याणच्या विशेने 

प्रिास करार्ला सुरुिात करते. महात्मा बसिेश्वरांच्या 

कार्ायवििर्ी महािेिीने ऐकलेले होते. बळीगािी रे्र्ील 

सुद्धा कल्याणच्या अनुभि मंटपामधे्य धावमयक कार्य 

करतात हेही वतला मावहती होते. 

उडूतडी ते कल्याण परं्तचा प्रिास हा एकट्या स्त्रीने 

आवण तोही विगंबर अिथरे्त पूणय करणे म्हणिे सोपी गोष्ट 

नव्हती. एकटी संुिर तरुणी आपले सौिंर्य आपल्या 

केशसंभारात झाकून ऊन, िारा, पाऊस र्ांचा सामना 

करत िाते. तहान लागली तर रस्त्यात कुठे निी विसली 

तर वतर्लं पाणी प्यािं. भूक लागली तर रस्त्यात 

विसणाऱ्र्ा एखाद्या गािांमधे्य वभक्षा मागािी आवण झोप 

आली की गािाच्या बाहेर आसपास असणाऱ्र्ा एखाद्या 

पडक्या मंविराचा आश्रर् घ्यािा. असे करत करत 

रातं्रवििस प्रिास करत लोक वनंिा, लोकांच्या 

िखिखलेल्या निरा र्ांच्याशी संघिय करत ती कल्याणची 

िाट चालत होती. ज्याप्रमाणे महािेिी विगंबर अिथरे्त 

वनघाली आपल्या एका िचनात ही विररावगवन म्हणते 

देहावरचे वस्त्र सरकता 

स्त्री-पुरुर् सारे लल्लित होती. 

हत्रिुवन व्याप्त माझे प्राणपती 

त्यांच्यापुढे लिा कोठून 

मम प्रिू चेन्नमल्लिकाजुान 

पाहतो हदव्य चक्षनूी ंहत्रिुवन 

काय लपवावे मना त्याच्यापासून 

विगंबरािथर्ा ही अशी िैराग्यािथर्ा की त्याच्या िशयनाने 

मन मोवहत होण्याऐििी भक्तीने नतमस्तक होते पण हे 

समिण्यासाठी मानिाला खूप मोठी साधना लागते. 

सामान्य व्यक्ती र्ा दृष्टीने कधीही विचार करू शकत 

नाही. महािेिी ही सियसामान्य स्त्री नव्हती श्रीशैलच्या 

चेन्नमस्त्रिकािुयनलाच आपले सियस्व अपयण करून सिय 

त्याग करून वनघाली होती.महात्मा बसिेश्वर र्ांनी 

कल्याण रे्रे् अनुभि मंटपाची थर्ापना केली होती. 

त्यामधे्य िीरशैि वलंगार्त ि र्तरही िाती-धमायचे लोक 

वलंगिीक्षा घेऊन अनुभि मंटपात रे्त. र्रे् प्रते्यकालाच 

आपले विचार व्यक्त करण्याची संधी वमळत होती. 

अनुभि मंटप हे िातीभेि नष्ट करणारे एक व्यासपीठ 

होते. स्वातंत्र्याची हमी िेणारे कें द्र होते. स्वािलंबन 

महत्त्वाचे मानून थरै्र्य आवण शक्ती पुरिणारे पे्ररणाथर्ान 

होते. चचाय, पररसंिाि, िािवििाि तर रे्रे् चालतच पण 

वशिोपासनेचा प्रचार करण्याचा प्रर्त्न केल्या िाई. धमायिर 

चचाय वतरे् घडत होत्या. िाती भेि नष्ट करण्यासाठी प्रर्त्न 

केले िात होते. त्यामधे्य अनेक मवहला ही होत्या. श्री 

बसिेश्वरांच्या संर्मी नेततत्वामुळे अनुभि मंटप समाि 

उन्नतीचे कें द्र बनला होता. 

महािेिी कल्याणच्या ििळ आल्याचे ितत्त अनुभि मंटपात 

समिते तेव्हा तेर्ील शरणांना खूप आनंि होतो पण 

अिमप्रभू वतची परीक्षा घेण्याचे ठरितात. वतची भक्ती 

वकती खरी आहे. ती आपल्या धे्यर्ाप्रती वकती एकवनष्ठ 

आहे. हे पाहण्यासाठी ते वकन्नर बोमय्यला पाठितात. 

बोमय्या िेिांतर करून महािेिीची अनेक प्रकारे परीक्षा 

घेतात महािेिी चे ज्ान आवण आपल्या िेिािरील श्रद्धा 

पाहून बोमय्या िेखील वतला शरण िातात ि वतला 

कल्याण नगरीतील अनुभि मंटपात घेऊन रे्तात. वतरे् 

आल्यािर मात्र अिमप्रभू वतची पुन्हा कठोर परीक्षा 

घेतात सिय शरणांच्या समोर वतला विविध प्रश्न विचारतात. 

महािेिी त्या सिय प्रश्नांची समपयक उत्तरे िेते. “तू िस्त्र का 

नेसली नाहीस?" वतने आपल्या केसाने आपले शरीर 

झाकलेले होते. र्ािर ते म्हणतात तुझा भाि शुद्ध असेल 

तर तू केसाने शरीर का झाकलेले आहे, असे केल्याने 

तुझ्या मनात अिूनही लाि आहे हे वसद्ध होते. असे केलेले 

गुहेश्वर वलंगाला आिडणार नाही. असे अिमप्रभु 

म्हणतात. कारण त्यांना वतच्या भािना िाणून घ्यार्च्या 

होत्या. र्ािर अक्का म्हणते "िोपरं्त फळ आतून वपकत 

नाही, तोपरं्त त्याच्या िरची साल गळून पडत नाही. माझं 

मन पकं्क आहे त्यामुळे िसे्त्र असली कार् नसली कार्. 

काम मुद्रा पाहून तुम्हाला िुुः ख होते म्हणून ते झाकले आहे 

असे केले म्हणून िाईट का िाटािे मी मस्त्रिकािुयनाशी 

एकरूप झाले आहे. मला आणखी प्रश्न विचारून त्रास 

िेऊ नका िािा" पुढे ती म्हणते. 

ना मरण, ना नाश, ना रूप, ना आकार 

ऐशा संुदर सजना वर 

मी िाळले गे आयांनो 

ना समीप ना दूर ना हिन्न 

ना ओळखण्याचे हचन्ह 

ऐशा संुदर सजना वर 

मी िाळले घे आयानो 

नाही िव नाही िय, नाही सीमेचे बंधन जया 

ऐशा हनिाय, हनस्सीमावर िाळले गे आयानो 

चेन्नमल्लिकाजुान नामे अहतसंुदर पतीवर 

मी अहत अहत िाळले गे आयानो 

र्ािर वतला पुन्हा प्रश्न विचारतात "तू तर संुिर आहेस, 

रूपिती आहेस आवण अशा अरूपाशी समरस झाली 
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म्हणिे नेमकं कार्?" महािेिी उत्तर िेते "घट्ट तूप आवण 

पातळ तूप र्ात काही फरक आहे का? “आत्मा आवण 

वलंग र्ात काही फरक आहे का?" "माझ्या शरीराला 

श्रीगुरुने मंत्रमर् करून टाकले आहे. सािर्ि, वनरिर्ि 

र्ात काही फरक आहे का ?" मी माझे सियस्व 

चेन्नमस्त्रिकािुयनाला अपयण केले आहे. अशाप्रकारे सिय 

प्रश्नांची समपयक उत्तरे ऐकून अिमप्रभू महािेिी चे ज्ान 

भक्ती त्यागाची वनश्चर् ितत्ती पाहून समाधानी होतात. 

तेव्हापासून महािेिी अनुभि मंटपात सिांशी चचाय करत 

अनेक िचनरचना करत वतरे्च राहते.  

िीरशैि र्ाच धमायत स्त्रस्त्रर्ांना पुरुिांच्या बरोबरीने 

समानतेचा अवधकार होता म्हणून बसिण्णा र्ांनी िीरशैि 

धमय स्वीकारला स्त्रस्त्रर्ांना समानतेचा अवधकार िेऊन 

अशुद्धतेच्या कल्पनेपासून मुक्त केले.सिय धावमयक कार्ायत 

स्त्रस्त्रर्ांना बरोबरीचे थर्ान विले. अशा प्रकारे अनेक 

वशिशरणी आपल्या िचनातून भािानुभाि व्यक्त करू 

लागल्या. बसि पत्नी नीलांवबका ि गंगांवबका र्ांनी अनुभि 

मंटपात आलेल्या स्त्रस्त्रर्ांना साक्षरतेचे पाठ विले. न्हािी 

वलंगम्मा, साळ कांडणारी सोमव्वा, कंुभार केतला, तेली 

वशिंम्मा, महार कल्याणम्मा, गावर्का वसद्धिेिम्मा, सूत 

कातणारी रोमव्वा, वशंपी पीटव्वा, तांिूळ िेचणारी 

लक्षम्मा, झाडूिाली सत्यक्का, भवगनी नागलंवबका, 

अक्कबोतािेिी, मुक्तार्क्का आिी स्त्रस्त्रर्ांनी 

पुरुिांप्रमाणेच स्वतुः चे िचन सावहत्य वनमायण केले. 

ििळपास 34 वशिशरणी र्ांनी िचन रचना केल्या आहेत. 

र्ात िर्ाने सिायत लहान तरीही सिायत िास्त िचनरचना 

करणारी महािेिी. पे्रमरस ि भक्तीरसाने रु्क्त संुिर 

अलंकाररक िचनरचना वतने केल्या आहेत. वतचा 

अध्यास्त्रत्मक अवधकार मोठा असल्यामुळे सियिण वतला 

अक्का म्हणत असत. कन्नड भािेत 'अक्का' म्हणिे मोठी 

बहीण. र्ष्टवलंग िीक्षा घेऊन ती शरण वसद्धांताप्रमाणे 

आपले िीिन व्यतीत करु लागली. शरणांच्या िचनात 

वतला स्त्री - स्वातंत्र्याचा हंकार िाणिला. अवनष्ट रूढी, 

प्रर्ा, परंपरा विरुद्ध लढण्याचे बळ वतला वमळाले. 

िचनातील उिात्त विचारांमुळे त्याग, प्रवतष्ठा, भक्ती,  प्रीती 

िैराग्य र्त्यािी गुणांचा समुच्चर् वतच्यामधे्य िाणिला 

वतची 434 िचने उपलब्ध आहेत. वतची िचने वतच्या 

व्यस्त्रक्तमत्त्वाची वििंत आवण ज्वलंत अवभव्यक्ती आहे. 

रे्णाऱ्र्ा प्रते्यक संकटातून तािून सुलाखून वनघालेल्या 

िचनरचनेला मधुराभक्तीचे कोिंण लाभलेले आहे. 

महािेिी अनुभि मंटपातील सिांची अक्का होऊन 

आपल्या िैराग्य ि पे्रमळ भक्तीने सिांच्या पे्रमास ि 

आिरास पात्र झाली. िीरशैि शरणीमधे्य अक्कमहािेिी 

चे थर्ान महत्त्वपूणय आहे .  

अध्यास्त्रत्मक साधनेच्या दृष्टीने ती अनन्यसाधारण 

िीररावगनी, स्वानुभिी र्ोवगनी होती. कन्नड सारस्वतातील 

स्वानुभिी किवर्त्री म्हणून सिय शरणी मधे्य ती सियशे्रष्ठ 

िचनकती म्हणून प्रवसद्ध आहे. 

महात्मा बसिेश्वर आपल्या िचनात महािेिीचा उिेख 

करताना 'अक्कमहािेिी िननी माझी असा करतात. ' 

अिमप्रभू म्हणतात "महेश्वर वलंगा ठाई िाहली भेि 

विरवहत हो. त्या अक्कमहािेिी च्या श्रीचरणी नमो नमुः ' 

वशिर्ोगी श्रीवसद्धरामेश्वर म्हणतात. “कवपलवसद्ध 

मस्त्रिकािुयनातील अक्कमहािेिीला शरण गेल्याने मी 

शुद्ध झालो पहा" महािेिी संसारातील मोहपाश सिय बंधने 

सोडून विरक्त होऊन वनघाली होती. ती एका रािाची पत्नी 

होती. सिय सुखं वतच्या पार्ाशी लोळण घ्यार्ला तर्ार 

असताना महािेिी मात्र आपल्या वशिाच्या स्मरणातच 

िेडी झाली होती. ती भ्रमरांना आम्रतरंूना, चंवद्रकेला अन् 

कोवकळेला एकच मागणे मागते, माझा रार्ा 

चेन्नमस्त्रिकािुयन विसला तर मला िाखिा. आपल्या 

िचनात ती म्हणते मोहर विरवहत ितक्षािर कोकीळ कूिन 

करेल का? सुगंध विरवहत पुष्पािर भ्रमर मोवहत होईल 

का? त्याचप्रमाणे चेन्नमस्त्रिकािुयन विना माझे मन 

कोणािर भाळेल का? रोि अनुभि मंटप सुशोवभत 

करून मंटपात पाटािर आसन घालून ती आपल्या 

वशिाची िाट पाहत बसते. विभूती लािून आवण रुद्राक्ष 

माला पररधान करून शंगार करून ती वशिाचे नामस्मरण 

करीत बसलेली असते. चंिनाला तुम्ही तोडले कापले 

वकंिा उगाळले वकतीही र्ातना विल्या तरी तो आपला 

सुगंध सोडत नाही. सुिणायला कस लािून अग्नीत तापिले 

तरी तो शुद्ध होऊन आपला रंग ि गुण िाखितो उसाचे 

तुकडे करून त्याला चरख्यातून काढले तरी त्यातून गुळ 

साखर तर्ार होते, म्हणिे गोडी हा आपला गुणधमय सोडत 

नाही. त्याचप्रमाणे मस्त्रिकािुयना तू माझे पूियकत त पाप 

िाखिलेस माझ्या कमायची रास माझ्यापुढे मांडली तरी मी 

प्राण िेईन पण वनरंतर तुझेच नामस्मरण करेल. माझं मन, 

प्राण नी भाि हा वशिाच्या ठार्ी स्त्रथर्र झाला आहे. मला 

कोणी स्पशय केला तरी त्याची िाणीि होत नाही. शररराचे 

सुखोपभोग कार् आहे हे मी मानत नाही 

चेन्नमस्त्रिकािुयनाशी समरसून गेल्यािर बाहेर कार् घडते 

र्ाची मला काही िाणीि होत नाही. मोती िलापासून 

उपितो, गारा िलापासून उपितात ि लिण ही 

िलापासून उपिते. गारा विरतात, लिण विरते, मोती 

विरघळतांना कोणीच पावहले नाही. प्रभू चेन्नमवलकािुयना 

तुम्हा ठाई समरसुनी मी तुम्हातच घनिटून गेले. असे ती 

आपल्या िचनात वलहते. र्ािरून वतचा वनसगायत 

घडणाऱ्र्ा घटनांचे वकती वनररक्षण ि अभ्यास आहे हे 

आपल्या लक्षात रे्ईल. अकं्कमाहािेिीच्या िचनात विविध 

उपमा ि अलंकारांनी रु्क्त अशा रचना आहेत. शंगाररस, 

पे्रमरस, िीररस र्ांचाही िापर आपल्या िचनात केलेला 

आहे मुक्तछंिा बरोबरच लर्बद्ध अशाही काही रचना 

आहेत. र्ा सिय रचना करून कन्नड िांड्मर्ाधे्य खूप 

मौवलक भर अक्कमहािेिीने घातलेली आहे. स्त्रस्त्रर्ांसाठी 

असणाऱ्र्ा सिय रुढी- परंपरा ि बंधनांना झुगारून बंड 

करून उठलेली ती एक िीररावगनी आहे. पुरुिी 
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िचयस्वाला न िुमानता लढणारी ती स्त्री स्वातंत्र्याचे एक 

मूवतयमंत उिाहरण आहे. 

पूढे अक्कमहािेिीने अिमप्रभू च्या सांगण्यािरून 

बसिेश्वरांच्या समता विचाराचा प्रचार आवण प्रसार 

गािोगािी केला आवण आपले आराध्य चेन्नमवलकािुयनाची 

भक्ती करत करत ती श्रीशैल पियताकडे गेली ि 

कियळीिनात वलंगैक्य झाली. अक्कमहािेिीच्या 

िचनरचना कनायटकात घरोघरी अिुनही भक्तीभािाने 

गातात. 

हनष्कर्ा 

१) १२ व्या शतकात सिय ऐश्वर्य संपत्तीचा पररत्याग 

करून चेन्नमस्त्रिकािुयनाच्या भक्तीत रममान झालेली 

स्त्री म्हणिे 'अक्कमहािेिी' 

२) स्त्रस्त्रर्ांसाठी असणाऱ्र्ा सिय रुढीपरंपरा ि 

बंधनांना झुगारून बंड करून उठलेली ती एक 

िीररावगणी आहे. 

३) अक्कमहािेिीच्या िचनरचना कनायटकात 

घरोघरी अिूनही भस्त्रक्तभािाने गातात.  

४) बसिेश्वरांच्या अनुभि मंटपात सक्षमपणे 

िचनरचना करणारी ि सिय कार्ायत सहभाग घेणारी 

एक वनवसम भक्त होर्.  

५)िीरशैि संप्रिार्ात स्त्रस्त्रर्ांना समानतेचा अवधकार 

िेऊन अशुद्धतेच्या कल्पनेपासून मुक्त केले आहे. 
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